M

cdmara municipal

de matosinhos Camara MUﬂiCipﬁ' de Matosinhos

Procedimento CP/2022/24739

Lista de artigos

Linha | Cod. Designacéo Unidade Qtd
1 |CAsdigo |Designagéo UN Qtd
CAP. 1 CONJUNTO HABITACIONAL DE RECAREI - Além do descrito no articulado do Mapa de Trabalhos, deverao ser atendidas as Clausulas Técnicas Especiais. O custo decorrente da
remocao e colocacdo dos produtos sobrantes em vazadouro, e eventual indemnizagédo por depésito encontra-se diluido no articulado, mesmo quando nao especificado no artigo.
Em todos os artigos, sempre que necessario, deverdo ser previsto os trabalhos de remocé&o de equipamento existente e sua recolocagéo caso seja necessario.
2 11 Montagem e desmontagem de estaleiro para execucdo da presente empreitada, incluindo as instalagdes provisérias do pessoal e da Fiscalizagdo, redes provisérias de | vg 1
eletricidade, abastecimento de 4gua e drenagem de aguas residuais e pluviais. Estdo compreendidos os trabalhos com a montagem e desmontagem de andaimes e
respetivas prote¢fes, bem como a obtencéo de todas as licengas necessarias a execucdo da empreitada. Inclui ainda todos os trabalhos preparatérios necessarios a
execucdo da empreitada, de acordo com as instru¢des da Fiscalizagcdo/Dono de Obra, legislagdo aplicavel em vigor, elementos de Projeto e as Condi¢Bes Técnicas
Especiais (CTE). Considera-se incluido neste artigo o desenvolvimento e implementagdo dos planos de seguranca e salde e de prevencao e gestdo de residuos de
construcado e demoli¢éo. (35% do valor total)
3 1.2 Elaboragao da compilagéo técnica da obra, de acordo com o artigo 16° do Decreto-Lei 273/2003, de 29 de Outubro, que inclui todos os elementos Uteis a sua utilizagdo | vg 1
futura, a fornecer em suporte informatico e papel reprodutivel (2un), de acordo com as instrugdes da Fiscalizagcdo/Dono de Obra, legislagdo aplicavel em vigor e
elementos de Projeto. (35% do valor total)

CAP. 2 BLOCO A - TRABALHOS PREPARATORIOS E PRELIMINARES

2.1 O empreiteiro obriga-se, durante o tempo de execucédo da obra, a diligenciar todos os trabalhos referentes as Ac¢des para a prevencdo de riscos , definidas no desenvolvimento do
plano de seguranca e salde para a execugao da obra.

Na execucdo dos trabalhos atender-se-a as normas de seguranca nos trabalhos de construcéo civil, de acordo com o Decreto-Lei n.° 41821, de agosto de 1958, entre outras.
CAP. 3 BLOCO A - ENVOLVENTE EXTERIOR - FACHADAS - DEMOLICOES
4 (3.01 Remocédo do revestimento existente nas fachadas, em plaquetas ceramicas do tipo \"Litocer\", rebocos ou outros tipos de materiais existente nas mesmas, limpeza [ m2 2605,15
integral de todas as areas para posterior aplicagéo do sistema ETICS, incluindo a respetiva carga, transporte e descarga, com envio dos produtos sobrantes a vazadouro
com eventual indemnizagao por deposito e todos os materiais e trabalhos necessarios, de acordo com instru¢des da Fiscalizagdo e as CTE.

3.02 Demoligéo das padieiras dos véos protegidos por estores (quartos e salas), na extensdo necessaria a instalacdo das novas Caixas de estores previstas em artigo proprio, incluindo
arespetiva carga, transporte e descarga, com envio dos produtos sobrantes a vazadouro com eventual indemnizacé&o por depoésito e todos os materiais e trabalhos necessérios, de
acordo com instrugdes da Fiscalizagdo e as CTE. Considera-se também incluido no presente artigo a remogé&o da caixa de estore existente.

5 ]3.03 VE1 (1,60x1,00m) UN 102
6 3.04 VE3 (2,40x1,00m) UN 53
7 3.05 VE4 (0,90x1,70m) UN 12
8 3.06 VES8 (1,20x1,00m) UN 6
9 |3.07 VE9 (0,90x1,00m) UN 1
10 |3.08 VE15 (1,20x1,00m) UN 6

3.09 Abertura de carotes nas paredes exteriores das fachadas, nos locais a indicar em obra, para o atravessamento das chaminés de admissao de ar/exaustdo de gases de combustao

dos esquentadores estanques a instalar nas lavandarias de cada fogo dos diferentes Blocos do Conjunto Habitacional.
11 |31 LOTE 1 UN 9
12 |3.11 LOTE 2 UN 12
13 |3.12 LOTE 3 UN 6
14 |3.13 LOTE 4 UN 12
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15 |[3.14 LOTE5 UN 14
16 [3.15 LOTE 6 UN 9
3.16 Desmontagem e remocgéo das caixilharias de aluminio, incluindo os respetivos vidros, grelhas, elementos em chapa e acessorios, existentes em todos os véos das frac6es
habitacionais (VE) e de iluminagdo das caixas de escadas (VE10) das fachadas dos diferentes Blocos do Conjunto Habitacional, a serem substituidas, referenciadas nas pecas
desenhadas e cujas dimens8es sao indicadas nos Mapas de Vaos do projeto, tudo de acordo com instrugdes da Fiscalizagdo e as presentes CTE.
17 |[3.17 VE1 (1,60x1,00m) UN 102
18 |[3.18 VE2 (1,40x1,00m) UN 20
19 ([3.19 VE3 (2,40x1,00m) UN 53
20 |[3.2 VE4 (0,90x1,70m) UN 12
21 |3.21 VES5 (1,40x1,00m) UN 22
22 |3.22 VES6 (1,30x1,00m) UN 6
23 [3.23 VE7 (1,30x1,00m) UN 6
24 [3.24 VES8 (1,20x1,00m) UN 6
25 [3.25 VE10 (0,60x5,30m) UN 2
26 |3.26 VE15 (1,20x1,00m) UN 6
3.27 Demoli¢céo e remocgao das soleiras em pedra, existentes em todos os vaos das fragdes habitacionais (VE), vdos de iluminagdo das caixas de escadas (VE10) e vaos das portas de
entrada das fachadas dos diferentes Blocos do Conjunto Habitacional, a serem substituidas, referenciados nas pegas desenhadas e cujas dimensdes séo indicadas nos Mapas de
Vaos do projeto, tudo de acordo com instru¢6es da Fiscalizagdo e as presentes CTE.
27 |3.28 VE1 (1,60m) UN 102
28 [3.29 VE2 (1,40m) UN 20
29 (3.3 VE3 (2,40m) UN 53
30 |3.31 VE4 (0,90m) UN 12
31 |3.32 VE5 (1,40m) UN 22
32 |3.33 VE6 (1,30m) UN 6
33 |3.34 VE7 (1,30m) UN 6
34 [3.35 VES8 (1,20m) UN 6
35 |3.36 VE10 (0,60m) UN 2
36 |3.37 VE15 (1,20m) UN 6
37 |[3.38 PE1 (1,90m) UN 1
38 [3.39 PE2 (1,90m) UN 1
39 |34 PE3 (1,90m) UN 1
40 |3.41 PE4 (1,40m) UN 1
41 |3.42 PE5 (1,40m) UN 1
42 |3.43 PE6 (1,40m) UN 1
3.44 Desmontagem e remocao das caixilharias de aluminio, respetivos vidros, grupos de caixas de correio restantes acessorios, existentes em todos os vaos das entradas (PE) de cada
Edificio/Lote dos diferentes Blocos do Conjunto Habitacional, a serem substituidos, referenciados nas pecas desenhadas e cujas dimensdes sdo indicadas nos Mapas de Vaos do
projeto, tudo de acordo com instru¢cdes da Fiscalizagéo e as CTE.
43 |[3.45 PE1 (1,90x2,50m) UN 1
44 [3.46 PE2 (1,90x2,50m) UN 1
45 |3.47 PE3 (1,90x2,50m) UN 1
46 |3.48 PE4 (1,40x2,50m) UN 1
47 13.49 PES5 (1,40x2,50m) UN 1
48 |35 PE6 (1,40x2,50m) UN 1
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nos Mapas de Vaos do projeto, tudo de acordo com instru¢des da Fiscalizacéo e as presentes CTE.

3.51 Desmontagem e remocéo das caixilharias de aluminio e outras, incluindo os respetivos vidros, grelhas, elementos em chapa e outros acessorios, existentes em todos os véaos das
fragdes ndo habitacionais dos pisos térreos, existentes nos Blocos A (Infantario) e B (Unidade de Saude, Estabelecimento Comercial e Lar de Idosos, a serem substituidas, das
fachadas dos diferentes Blocos do Conjunto Habitacional, a serem substituidos, genericamente referenciados como VEs nas pecgas desenhadas e cujas dimensdes sédo indicadas

49 13.52 VE11 (1,60x0,40m) UN 3
50 |[3.53 VE12 (1,40x0,40m) UN 1
51 [3.54 VE13 (2,40%0,40m) UN 4
52 [3.55 VE14 (1,40x0,40m) UN 2
53 [3.56 VE16 (2,40x0,65m) UN 1
54 (3.57 VE17 (2,15x0,90m) UN 1
55 |[3.58 VE18 (2,40x0,65m) UN 2
56 |3.59 VE19 (1,80x2,10m) UN 1
57 |3.6 VE20 (2,70x0,30m) UN 6
58 [3.61 VE21 (1,40x2,10m) UN 1
59 ([3.62 VE22 (1,60x2,10m) UN 5
60 ([3.63 VE23 (1,30x0,30m) UN 2
3.64 Demoligéo e remocédo das soleiras em pedra existentes nos vaos das fracdes nao habitacionais dos pisos térreos, existentes nos Blocos A (Infantario) e B (Unidade de Saude,
Estabelecimento Comercial e Lar de Idosos), a serem substituidas, referenciados nas pecas desenhadas e cujas dimensfes sao indicadas nos Mapas de Vdos do projeto, tudo de
acordo com instrugdes da Fiscalizagédo e as CTE.
61 |3.65 VE11 (1,60m) UN 3
62 |3.66 VE12 (1,40m) UN 1
63 |3.67 VE13 (2,40m) UN 4
64 (3.68 VE14 (1,40m) UN 2
65 |[3.69 VE16 (2,40m) UN 1
66 (3.7 VE17 (2,15m) UN 1
67 |3.71 VE18 (2,40m) UN 2
68 [3.72 VE19 (1,80m) UN 1
69 |3.73 VE20 (2,70m) UN 6
70 |[3.74 VE21 (1,40m) UN 1
71 |3.75 VE22 (1,60m) UN 5
72 |3.76 VE23 (1,30m) UN 2
3.77 Remocao e transporte para vazadouro dos estores existentes nos vaos dos quartos e salas de cada fogo dos diferentes Blocos do Conjunto habitacional, incluindo todos os
materiais que formam o seu conjunto (estores, enroladores, fitas e outros acessorios), de acordo com instrugcdes da Fiscalizacdo, elementos de Projeto e as CTE.
73 |[3.78 VEL1 (1,60x1,00m) UN 102
74 [3.79 VES3 (2,40x1,00m) UN 53
75 (3.8 VE4 (0,90x1,70m) UN 12
76 |[3.81 VES8 (1,20x1,00m) UN 6
77 (3.82 VE15 (1,20x1,00m) UN 6
3.83 Demolic@o e remocé&o dos pavimentos das trés entradas recuadas existentes nas fachadas Norte e Sul do Bloco A.
78 |3.84 Entrada 154 m2 2,448
79 |3.85 Entrada 170 m2 2,448
80 |3.86 Entrada 39 m2 2,448
81 |3.87 Remocéo e transporte para vazadouro dos tubos de queda e respetivos capitéis assim como dos tropleins que lhes estdo associados. UN 40
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CAP. 4 BLOCO A - ENVOLVENTE EXTERIOR - FACHADAS - ELEMENTOS DE CANTARIA
4.01 Fornecimento e aplicacdo de novos pavimentos para os patamares exteriores das trés entradas recuadas existentes nas fachadas Norte e Sul do Bloco A, em lajeado de granito
amaciado pedras salgadas, de 30mm de espessura, com estereotomia ajustada as dimensdes do patamar e de acordo as indicagcées a definir em obra, ap6és a remogédo do
acabamento existente e regularizacdo da superficie de aplicacéo, incluido o fornecimento de materiais, equipamentos e trabalhos inerentes, necessarios a perfeita execucéo, de
acordo com instrucdes da Fiscalizacdo, elementos de Projeto e as CTE.
82 |4.02 Entrada 154 m2 2,448
83 |4.03 Entrada 170 m2 2,448
84 |[4.04 Entrada 39 m2 2,448
4.05 Fornecimento e aplicacéo de soleiras em pedra de Moleanos de 40mm de espessura e 40cm de largura (aproximadamente), com acabamento amaciado, nas indica¢c6es do Mapa de
Vaos e com o recorte de perfil conforme desenhos de pormenor do projeto, para os vaos das portas de entradas de acesso as habitagdes de todos edificios, incluindo todos os
trabalhos e materiais necessarios a sua perfeita execugao, de acordo com instrucdes da Fiscalizagdo e as CTE.
85 |4.06 PE1 (1,90m) UN 1
86 |4.07 PE2 (1,90m) UN 1
87 |[4.08 PE3 (1,90m) UN 1
88 [4.09 PE4 (1,40m) UN 1
89 |[4.1 PES5 (1,40m) UN 1
90 |4.11 PE6 (1,40m) UN 1
4.12 Fornecimento e aplicacdo de soleiras em pedra de Moleanos de 40mm de espessura e 40cm de largura (aproximadamente), com acabamento amaciado, nas indicac6es do Mapa de
Vaos e com o recorte de perfil conforme desenhos de pormenor do projeto, para os vaos das portas das fragdes ndo habitacionais dos pisos térreos, existentes nos Blocos A
(Infantario) e B (Unidade de Salde, Estabelecimento Comercial e Lar de Idosos), incluindo todos os trabalhos e materiais necessarios a sua perfeita execucao, de acordo com
91 [4.13 VE17 (2,15m) UN 1
92 [4.14 VE19 (1,80m) UN 1
93 [4.15 VE21 (1,40m) UN 1
94 |[4.16 VE22 (1,60m) UN 5
CAP.5 BLOCO A - ENVOLVENTE EXTERIOR - FACHADAS - ELEMENTOS DE SERRALHARIA
5.01 Fornecimento e montagem de caixilharias de elevado desempenho energético, em aluminio termolacado mate em cores a escolher, semelhante a cor do acabamento do pano de
parede envolvente, com corte térmico, classe 3 ou superior de permeabilidade do ar, coeficiente de transmisséo térmica igual a 2W/m2 °C, para aplicagéo de vidros duplos (5 mm +
caixa de ar de 16 mm + vidro de 4 mm), com fator de incidéncia solar dos vidros que é gTvi=0,75 e ou painéis tipo sandwich em chapa de aluminio idéntico, em substituigdo
integral das existentes nos vaos das fachadas respeitantes as frac6es habitacionais, cujas dimensdes, a serem retificadas em obra, para cada situacdo, aparecem indicadas nos
respetivos Mapas de Véos, incluindo todos e quaisquer materiais necessarios ao seu perfeito funcionamento e montagem, de acordo com instrugdes da Fiscalizagéo, elementos de
95 |5.02 VE1 (1,60x1,00m) UN 102
96 |5.03 VE2 (1,40x1,00m) UN 20
97 |[5.04 VE3 (2,40x1,00m) UN 53
98 |[5.05 VE4 (0,90x1,70m) UN 12
99 [5.06 VES5 (1,40x1,00m) UN 22
100 |5.07 VEG6 (1,30x1,00m) UN 6
101 |5.08 VE7 (1,30x1,00m) UN 6
102 |5.09 VES8 (1,20x1,00m) UN 6
103 |5.1 VE15 (1,20x1,00m) UN 6
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5.11 Fornecimento e montagem de soleiras em chapa de aluminio termolacado, a mesma cor e acabamento que vier a ser escolhida para o caixilho do vao, com 0,30m de
desenvolvimento, sobre os peitoris dos vdos das fachadas respeitantes as fragdes habitacionais, cujas dimensdes, a serem retificadas em obra, para cada situagdo, aparecem
indicadas nos respetivos Mapas de Vaos, com cor a definir, incluindo veda¢cdes com mastique elastomero a base de poliuretano, assim como todos os trabalhos e materiais
necessarios a sua montagem, de acordo pormenor, instru¢des da Fiscalizagdo, elementos de Projeto e as CTE. Inclui-se no presente artigo a regularizacao das superficies, por
forma a aplicar a nova soleira, com as dimensdes indicadas nos Mapas de Véos de cada Bloco, a serem, para cada situacdo, retificadas em obra.

104 |5.12 VE1 (1,60m) UN 102
105 |5.13 VE2 (1,40m) UN 20
106 |5.14 VE3 (2,40m) UN 53
107 |5.15 VE4 (0,90m) UN 12
108 |5.16 VE5 (1,40m) UN 22
109 |5.17 VES6 (1,30m) UN 6
110 |5.18 VE7 (1,30m) UN 6
111 |5.19 VES8 (1,20m) UN 6
112 |5.2 VE15 (1,20m) UN 6

5.21 Fornecimento e montagem de caixilharias de elevado desempenho energético, em aluminio termolacado mate em cores a escolher, semelhante a cor do acabamento do pano de
parede envolvente, com corte térmico, classe 3 ou superior de permeabilidade do ar, coeficiente de transmisséo térmica igual a 2W/m2 °C, para aplicagéo de vidros duplos (5 mm +
caixa de ar de 16 mm + vidro de 4 mm), com fator de incidéncia solar dos vidros que é gTvi=0,75 e ou painéis tipo sandwich em chapa de aluminio idéntico, para substituicdo dos
caixilhos dos védos das entradas de cada Edificio/Lote, de acordo com os desenhos e dimensdes constantes do Mapa de Vaos, incluindo todos os materiais necessarios,
designadamente, molas de bracgo e fechadura elétrica de sobrepor com abertura por chave pelo exterior e botéo pelo interior com comando a partir do intercomunicador no interior
das habitagdes, para as portas, perfil/aro para integracdo das caixas de correio, previstas em Artigo proprio deste Capitulo e respetiva estrutura de enquadramento no vao, assim
como todos os materiais e trabalhos igualmente necessarios a plena funcionalidade e desempenho deste conjunto, com a respetiva afinagdo desta caixilharia/estrutura, de acordo
com instrugdes da Fiscalizagdo, elementos de Projeto e as CTE. Inclui-se no presente artigo a regularizagdo das superficies resultantes por forma a aplicar as novas caixilharias.

113 |5.22 PE1 (1,90x2,50m) UN 1
114 |5.23 PE2 (1,90x2,50m) UN 1
115 |5.24 PE3 (1,90x2,50m) UN 1
116 |5.25 PE4 (1,40x2,50m) UN 1
117 |5.26 PES5 (1,40x2,50m) UN 1
118 |5.27 PE6 (1,40x2,50m) UN 1

5.28 Fornecimento e montagem de caixilharias de elevado desempenho energético, em aluminio termolacado mate em cores a escolher, semelhante a cor do acabamento do pano de
parede envolvente, com corte térmico, classe 3 ou superior de permeabilidade do ar, coeficiente de transmisséo térmica igual a 2W/m2 °C, para aplicacdo de vidros duplos (5 mm +
caixa de ar de 16 mm + vidro de 4 mm), com fator de incidéncia solar dos vidros que é gTvi=0,75 e ou painéis tipo sandwich em chapa de aluminio idéntico, em substituicdo
integral das existentes nos vaos das fachadas respeitantes as frac6es ndo habitacionais dos pisos térreos dos Blocos A (Infantério) e B (Unidade de Saude, Estabelecimento
Comercial e Lar de Idosos), cujas dimensdes, a serem retificadas em obra, para cada situagao, aparecem indicadas nos respetivos Mapas de Vaos, incluindo todos e quaisquer
materiais necessarios ao seu perfeito funcionamento e montagem, de acordo com instrugcdes da Fiscalizagao, elementos de Projeto e as CTE.

119 |5.29 VE11 (1,60x0,40m) UN 3
120 |5.3 VE12 (1,40x0,40m) UN 1
121 |5.31 VE13 (2,40x0,40m) UN 4
122 |5.32 VE14 (1,40x0,40m) UN 2
123 [5.33 VE16 (2,40x0,65m) UN 1
124 |5.34 VE18 (2,40x0,65m) UN 2
125 |5.35 VE20 (2,70x0,30m) UN 6
126 |5.36 VE23 (1,30x0,30m) UN 2
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5.37 Fornecimento e montagem de soleiras em chapa de aluminio termolacado, a mesma cor e acabamento que vier a ser escolhida para o caixilho do vao, com 0,30m de
desenvolvimento, sobre os peitoris dos vaos das fachadas respeitantes as frac6es ndo habitacionais dos pisos térreos dos Blocos A (Infantario) e B (Unidade de Saude,
Estabelecimento Comercial e Lar de Idosos), cujas dimens8es, a serem retificadas em obra, para cada situacao, aparecem indicadas nos respetivos Mapas de Vaos, com cor a
definir, incluindo vedagcbes com mastique elastomero a base de poliuretano, assim como todos os trabalhos e materiais necessarios a sua montagem, de acordo pormenor,
instrucBes da Fiscalizacdo, elementos de Projeto e as CTE. Inclui-se no presente artigo a regularizacdo das superficies, por forma a aplicar a nova soleira, com as dimensdes

127 |5.38 VE11 (1,60m) UN 3
128 |5.39 VE12 (1,40m) UN 1
129 |54 VE13 (2,40m) UN 4
130 |5.41 VE14 (1,40m) UN 2
131 |5.42 VE16 (2,40m) UN 1
132 |5.43 VE18 (2,40m) UN 2
133 |5.44 VE20 (2,70m) UN 6
134 |5.45 VE23 (1,30m) UN 2

5.46 Fornecimento e montagem de caixilharias de elevado desempenho energético, em aluminio termolacado mate em cores a escolher, semelhante a cor do acabamento do pano de
parede envolvente, com corte térmico, classe 3 ou superior de permeabilidade do ar, coeficiente de transmisséo térmica igual a 2W/m2 °C, para aplicagéo de vidros duplos (5 mm +
caixa de ar de 16 mm + vidro de 4 mm), com fator de incidéncia solar dos vidros que é gTvi=0,75, para substituicdo dos caixilhos dos véaos de iluminagéo das caixas de escadas dos
diferentes Edificios/Lote, nos casos em que existam, de acordo com os desenhos e dimens&es constantes do Mapa de Véaos, considerando a substituicdo de peitoris prevista em
artigo proprio e incluindo todos e quaisquer materiais necessarios ao seu perfeito desempenho e montagem, de acordo com instrucdes da Fiscalizacdo, elementos de Projeto e as

135 [5.47 VE10 (0,60x5,30m) [UN | 2

5.48 Fornecimento e montagem de soleiras em chapa de aluminio termolacado, a mesma cor e acabamento que vier a ser escolhida para o caixilho do vao, com 0,30m de
desenvolvimento, sobre os peitoris dos vaos de iluminagdo das caixas de escadas dos diferentes Edificio/Lote, que foram mencionados no ponto anterior, nos casos em que
existam, com cores e acabamento a definir, incluindo vedagdes com mastique elastomero a base de poliuretano, assim como todos os trabalhos e materiais necessarios a sua
montagem, de acordo pormenor, instru¢cées da Fiscalizacdo, elementos de Projeto e as CTE.

136 |5.49 VE10 (0,60m) [UN | 2

5.5 Fornecimento e montagem de caixilharias de elevado desempenho energético, em aluminio termolacado mate em cores a escolher, semelhante a cor do acabamento do pano de
parede envolvente, com corte térmico, classe 3 ou superior de permeabilidade do ar, coeficiente de transmisséo térmica igual a 2W/m2 °C, para aplicacéo de vidros duplos (5 mm +
caixa de ar de 16 mm + vidro de 4 mm), com fator de incidéncia solar dos vidros que é gTvi=0,75, para substituicdo dos caixilhos dos véos das diferentes portas das fragcdes nédo
habitacionais dos pisos térreos dos Blocos A (Infantario) e B (Unidade de Saude, Estabelecimento Comercial e Lar de Idosos), cujas dimensdes, a serem retificadas em obra, para
cada situagdo, aparecem indicadas nos respetivos Mapas de Vaos, que irdo ter novos peitoris em pedra previstos em artigo préprio, incluindo todos e quaisquer materiais
necessarios ao seu perfeito desempenho e montagem, de acordo com instrugdes da Fiscalizagdo, elementos de Projeto e as CTE.

137 |5.51 VE17 (2,15x0,90m) UN 1
138 |5.52 VE19 (1,80x2,10m) UN 1
139 |5.53 VE21 (1,40x2,10m) UN 1
140 |5.54 VE22 (1,60x2,10m) UN 5

5.55 Desmontagem, adaptagdo as novas dimensdes dos vaos e tratamento, para posterior recolocagéo e pintura, das guardas e respetivas protegdes em rede, que protegem os vaos
VE4 dos diferentes Blocos, incluindo a substituicdo/reparagédo de todos os elementos danificados e/ou faltosos, assegurando o seu correto funcionamento, assim como todos os
trabalhos e materiais necessarios, de acordo com as instru¢gdes da Fiscalizagdo, elementos de Projeto e as CTE.

141 |5.56 VE4 (0,90x1,70m) UN 12
142 |5.57 Fornecimento e aplicagao de grelhas de ventilagdo autorregulaveis, para admissao de ar (caudal 38m?3/h), a incorporar no aro, na parte superior dos perfis dos caixilhos a | UN 126

serem colocados nos vaos dos quartos das habitacdes (VEs), conforme Mapa de V&os, incluindo todos os trabalhos e materiais necessarios, de acordo com as
instru¢des da Fiscalizagao, restantes elementos do Projeto e as presentes CTE.
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143 (5.58 Fornecimento e aplicacéo de grelhas de ventilagdo autorregulaveis, para admisséo de ar (caudal 38m3/h), a incorporar no aro, na parte superior dos perfis dos caixilhos a | UN 54
serem colocados nos vaos das salas das habitagbes (VEs), conforme Mapa de Vaos, incluindo todos os trabalhos e materiais necessarios, de acordo com as instrugdes
da Fiscalizacéo, restantes elementos do Projeto e as presentes CTE.

5.59 Fornecimento e aplicacdo de caixas de correio exteriores, idénticas as existentes, a instalar nos caixilhos dos vaos das entradas de cada Edificio/Lote, com acesso pelo interior, de
modelo standardizado, nas dimensfes de 0,39x0,12x0,28m (comprimento, altura e profundidade) e devidamente homologado, incluindo as respetivas chaves e placas de
identificagéo, de acordo com indicag6es no Mapa de Véaos, restantes elementos do Projeto e as presentes CTE.

144 |5.6 LOTE 1 UN 10
145 |5.61 LOTE 2 UN 13
146 |5.62 LOTE 3 UN 7
147 |5.63 LOTE 4 UN 7
148 |5.64 LOTE 5 UN 13
149 |5.65 LOTE 6 UN 10

5.66 Fornecimento de um jogo de trés chaves da fechadura de cada porta de entrada para cada um dos fogos servidos por essa entrada.

150 |5.67 LOTE 1 UN 9
151 |5.68 LOTE 2 UN 12
152 |5.69 LOTE 3 UN 6
153 |5.7 LOTE 4 UN 6
154 |5.71 LOTE 5 UN 12
155 |5.72 LOTE 6 UN 9
156 (5.73 Fornecimento de conjuntos de nimeros de porta, formados por algarismos recortados em chapa de aco inoxidavel AlISI 316, para aplicar individualmente, em cada uma | UN 3

das entradas dos diferentes equipamentos existentes no piso térreo dos Blocos A e B, nos locais assinalados no Mapa de Vé&os e de acordo com as indicagdes da

Fiscalizacdo e as CTE. (valor por algarismo)

CAP. 6 BLOCO A - ENVOLVENTE EXTERIOR - FACHADAS - ISOLAMENTOS E IMPERMEABILIZCOES

6.1 Os Isolamentos e Impermeabilizagbes das fachadas dos diferentes Blocos, estdo incluidos nos sistemas adotados para o revestimento de fachadas (sistema ETICS), previstos no
Capitulo seguinte.

CAP. 7 BLOCO A - ENVOLVENTE EXTERIOR - FACHADAS - REVESTIMENTOS E ACABAMENTOS

7.01 Fornecimento e aplicacdo de sistema ETICS de 70mm de espessura, devidamente certificado e aplicado de acordo com o documento de homologagéo, sobre os panos superiores
de paredes exteriores, na area acima da linha que delimita o embasamento marcado nos algados de cada bloco, conforme se representa nas pegas desenhadas, com acabamento
em cor clara e grédo a definir, de acordo com as indicag6es do fabricante, com o respetivo acompanhamento técnico, a elaboracdo semanal de relatérios técnicos e certificado de
garantia, instrugcdes da Fiscalizagdo e as CTE.

157 |7.02 Alcado Norte m2 198,4
158 |7.03 Alcado Norte Interior m2 125,2
159 (7.04 Alcado Nascente m2 171,15
160 |7.05 Algado Nascente Interior m2 204,2
161 (7.06 Alcado Sul m2 221,4
162 |7.07 Alcado Sul Interior m2 111,75
163 (7.08 Alcado Poente m2 365,6
164 |7.09 Alcados Canto m2 47,7
165 (7.1 Viragens janelas e portas m2 174

7.11 Fornecimento e aplicacdo de sistema ETICS de 70mm de espessura, devidamente certificado e aplicado de acordo com o documento de homologacao, sobre as empenas entre
edificios/lotes, com acabamento em cor clara e gréo a definir, de acordo com as indicagdes do fabricante, com o respetivo acompanhamento técnico, a elaboracdo semanal de
relatérios técnicos e certificado de garantia, instrugdes da Fiscalizagéo e as CTE.

166 [7.12 Topo Norte (diferenca de cércea) [ m2 | 13,7
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7.13 Fornecimento e aplicacdo de sistema ETICS, devidamente homologado, com acabamento final revestido com plaquetas ceramicas, de cor escura (negro), a definir em obra
mediante amostras a serem apresentadas, com as dimensdes de 240x50x20mm, a ser aplicado de acordo com o documento de homologacdo, em todo o embasamento das
fachadas dos al¢ados de cada bloco, conforme se representa nas respetivas pegas desenhadas, tidos como areas potencialmente expostas a acbes de especial agressividade
mecanica, com isolamento em placas estriadas, apropriadas, de espessura de 50mm, em poliestireno extrudido (EPS 150) com massa volimica de 25 kg/m3 classe E, e coeficiente
de condutividade térmica de 0,036 W/(m.°C), incluindo preparacdo prévia de todas as superficies de suporte, todos os perfis e pecas de remate entre superficies, juntas de
dilatagé@o, dobras de ombreiras ou padieiras de véos, tomacdo de acabamento, assim como todos os materiais necessarios a sua correta aplicacdo e acabamento final, de acordo
com as indicagdes do fornecedor da solucéo, instrugdes da Fiscalizagéo e as CTE.

167 |7.14 Alcado Norte m2 200,9
168 |7.15 Alcado Norte Interior m2 60,8
169 |7.16 Alcado Nascente m2 112,5
170 |7.17 Alcado Nascente Interior m2 1111
171 |7.18 Algado Sul m2 75,1
172 (7.19 Algado Sul Interior m2 74,15
173 (7.2 Alcado Poente m2 216,15
174 |7.21 Alcado de Canto m2 26,85
175 |7.22 Viragens janelas e portas m2 126,24
176 |7.23 Entradas (39,154 e 170) m2 23,715
177 [7.239999 |Tratamento das juntas verticais de dilatacdo das fachadas dos diferentes Blocos do Conjunto Habitacional, apds remogéo e limpeza dos componentes das juntas [ ml 104,85

99999999 | existentes, com recurso a perfis adequados e homologados, incluindo todos os materiais necessarios para o efeito, de acordo com as instrucdes da Fiscalizacéo e as
presentes CTE.

CAP. 8 BLOCO A - ENVOLVENTE EXTERIOR - FACHADAS - VIDROS E ESPELHOS

8.01 Fornecimento e aplicagdo de vidro duplo transparente, composto por vidro de 5 mm + caixa de ar de 16 mm + vidro de 4 mm, com indice de reducédo acustica (RW) de 35dB e o
coeficiente de transmissao térmica igual a Uwdn2W/m2 °C, para as novas caixilharias que irdo substituir as caixilharias dos vdos dos diferentes Blocos do Conjunto Habitacional,
cujas dimensdes, a serem retificadas em obra, para cada situacdo, aparecem indicadas nos respetivos Mapas de Vaos, em tudo de acordo com instrucdes da Fiscalizacéao,

178 |8.02 VE1 (1,60x1,00m) UN 102
179 |8.029999 |VE2 (1,40x1,00m) UN 20
99999999
9
180 |8.039999 |VE3 (2,40x1,00m) UN 53
99999999
9
181 |8.050000 |VE4 (0,90x1,70m) UN 12
00000000
1
182 |8.06 VES5 (1,40x1,00m) UN 22
183 |8.07 VES6 (1,30x1,00m) UN 6
184 |8.08 VE7 (1,30x1,00m) UN 6
185 |8.09 VE8 (1,20x1,00m) UN 6
186 (8.1 VE10 (0,60x5,30m) UN 2
187 |8.109999 |VE11 (1,60x0,40m) UN 3
99999999
9
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188 |[8.119999 |VE12 (1,40x0,40m) UN 1
99999999
9
189 (8.130000 |VE13 (2,40x0,40m) UN 4
00000000
1
190 [8.140000 |VE14 (1,40%0,40m) UN 2
00000000
1
191 |8.15 VE15 (1,20x1,00m) UN 6
192 |8.16 VE20 (2,70x0,30m) UN 6
193 (8.17 VE23 (1,30x0,30m) UN 2
8.18 Fornecimento e aplicagéo de vidro duplo laminado transparente, composto por vidro de 5 mm + caixa de ar de 16 mm + vidro de 4 mm, com indice de redugéo acustica (RW) de

35dB e o coeficiente de transmissado térmica igual a Uwdn2W/m2 °C, para as novas caixilharias que irdo substituir a as caixilharias véos das portas de entradas de cada
Edificio/Lote e dos véos das diferentes fracdes ndo habitacionais dos pisos térreos dos Blocos A e B do Conjunto Habitacional, cujas dimensdes, a serem retificadas em obra, para
cada situagao, aparecem indicadas nos respetivos Mapas de Vaos, em tudo de acordo com instru¢cfes da Fiscalizacdo, restantes elementos de Projeto e as CTE.

194 (8.19 VE16 (2,40x0,65m) UN 1
195 |8.199999 |VE17 (2,15x0,90m) UN 1
99999999
9
196 |8.210000 |VE18 (2,40x0,65m) UN 2
00000000
1
197 |(8.220000 |VE19 (1,80x2,10m) UN 1
00000000
1
198 |8.23 VE21 (1,40x2,10m) UN 1
199 |8.24 VE22 (1,60x2,10m) UN 5
200 |8.25 PE1 (1,90x2,50m) UN 1
201 |8.26 PE2 (1,90x2,50m) UN 1
202 |8.27 PE3 (1,90x2,50m) UN 1
203 [8.279999 | PE4 (1,60x2,50m) UN 1
99999999
9
204 |[8.289999 |PES5 (1,60x2,55m) UN 1
99999999
9
205 |[8.300000 |PES6 (1,70x2,55m) UN 1
00000000
1
CAP. 9 BLOCO A - ENVOLVENTE EXTERIOR - FACHADAS - PINTURAS (TINTAS, VERNIZES E VELATURAS)
206 (9.1 Tratamento e pintura a tinta de esmalte proprio para exteriores, nas cores a escolher em obra, das guardas e respetivas protecdes em rede, que protegem os vaos V4 | UN 12
dos diferentes Blocos, incluindo todos os trabalhos e materiais necessarios, de acordo com as instrugées da Fiscalizagado, elementos de Projeto e as CTE.
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CAP.10 |BLOCO A - ENVOLVENTE EXTERIOR - FACHADAS - INSTALACOES E EQUIPAMENTOS DE AGUAS
207 |10.01 Fornecimento e colocagéo de tubos de queda de aguas pluviais em PVC-U série R, de cor branca, com unido de embocadura para colar, incluindo colagem com colas de | ml 191,5
solvente de acordo com a norma EN 14680 ou EN 14814, abracadeiras em aco inox AISI 316 com borracha interior, acessérios de ligagdo, vedacdes, assim como todos
os trabalhos, materiais e acessoérios necessarios a sua montagem e perfeito funcionamento, de acordo com as instru¢ées da Fiscalizagao, elementos do Projeto e as
CTE, DN75.
208 |10.02 Fornecimento e colocagéo de tubo de queda circular de aco pré-lacado, de @ 80 mm, para recolha de aguas, formada por pecas pré-formadas, com sistema de uni&o por | ml 126,5
rebites, e vedagao com silicone das unides, colocadas com abracadeiras metalicas de ago inox AISI 316, incluindo silicone, ligagdes, curvas e pecas especiais para
adaptacdo a recegdo dos tubos de PVC e a ligacdo as caixas de visita, e todos os materiais, acessorios e trabalhos necessarios ao seu perfeito acabamento e
funcionamento, de acordo com as instrugdes da Fiscalizacéo e do fabricante.
209 |10.03 Execucéo de trabalhos de revisdo das caixas de visita recetoras dos tubos de queda de aguas pluviais, incluindo inser¢cao dos novos tubos de queda, impermeabiliza¢éo | UN 29
da totalidade da caixa, substituicdo da laje de cobertura da caixa, acerto de cotas, reposicionamento de tampas, ou a sua total substituicdo em caso de néo ser possivel a
sua utilizagéo em face das alterag@es promovidas pelo Projeto, repondo a sua funcionalidade, incluindo todos os trabalhos e materiais necessarios a sua recuperagao,
colocacgao de elementos danificados e/ou faltosos, substituicdo de tampas em betdo por tampas em ferro fundido D400 de encher e respetivo enchimento, assim como
todos os trabalhos e materiais necessarios, de acordo com as instrugdes da Fiscalizagdo, elementos de Projeto e as CTE.
210 |10.04 Execucdo de carotes para ligacdo das caleiras aos tubos de queda, incluindo tapamento dos existentes, remates e todos os materiais, acessoérios e trabalhos | UN 32
necessarios ao perfeito funcionamento e acabamento.
211 |10.05 Execucgéo de testes e ensaios das redes e elaboracéo de telas finais. CJ 1
CAP.11 |BLOCO A - ENVOLVENTE EXTERIOR - FACHADAS - INSTALACOES E EQUIPAMENTOS ELETRICOS
212 |11.01 Desmontagem e posterior colocagdo dos Armarios de Distribuicdo de Energia Elétrica de BT, para possibilitar o tratamento das fachadas. Este trabalho inclui a execugéo | UN 3
de todas as ligagOes elétricas e devera ser executado com o aval e superviséo da E-Redes, pelo que deverdo ser efectuados atempadamente os contactos necessarios
com a Entidade Distribuidora.
CAP.12 |BLOCO A - ENVOLVENTE EXTERIOR - FACHADAS - DIVERSOS
12.01 Fornecimento e aplicacdo de novas caixas de estores em poliestireno expandido de 325mm de largura, parede interior com 52mm de espessura e com 0 comprimento em
correspondéncia com as larguras indicadas nos Mapas de Véos, a serem retificadas em obra, para cada situagao, para incorporar no local das padieiras demolidas dos vaos dos
guartos e salas das habita¢cGes de cada Lote/Edificio dos diferentes Blocos do Conjunto Habitacional, incluindo a instalagdo de uma manta no perimetro interior de toda a caixa de
estore com 25mm de espessura e todos os trabalhos de preparagdo e regularizagdo das superficies de suporte deste equipamento, tudo de acordo com as instrugdes da
Fiscalizacao, elementos do Projeto e as presentes CTE. Considera-se incluido no presente artigo a regularizag&o interior com reboco sobre fibra de vidro, na parede na periferia do
213 [12.02 VE1 (1,60m) UN 102
214 |[12.03 VE3 (2,40m) UN 53
215 |[12.04 VE4 (0,90m) UN 12
216 [12.05 VES8 (1,20m) UN 6
217 |12.06 VE15 (1,20m) UN 6
12.07 Fornecimento e aplicacdo de novos estores de enrolar, em aluminio térmico lacado de cor e acabamento a escolher, semelhante a cor do acabamento do pano de parede
envolvente, com o comprimento em correspondéncia com as larguras indicadas nos Mapas de Vaos de Cada Bloco, a serem, para cada situacéo, retificadas em obra, formados por
réguas perfiladas de 55mm, com espessura minima de aluminio de 0,27mm, preenchidos com poliuretano de 75 kg/m3, incluindo substituigdo integral de todos os componentes
(calhas, fitas, batentes, rolo do estore, apoios, borrachas de protegéo das pingadeiras, borrachas de vedacéao, etc.). Esta montagem deveréa ser executada com todos os materiais e
acessorios necessarios ao seu perfeito funcionamento, de acordo com as instru¢des da Fiscalizagdo, elementos do Projeto e as CTE.
218 |[12.08 VEL1 (1,60x1,00m) UN 102
219 [12.09 VE3 (2,40x1,00m) UN 53
220 (12.1 VE4 (0,90x1,70m) UN 12
221 [12.11 VES8 (1,20x1,00m) UN 6
222 [12.12 VE15 (1,20x1,00m) UN 6
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223

12.13

Desmontagem, adaptacao, tratamento, limpeza e posterior colocacdo de todos os elementos afixados nas fachadas de todos os Blocos designadamente, entre outros de | vg
menor relevancia, da pala em vidro e respetivos suportes, que cobre a entrada da Unidade de Salide de Recarei situada no rés-do-chéo (piso 0) do Bloco B, do lettering
gue identifica estas instalagbes, dos toldos e placas de identificacdo do Lar de Terceira Idade, no mesmo bloco e das placas identificativas e da chaminé de
desenfumagem do Infantario localizado no rés-do-chdo do Bloco A, incluindo a substituicdo/reparacdo de todos os elementos danificados e/ou faltosos, assegurando o
seu correto funcionamento, assim como todos os trabalhos e materiais necessarios, de acordo com as instru¢des da Fiscalizagdo, elementos de Projeto e as CTE.
Inclui-se ainda neste artigo, o transporte para vazadouro, dos elementos que venham a ser reparados.

12.14

Preenchimento dos septos de parede, existentes entre vaos contiguos, com emboco de argamassa, para assentamento dos revestimentos ETICS, no alinhamento

das novas

224

12.15

Zonas com reboco m2

48,756

225

12.16

Transposicao dos aros e respetivas tampas das caixas de distribuicdo/corte de gas existentes nas fachadas dos diferentes Blocos, para o novo plano das fachadas. UN

7

226

12.17

Fornecimento de placas de identificacdo dos equipamentos, com a dimenséo de 300 x 45cm, formadas por base de acrilico com carateres e log6tipos recortados em | UN
chapa de aco inoxidavel AISI 316, de 3mm, escovado, cravadas individualmente, com buchas quimicas, por pinos e parafusos roscados escondidos igualmente em ago
inoxidavel AISI 316, nos locais a indicar em obra.

2

CAP. 13

BLOCO A - COBERTURAS - DEMOLICOES

227

13.01

Desmontagem e remogao das caleiras das coberturas e todos os rufos em chapa de zinco e membranas ou telas de impermeabilizagdo que lhes estejam associados, | ml
incluindo o transporte para vazadouro, de acordo com instru¢des da Fiscalizagéo e as CTE.

264

228

13.02

Desmontagem e remocéao de todos os rufos em chapa de zinco das paredes de meagao entre cada Lote/Edificio, assim como aqueles que se situam na mediacdo entre [ ml
lotes de diferentes alturas e todas as membranas ou telas de impermeabilizacéo que lhes possam estar associadas, incluindo o transporte para vazadouro, de acordo
com instrugdes da Fiscalizacdo e as CTE.

82,8

229

13.03

Demolicdo e remogao dos topos que encimam chaminés de ventilagdo das cozinhas/lavandarias, constituidos por lajetas pré-moldadas em betdo e capacetes circulares | UN
igualmente pré-moldados em betdo, incluindo o transporte para vazadouro, de acordo com instru¢des da Fiscalizacéo e as CTE.

19

230

13.04

Demolicdo e remocao dos topos que encimam chaminés de ventilagdo das instalagdes sanitarias e compartimentos interiores, constituidos por lajetas pré-moldadas em | UN
betéo, incluindo o transporte para vazadouro, de acordo com instrugées da Fiscalizacdo e as CTE.

16

231

13.05

Remocéo das claraboias existentes, a serem substituidas, que permitem o acesso ao exterior das coberturas dos diferentes Blocos, incluindo todos os materiais que | UN
constituam o conjunto destes elementos o transporte para vazadouro, de acordo com instrugfes da Fiscalizacao e as presentes CTE.

232

13.06

Desmontagem e remoc¢éao do revestimento da cobertura existente em chapas de fibrocimento, incluindo todos os materiais de fixacdo e remates, assim como todos os | m2
trabalhos necessarios a correta execugédo desta operacdo nos moldes previstos pela legislacao aplicavel, de acordo com instruces da Fiscalizacdo e as Condicdes
Técnicas Especiais (CTE).

Todos os trabalhos serédo realizados no estrito cumprimento da legislagdo em vigor, nomeadamente a Portaria 40/2014, de 17 de fevereiro, para o efeito devera o
adjudicatario atempadamente informar a Fiscalizagdo do inicio dos mesmos com uma antecedéncia minima de 2 semanas.

NOTA: O manuseamento das placas de fibrocimento devera ser efetuado utilizando procedimentos de seguranca ambiental indicados no Decreto-Lei n.° 266/2007, de 24
de julho e na Portaria n.° 40/2014, de 17 de fevereiro, bem como em toda a legislagdo a data aplicavel no que respeita aos equipamentos, ao isolamento da area, a
protecéo dos trabalhadores e moradores, a sua correta remogao, acondicionamento, transporte, armazenagem e deposi¢ao, tudo em conformidade com o P.P.G.R.C.D

1645,45

233

13.07

Desmontagem e remogéo das vigotas que servem de suporte as chapas da cobertura existente, incluindo todos os materiais e apoios ndo necessarios a aplicagdo da | m2
estrutura da nova estrutura, previsto no projeto de especialidade, assim como todos os trabalhos necessarios a correta execugdo desta operagdo nos moldes previstos
pela legislagao aplicavel, de acordo com instru¢des da Fiscalizacéo e as CTE.

1624,65

234

13.08

Desmontagem e remogao dos isolamentos existentes na laje de esteira sob a cobertura, apés limpeza e desinfestacéo integral do desvao, incluindo todos os materiais | m2
que ali se encontrem depositados e todos os trabalhos necessarios, de acordo com instru¢des da Fiscalizagéo e as CTE.

1588

CAP. 14

BLOCO A - COBERTURAS - ESTRUTURAS MISTAS

235

14.01

Realizacdo de implantacdo topogréafica da obra, levantamento estrutural, inspecéo e validacéo prévia do esquema estrutural da estrutura da cobertura (localizacéo e [ m2
dimensdo dos elementos estruturais) assumidos como existentes e a preservar no presente projeto, incluindo os que estiverem ocultos, de modo a avaliar
adequadamente o seu estado de conservacao, e ainda, reconhecimento de eventuais obstaculos, localizacéo, canalizagGes, cabos de energia, etc. que possam interferir
com a execucao da, nova estrutura prevista para a cobertura, incluindo todos os materiais e equipamentos para a correta execugao o dos trabalhos previstos.

1624,65

Av. D. Afonso Henriques

Telef. 229390900 / Fax. 229351645

http://www.cm-matosinhos.pt

Péagina 11 de 67




cdmara municipal

de matosinhos Camara Municipal de Matosinhos
Procedimento CP/2022/24739

236 |14.02 Reposicionamento de redes e infraestruturas existentes (canalizacdes, cabos de energia, etc.), que possam interferir com a execu¢do da superestrutura, incluindo todos | m2 1588

0S materiais, equipamentos, acessoérios e demais trabalhos necessarios para a correta execucdo dos trabalhos previstos. NOTA: O presente artigo apenas devera ser

contabilizado na eventualidade de se verificar a sua necessidade.
237 |14.03 Reparacédo das superficies degradas ou fissuradas dos elementos estruturais em betdo armado existentes ao nivel da cobertura, de acordo com o esquema de [ m2 244.8

tratamento especificado nas pecas desenhas e escritas, incluindo todos os materiais, equipamentos, acessorios e demais trabalhos necessarios para a correta execugao

dos trabalhos previstos. NOTA: Previamente aos trabalhos de reparacao especificados, o adjudicatario devera contabilizar e diluir o custo no presente artigo, referente a

realizacdo da inspecédo estrutural ao nivel da cobertura, com identificacdo de todos os elementos estruturais em betdo armado que apresentem patologias estruturais

(fissuras ou deterioragdes) devido a remogéo e desmonte da cobertura ou a degradagédo natural ao longo do tempo.

14.04 Execucgdo de elementos de betdo armado em betédo da classe de resisténcia C25/30, XC2(P), CL0.40, Dméax20, S3, incluindo todos os trabalhos de fabrico, transporte e colocagdo em
moldes, vibracado e limpeza, escoramentos, cofragens metalicas ou em madeira aparelhada e aplicagdo de 6leo descofrante, cortes, amarragdes, fornecimento e aplicacdo em obra
de ancoragens quimicas e de armaduras em a¢co A500NR, de acordo com as pecas desenhadas e as CTE.

238 |14.05 Em Paredes PR1 m3 0,42
239 |14.06 Em Macicos de Betéo a executar nas intersecgdes entre as madres da cobertura e as paredes de alvenaria, quando se verificar em obra a inexisténcia de pilares em [ m3 2,02
betdo armado.

14.07 Fornecimento e colocacdo de madres metdlica do tipo , executadas em chapa perfilada galvanizada da classe S280GD de séries e dimensdes variaveis, incluindo (mas néo
guantificando) a execucdo de todos os trabalhos de corte e remate, execugcdo de todas as ligacOes e fornecimento dos materiais para as executar, nomeadamente ancoragens
guimicas, parafusos da classe 8.8, porcas da classe 8/DIN934 e anilhas da classe C45/DIN6916 e, ainda, fornecimento e aplicagdo de chapas de refor¢co ou de ligagdo para execugéao
do apoio metélico, fornecimento e aplicacdo de argamassa de nivelamento n&o retractil, regularizacdo do coroamento dos pilares existentes para fixacdo do apoio metélico das
madres, protecao das ligacdes e demais trabalhos e materiais necessarios. Tudo de acordo com as pecas desenhadas e as CTE

NOTAS: 1) As quantidades de chapas, apoios metélicos, ancoragens quimicas, parafusos, chumbadouros, argamassa de nivelamento e outros, para efetuar as
ligagdes/reforcos, devem ser diluidas pelo adjudicatario no custo do respetivo perfil metalico. 2) Apenas se encontram contabilizados os sobre comprimentos das madres metalicas
para as situac6es de empalme (0,75m e 1,50m) sobre os apoios, previstas em projeto, os sobre comprimentos das madres metdlicas a prever nas zonas de emenda, deverdo ser

240 |14.08 Madre metdlica do tipo 160 x 1.5. ml 355
241 |14.09 Madre metdlica do tipo 160 x 2.0. ml 405
242 (14.1 Madre metdlica do tipo 160 x 2.5. ml 226
CAP.15 |BLOCO A - COBERTURAS - ISOLAMENTOS E IMPERMEABILIZAGOES
243 ]15.01 Fornecimento e colocagdo de isolamento térmico para cobertura, com placas de poliestireno extrudido de 120mm de espessura, assentes sobre barreira para-vapor, | m2 1567,75
ambos aplicados sobre laje de esteira, bem como todos os materiais e tarefas necessarias a boa execucgédo do trabalho, de acordo com instrug6es da Fiscalizagdo e as
CTE.

15.02 Fornecimento e colocagdo de isolamento térmico no topo e intradorso das paredes das platibandas onde serdo aplicados os novos rufos, em placas de poliestireno extrudido de

70mm de espessura, assentes sobre barreira para-vapor, incluindo todos os materiais e tarefas necessarias a boa execug¢éo do trabalho, de acordo com instrucées da Fiscalizagédo
244 115.03 Topo e intradorso da platibanda m2 290,2
245 115.04 Fornecimento e montagem de nova cobertura em chapa de aco galvanizado termolacada, tipo sandwich , com 40mm de isolamento em poliuretano, assente sobre a | m2 1624,65

nova estrutura de suporte prevista, com os respetivos cumes, guieiros e remates, incluindo todos trabalhos necessarios, assim como todos 0os materiais e acessorios de
fixacdo, assegurando o perfeito encaixe e assentamento das chapas. A execucdo dos trabalhos devera garantir a estanquicidade de toda a cobertura, designadamente
nas suas emendas ou junto de molduras de aberturas, claraboias, cumeeiras, juntas de dilatagdo ou de estanquidade, remates de topo, guieiros, encontros especiais
com paramentos verticais, com caleiras e outros, assegurando a boa execucéo da operacao pretendida, trabalhos que deverdo ser sempre executados de acordo com
instrucOes da Fiscalizagdo e as CTE.
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246 |15.05 Fornecimento e montagem de nova cobertura em chapa alveolar de policarbonato, translicido, com 40mm de espessura, com abas para sobrepor ao painel sandwich | m2 20,8
nas zonas que se sobrepde as claraboias que encimam as caixas de escadas dos edificios, assente sobre a nova estrutura de suporte prevista, com 0s respetivos
cumes, guieiros e remates, incluindo todos trabalhos necessarios, assim como todos os materiais e acessorios de fixagdo, assegurando o perfeito encaixe e
assentamento das chapas. A execug¢édo dos trabalhos devera garantir a estanquicidade de toda a cobertura, designadamente nas suas emendas ou junto de molduras de
aberturas, claraboias, cumeeiras, juntas de dilatacdo ou de estanquidade, remates de topo, guieiros, encontros especiais com paramentos verticais, com caleiras e
outros, assegurando a boa execucéo da operagdo pretendida, trabalhos que deverdo ser sempre executados de acordo com instrucdes da Fiscalizagéo e as presentes
CTE.

15.06 Fornecimento e montagem de novas claraboias de acesso ao exterior das coberturas dos diferentes blocos, que irdo substituir as existentes, em policarbonato com dimensées
livres interiores de 0,90mx0,90m, conforme indicag8es do Mapa de Vaos, incluindo todos os remates, materiais e trabalhos necessarios ao seu perfeito funcionamento, adequado as
condicdes e local de aplicacdo, de acordo com instrugdes da Fiscalizagcédo e as CTE.

247 |15.07 LOTE 1 UN 1
248 |15.08 LOTE 2 UN 1
249 |15.09 LOTE 3 UN 1
250 (15.1 LOTE 4 UN 1
251 |[15.11 LOTE 5 UN 1
252 |[15.12 LOTE 6 UN 1
253 [15.13 Fornecimento e montagem de novas caleiras, com sec¢éo e dimensfes em tudo idénticas as existentes, (com 0,90m de desenvolvimento médio) com embocadura para | ml 264
ligacé@o ao tubo de queda, soldada a caleira, ambos executados em zinco n.° 14, a cor natural, incluindo todos materiais, acessorios e trabalhos necessérios de acordo
com instrugdes da Fiscalizacao e as presentes CTE.
Deverédo ser considerados todos os trabalhos e acessorios necessarios a montagem das caleiras, estando igualmente incluidos neste artigo os ensaios de carga para
despiste de possiveis fugas.
Considera-se igualmente incluido neste artigo o fornecimento e colocacdo de rede metdlica eletrosoldada e galvanizada anti passaro nas caleiras, para impedir a
passagem de pequenos animais que possam impedir a correta drenagem das aguas pluviais.
254 [15.14 Fornecimento e aplicagdo de ralos de pinha em arame de zinco, a cor natural, um por cada tubo de queda. UN 29
255 [15.15 Fornecimento e montagem de trop-pleins, executados em zinco n. °14, a cor natural, um por cada tubo de queda de aguas pluviais, com diametro de 90mm, incluindo | UN 29
abertura de carotes, execugéo de todos os remates, assim como todos 0s materiais, acessorios e trabalhos necessarios de acordo com instru¢des da Fiscalizagdo e as
CTE.
256 |15.16 Fornecimento e montagem de rufos, executados em zinco n.°14, a cor natural, no topo das platibandas, (com 0,40m de desenvolvimento médio) incluindo todos os | ml 264
materiais, acessorios e trabalhos necessarios, de acordo com instruges da Fiscalizagdo e as CTE.
257 |15.17 Fornecimento e colocagdo de rufos, executados em zinco n.°14, a cor natural, na face do intradorso das platibandas (com 0,80m de desenvolvimento médio) em todo o | m2 211,2
perimetro da cobertura, com junta dupla agrafada, por forma a fazer o remate entre o rufo da platibanda e a cobertura ou a caleira, incluindo todos os materiais,
acessorios e trabalhos necessérios, de acordo com instrugbes da Fiscalizacdo e as CTE.
258 |15.18 Fornecimento e colocacédo de rufos, executados em zinco n.°14, a cor natural, no capeamento das paredes de meacdo entre edificios/lotes, (com 0,80m de [ ml 82,8
desenvolvimento médio) ao nivel da cobertura, com junta dupla agrafada, por forma a fazer o remate da junta entre coberturas e entre as caleiras, incluindo todos os
materiais, acessorios e trabalhos necessarios, de acordo com instrugdes da Fiscalizagdo e as CTE.
259 [15.19 Impermeabilizacédo das areas planas das palas das coberturas sobre as entradas dos edificios, com aplicacdo de painéis de junta agrafada em chapa de zinco, a cor | m2 17,8704
natural, do tipo camarinha , assente sobre isolamento térmico e suporte adequado, dispondo de caleira de abas com tubos de pingadeira e rufos fixados com presilhas,
dobrando para o pano de parede e para as abas da pala em toda a sua espessura, incluindo todos os trabalhos, remates e materiais necessarios, de acordo com
instrucOes da Fiscalizagdo e as CTE.
CAP.16 |BLOCO A - COBERTURAS - REVESTIMENTOS E ACABAMENTOS
260 |16.01 Revestimento da face inferior das areas planas das palas das coberturas sobre as entradas dos edificios com sistema ETICS, com isolamento em EPS de 50mmm, nas | m2 11,628
mesmas condigfes e com o mesmo tipo de acabamento previsto para os panos superiores das fachadas, na cor clara e gréo a definir, descritos no respetivo capitulo,
conforme indicac¢des da Fiscalizagdo, elementos do projeto e restantes especificagfes das CTE.
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261 |16.02 Revestimento dos tetos exteriores das entradas recuadas edificios/lotes do Bloco A, com sistema ETICS, com isolamento em EPS de 70mmm, nas mesmas condicoes e | m2 7,344
com o mesmo tipo de acabamento previsto para os panos superiores das fachadas, com acabamento na cor clara e gréo a definir, descritos no respetivo capitulo,
conforme indicacdes da Fiscalizagdo, elementos do projeto e restantes especificagdes das presentes CTE.
CAP.17 |BLOCO A - COBERTURAS - DIVERSOS
17.01 Recuperacdo de chaminés de ventilagdo dos compartimentos sanitarios, com dimensao aproximada de 0,80x0,80x0,80m, ap0s limpeza e preparacéo das superficies, execucao de
barramento armado com pintura e acabamento final igual as fachadas e respetiva rufagem em zinco. Execucéo e aplicacdo de capacete com grelhas continuas envolvendo as
qguatro faces de cada chaminé, em zinco n°14, a cor natural, incluindo todos os materiais, acessorios e trabalhos necessarios, de acordo com instrucdes da Fiscalizagéo e as CTE.
262 |17.02 LOTE 1 UN 3
263 |[17.03 LOTE 2 UN 4
264 |17.04 LOTE 3 UN 1
265 [17.05 LOTE 4 UN 1
266 |17.06 LOTES UN 4
267 |17.07 LOTE 6 UN 3
17.08 Recuperacdo de chaminés de ventilagdo de cozinhas e lavandarias, com dimensdo aproximada de 0,80x0,80mx1,00m, apds limpeza, remogcdo das campanulas existentes e
preparacdo das superficies, execugdo de barramento armado com pintura e acabamento final igual as fachadas, fornecimento e colocagdo de rufagem e capacete com grelhas
envolvendo as quatro faces de cada chaminé ou conjunto de chaminés, em zinco n.°14, a cor natural, incluindo todos os materiais, acessérios e trabalhos necessarios de acordo
268 |[17.09 LOTE 1 UN 3
269 [17.1 LOTE 2 UN 4
270 [17.11 LOTE 3 UN 2
271 |17.12 LOTE 4 UN 2
272 |17.13 LOTE 5 UN 4
273 |17.14 LOTE 6 UN 4
274 |17.15 Execucdo de uma camada de argamassa de regularizagdo em betdo leve de nivelamento para assentamento do isolamento térmico da cobertura, incluindo todos os | m2 1567,75
materiais e tarefas necessarias a boa execucéo do trabalho, de acordo com instru¢des da Fiscalizagéo e as presentes CTE.
CAP.18 |BLOCO A - ZONAS COMUNS INTERIORES - DEMOLICOES
18.01 Remocao das portas dos armérios de contadores e quadros, existentes nas entradas e nos patamares das caixas de escadas, incluindo os respetivos aros e guarni¢des, assim
como as respetivas ferragens e acessorios e seu transporte para vazadouro nas condicdes e de acordo com as instru¢oes da Fiscalizagao e as CTE.
275 [18.02 A1A (1,50x2,60m) UN 5
276 |18.03 A2A (1,60x2,60m) UN 2
277 |18.04 A3A (1,30x2,60m) UN 12
278 |18.05 A4A (2,10x2,60m) UN 5
279 |18.06 Demolicdo e remogao do pavimento em ladrilho ceramico existente no patamar do piso O do Bloco A da entrada n°® 49, que da acesso a uma entrada complementar, de | m2 13,3416
servi¢o, do Infantario instalado no mesmo piso desse Bloco, incluindo o transporte para vazadouro dos materiais da demoli¢do, nas condi¢cbes e de acordo com as
instrucdes da Fiscalizagdo e as CTE
CAP.19 [BLOCO A - ZONAS COMUNS INTERIORES - ELEMENTOS DE CANTARIA
19.01 Fornecimento e aplicagdo de soleiras em pedra de Moleanos de 40mm de espessura, com acabamento amaciado, com 0,28m de largura, conforme indicagcdes do Mapa de Véos e
com o recorte de perfil conforme desenhos de pormenor do projeto, para o interior dos vaos de iluminacéo das caixas de escadas (VE10) de acesso as habitagdes dos edificios, nos
casos em que existam, incluindo todos os trabalhos e materiais necessarios a sua perfeita execucao, de acordo com instru¢des da Fiscalizagdo e as presentes CTE.
280 [19.02 VE10 (0,60x5,30m) [uN | 2
CAP.20 |BLOCO A - ZONAS COMUNS INTERIORES - ELEMENTOS DE CARPINTARIA
20.01 Fornecimento e montagem de novas frentes de armarios de porta dupla para os contadores/quadros das entradas e dos patamares das caixas de escadas, de caracteristicas e

dimensdes idénticas as dos existentes, em apainelado de MDF hidréfugo, com 19mm de espessura, folneado nas duas faces, a madeira idéntica a das portas de entrada dos
apartamentos, orladas com a mesma madeira maci¢a, com acabamento envernizado, incluindo aros e guarni¢des, assim como as respetivas ferragens e acessorios.
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20.02 LOTE 1
281 |20.03 A2A (1,60x2,60m) UN 1
282 |[20.04 A3A (1,30x2,60m) UN 3
20.05 LOTE 2
283 |[20.06 AlA (1,50x2,60m) UN 1
284 |20.07 A4A (2,10x2,60m) UN 3
20.08 LOTE 3
285 |[20.09 A2A (1,60x2,60m) UN 1
286 |[20.1 A3A (1,30x2,60m) UN 3
20.11 LOTE 4
287 |[20.12 AlA (1,50x2,60m) UN 1
288 |[20.13 A3A (1,30x2,60m) UN 3
20.14 LOTE S
289 |[20.15 A1A (1,50x2,60m) UN 2
290 |[20.16 A4A (2,10x2,60m) UN 2
20.17 LOTE 6
291 |[20.18 AlA (1,50x2,60m) UN 1
292 |[20.19 A3A (1,30x2,60m) UN 3
CAP.21 |BLOCO A - ZONAS COMUNS INTERIORES - REVESTIMENTOS E ACABAMENTOS
21.01 Reparacdo dos pavimentos dos atrios das entradas, corredores, escadas e patamares de cada piso, dos diferentes Edificios/Lotes, dobrando para os rodapés e abas laterais das
escadas, com a aplicagdo de um revestimento decorativo multicolor projetado a pistola, com acabamento de verniz poliuretano de brilho mate, apos retificacao de todas as zonas
danificadas (fendas, arestas, esquinas partidas, etc.), com argamassa prépria para a reparacdo de betdo, seguida da aplicagdo de uma deméao de produto promotor de aderéncia
gue servird de suporte a uma camada de borracha clorada de acabamento, em cor a escolher, incluido o fornecimento de materiais, equipamentos e trabalhos inerentes,
necessarios a perfeita execucgéo, de acordo com instru¢ées da Fiscalizagdo, elementos de Projeto e as CTE.
293 |[21.02 LOTE 1 m2 88,30792
8
294 |21.08 LOTE 2 m2 133,0692
295 |[21.04 LOTE 3 m2 83,06512
8
296 |[21.05 LOTE 4 m2 61,17266
4
297 |21.06 LOTE 5 m2 114,0457
92
298 |21.07 LOTE 6 m2 74,62483
2
21.08 Reparacdo com o fornecimento e aplicagdo de argamassa a base de um primario acrilico de regularizagédo das paredes dos atrios das entradas, corredores, escadas e patamares de
cada piso, dos diferentes Edificios/Lotes, até a altura do lambrim existente (2,10m, aproximadamente), apés preparagdo prévia de todas as superficies e acabamento com pintura
efetuada com trés deméos de tinta aquosa mate, em cor a definir, incluindo todos os materiais, acessorios, remates e trabalhos necessérios, de acordo com instrucfes da
Fiscalizacdo, elementos de Projeto e as CTE.
299 |[21.09 LOTE 1 m2 119,6031
6
300 (21.1 LOTE 2 m2 170,4042
6
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301 |21.11 LOTE 3 m2 152,7174
6
302 |21.12 LOTE 4 m2 87,93216
303 |[21.13 LOTE 5 m2 145,8763
2
304 |[21.14 LOTE 6 m2 95,56992

CAP.22 |[BLOCO A - ZONAS COMUNS INTERIORES - PINTURAS (TINTAS, VERNIZES E VELATURAS)

22.01 Fornecimento e aplicacado de tinta plastica de base aquosa, nas deméaos necessarias, com aditivo anti fungos e anti algas de qualidade comprovada, na parte superior das paredes e
nos tetos dos atrios das entradas, corredores, escadas e patamares de cada piso, sub-lajes das escadas e interiores dos armarios existentes, nos diferentes Edificios/Lotes,
incluindo a reparacéo e preparacdo das superficies, bem como todos os materiais e trabalhos necessarios de acordo com as instru¢fes da Fiscalizagdo, elementos do Projeto e as

305 [22.02 LOTE 1 - RODATETO m2 42,58296
306 [22.03 LOTE 2 - RODATETO m2 62,28936
307 |22.04 LOTE 3 - RODATETO m2 60,39216
308 |22.05 LOTE 4 - RODATETO m2 41,26716
309 |[22.06 LOTE 5 - RODATETO m2 51,90372
310 |22.07 LOTE 6 - RODATETO m2 34,64532
311 |22.08 LOTE 1- TETO m2 63,5562
312 |22.09 LOTE 2 - TETO m2 94,5132
313 [22.1 LOTE 3- TETO m2 53,3256
314 |22.11 LOTE 4 - TETO m2 41,2182
315 |22.12 LOTE 5 - TETO m2 86,5776
316 |[22.13 LOTE 6 - TETO m2 57,0384

22.14 Fornecimento e aplicagdo de tinta plastica de base aquosa, nas deméaos necessarias, com aditivo anti fungos e anti algas de qualidade comprovada, no interior dos armarios de
contadores/quadros das entradas e dos patamares das caixas de escadas, existentes nos diferentes Edificios/Lotes, incluindo a reparacéo e preparagéo das superficies, bem como
todos os materiais e trabalhos necessérios de acordo com as instru¢cées da Fiscaliza¢do, elementos do Projeto e as CTE.

317 |[22.15 AlA (1,50x2,60m) - 5 unidades m2 33,85
318 |[22.16 A2A (1,60x2,60m) - 2 unidades m2 14,242
319 |22.17 A3A (1,30x2,60m) - 12 unidades m2 73,32
320 |22.18 A4A (2,10x2,60m) - 5 unidades m2 43,75

22.19 Recuperacdo de todos os elementos metdlicos das caixas de escadas, incluindo preparagéo, tratamento e pintura, substituicdo de materiais danificados e/ou faltosos por outros
iguais aos existentes, assim como todos os materiais e trabalhos de reparacéo de forma a garantir o aspeto e durabilidade de todos os elementos, todos os materiais e trabalhos
necessarios, de acordo com as instru¢fes da Fiscalizacdo, elementos do Projeto e as CTE.

321 [22.2 LOTE 1 ml 22,185
322 |22.21 LOTE 2 ml 26,928
323 |[22.22 LOTE 3 ml 14,1984
324 |22.23 LOTE 4 ml 13,362
325 [22.24 LOTE 5 ml 17,289
326 |22.25 LOTE 6 ml 15,2592

22.26 Reparacdo e pintura das tampas e aros metalicos dos alcapdes de acesso ao vao da cobertura, existentes no teto do Gltimo piso das caixas de escadas dos diferentes
edificios/lotes. Inclui-se nestes trabalhos o tratamento e pintura das escadas retrateis adossadas a parede, junto destes alcapdes, assim como a reparagdo dos respetivos
acessorios (fechos, dobradicas ou outros) e o fornecimento de aloquetes de seguranca, providos de duas chaves. A pintura destes elementos serd executada conforme as

327 |22.27 LOTE 1 UN 1
328 |22.28 LOTE 2 UN 1
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329 [22.29 LOTE 3 UN 1
330 |22.3 LOTE 4 UN 1
331 [22.31 LOTE 5 UN 1
332 [22.32 LOTE 6 UN 1
333 [22.33 Envernizamento com prévia reparacéo pontual e aplicagéo de primério e tapa poros, pelas duas faces, das portas de entrada existentes dos apartamentos dos diferentes | UN 56
Edificios/Lote de cada Bloco, incluindo respetivos aros e guarni¢cdes.
22.34 Envernizamento com prévia aplicacdo de primario e tapa poros, das novas portas duplas para os armarios dos contadores/quadros das entradas e dos patamares das caixas de
escadas, com as dimensdes idénticas as dos existentes, conforme aqui se especifica, incluindo respetivos aros e guarnigdes
334 |22.35 A1A (1,50x2,60m) - 5 unidades m2 47,2
335 |22.36 A2A (1,60x2,60m) - 2 unidades m2 20
336 |22.37 A3A (1,30x2,60m) - 12 unidades m2 99,84
337 |22.38 A4A (2,10x2,60m) - 5 unidades m2 64
CAP.23 |[BLOCO A - ZONAS COMUNS INTERIORES - INSTALAGOES E EQUIPAMENTOS ELECTRICOS - INSTALAGCOES E SISTEMAS ELETRICOS
23.01 Levantamento das luminarias existentes, nas zonas comuns e entrega das que néo se encontrem danificadas, ao Dono de Obra. Inclui o desenfiamento do circuito de iluminagéo.
338 |[23.02 LOTE 1 UN 8
339 |[23.03 LOTE 2 UN 9
340 |[23.04 LOTE 3 UN 4
341 |23.05 LOTE 4 UN 4
342 |23.06 LOTE 5 UN 8
343 |23.07 LOTE 6 UN 7
23.08 Levantamento da aparelhagem de manobra, botdes de presséo e entrega dos que n&o se encontrem danificados, ao Dono de Obra.
344 |23.09 LOTE 1 UN 7
345 [23.1 LOTE 2 UN 11
346 |[23.11 LOTE 3 UN 4
347 |23.12 LOTE 4 UN 4
348 |[23.13 LOTE 5 UN 10
349 |[23.14 LOTE 6 UN 7
23.15 Fornecimento e montagem de luminéarias tipo L1, de tecnologia led, tipo plafonier, para montagem de tecto, com corpo em metal, difusor em PMMA, na cor branca, de diametro
250mm e altura 91mm. As luminarias terdo poténcia de 13W, fluxo luminoso de 960 Im, restituicdo cromatica> 80, angulo de abertura 120° com IP 23, IK 44 e temperatura de cor
350 |[23.16 LOTE 1 UN 8
351 |23.17 LOTE 2 UN 9
352 |23.18 LOTE 3 UN 4
353 |[23.19 LOTE 4 UN 4
354 [23.2 LOTE5 UN 8
355 [23.21 LOTE 6 UN 7
23.22 Fornecimento e montagem de luminéarias tipo L2, de tecnologia led, tipo aplique, para montagem em parede, junto a porta de entrada dos Lotes, de diametro 250mm e altura 70mm,
poténcia de 10 W, fluxo luminoso de 800 Im, angulo de abertura de 120°, IP 65, IK 10, em policarbonato, resistente aos UV e difusor em PC. Sera dotado de sensor de luminosidade e
temporizador, com alcance de 8,00m, angulo de detec¢ao de 110°, limite de detec¢ao de luminosidade de 25 lux e, temporizador regulavel.
356 |[23.23 LOTE 1 UN 1
357 |23.24 LOTE 2 UN 1
23.25 Fornecimento e montagem nas zonas comuns, de sensores de movimento, de 400W, instalados nas caixas de aparelhagem existentes. Terdo um alcance minimo de 8,00m, angulo

de deteccédo de 160° dotados de regulagédo da sensibilidade luminosa e de temporizacdo de 5 seg a 5 min. Serdo montados completamente equipados com centro para detector de

movimento e espelho simples, na cor branca.
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358 |[23.26 LOTE 1 UN 7
359 |23.27 LOTE 2 UN 11
360 |[23.28 LOTE 3 UN 4
361 |23.29 LOTE 4 UN 4
362 |23.3 LOTE 5 UN 10
363 |[23.31 LOTE 6 UN 4
23.32 Fornecimento e enfiamento, em tubagem existente, de condutor HO7V - U3G1,5mm?2.
364 |23.33 LOTE 1 CJ 1
365 |[23.34 LOTE 2 CJ 1
366 |23.35 LOTE 3 CJ 1
367 |23.36 LOTE 4 CJ 1
368 |23.37 LOTE 5 CJ 1
369 |[23.38 LOTE 6 CJ 1
23.39 Fornecimento e montagem de calha técnica em PVC, ndo adesiva, com a dimensdo de 32x16mm2, na cor branca. Sera montada completamente equipada com todos os acessorios,
nomeadamente derivagdes, angulos interiores, exteriores e planos, juntas, topos, caixas de derivagdo 80x80x20mm e demais acessorios.
370 |23.4 LOTE 1 m 23
371 |23.41 LOTE 2 m 69
372 |23.42 LOTE 3 m 47
373 |23.43 LOTE 4 m 33
374 |23.44 LOTE5 m 66
375 |23.45 LOTE 6 m 45
23.46 Fornecimento e montagem em calha técnica em PVC, de circuito a cabo XV 3G1,5mm2, para assegurar uma evacuacao segura e atempada, na eventual falha de energia.
376 |23.47 LOTE 1 m 25
377 |23.48 LOTE 2 m 72
378 |23.49 LOTE 3 m 49
379 |235 LOTE 4 m 35
380 |[23.51 LOTE 5 m 69
381 |23.52 LOTE 6 m 47
23.53 Fornecimento e montagem de blocos de seguranca permanentes, com IP 22, IK 04, seréo para montagem saliente, face simples, com base e difusor em policarbonato e placa de
sinalizacdo em PMMA, tipo bandeira. Seréo do tipo permanente com led de 3W e autonomia de 1h.
382 |23.54 LOTE 1 UN 9
383 |[23.55 LOTE 2 UN 11
384 |23.56 LOTE 3 UN 8
385 |23.57 LOTE 4 UN 6
386 |[23.58 LOTE5 UN 10
387 |23.59 LOTE 6 UN 7
23.6 Reformulacdo dos QSC dos Lotes, de acordo com o esquema unifilar apresentado, com aproveitamento do equipamento de comando e protecc¢éo, considerando a introducgéo de 2
disjuntores unipolares magnetotérmicos de 10A para protecg¢édo dos circuitos de iluminacéo e iluminacdo de seguranca.
388 |[23.61 LOTE 1 UN 1
389 |[23.62 LOTE 2 UN 1
390 |[23.63 LOTE 3 UN 1
391 |[23.64 LOTE 4 UN 1
392 |23.65 LOTE 5 UN 1
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393 [23.66 LOTE 6 [UN | 1
23.67 BLOCO A - ZONAS COMUNS INTERIORES - INSTALACOES E SISTEMAS DE COMUNICAGCOES
23.68 O intercomunicador seréa dotado de botoneira em aluminio anodizado, resistente a intempéries com IP 43 e IK 07, com botdes de chamada em zomak injectado com acabamento
cromado e terminal audio instalado nas habitacGes. Devera ser fornecida com caixa para montagem embebida. Os botdes com iluminagdo, incluem um suporte cartdo
policarbonato, para abrigar etiqueta com o nome e niumero da porta. O kit a montar devera incluir fonte de alimentagéo e filtro, sendo constituido por botoneira de n botdes,
instalada na entrada, n terminais audio instalados nas habitagdes e trinco elétrico, consoante o n® do Lote. Devera proceder-se a remogao dos equipamentos existentes e
394 |23.69 LOTE 1 (botoneira de 10 botdes, instalada na entrada, 9 terminais audio instalados nas habitagdes) UN 1
395 (23.7 LOTE 2 (botoneira de 12 botdes, instalada na entrada, 12 terminais audio instalados nas habitagdes) UN 1
396 |[23.71 LOTE 3 (botoneira de 6 botdes, instalada na entrada, 6 terminais audio instalados nas habita¢des) UN 1
397 |23.72 LOTE 4 (botoneira de 6 botdes, instalada na entrada, 6 terminais audio instalados nas habitacfes) UN 1
398 |[23.73 LOTE 5 (botoneira de 12 botdes, instalada na entrada, 12 terminais audio instalados nas habitacdes) UN 1
399 |23.74 LOTE 6 (botoneira de 10 botdes, instalada na entrada, 9 terminais dudio instalados nas habitagdes) UN 1
CAP.24 |BLOCO A - ZONAS COMUNS INTERIORES - EQUIPAMENTO FIXO E MOVEL
400 |24.01 Vistoria ao estado de conservagdo e operacionalidade de todos os extintores existentes, da respectiva data de validade, do carregamento, incluindo se caso for | UN 18
necessario o fornecimento de todo o equipamento e acessdério que ndo esteja em bom estado ou operacional, de modo a garantir o bom funcionamento dos mesmos.
24.02 Fornecimento e montagem de pictogramas, em PVC rigido fotoluminescente de alta densidade luminosa, incluindo todos os acessdrios necessarios ao seu perfeito funcionamento.
401 |24.03 Quadro eléctrico (D - 200x100mm) UN 6
402 |24.04 Extintor (D - 200x200mm) UN 18
403 |24.05 Indicagé&o de piso (D - 200x100mm) UN 18
CAP.25 |BLOCO A - ZONAS COMUNS INTERIORES - DIVERSOS
404 |25.01 Fornecimento e aplicagdo de tapete cairo com as dimensdes aproximadas de 1,20x 0,60m para as caixas de tapete existentes nos pavimentos das entradas de cada | UN 6
Edificio /Lote de cada um dos diferentes Blocos.
405 |25.02 Limpeza e manutengdo das claraboias envidragadas que encimam as caixas de escadas dos edificios. Inclui-se no presente artigo a substituicio dos materiais | UN 6
danificados e/ou faltosos, de acordo com instrugées de Fiscalizacdo e as CTE.
25.03 Execucéo de trabalhos de construcgao civil, resultantes da elaboracdo de trabalhos previstos de instalagdes elétricas e telecomunica¢des, nomeadamente execuc¢do de nichos e
caixas, abertura e fecho de rogos, furac6es, atravessamento de elementos de construcao, reposicdo de acabamentos e pinturas, de acordo com instrugdes de Fiscalizacdo e as
406 |[25.04 LOTE 1 UN 1
407 |[25.05 LOTE 2 UN 1
408 |[25.06 LOTE 3 UN 1
409 |[25.07 LOTE 4 UN 1
410 |[25.08 LOTE 5 UN 1
411 |[25.09 LOTE 6 UN 1
CAP.26 |BLOCO A - FRAGOES - DEMOLIGOES
26.01 Os trabalhos de demoligdes a efetuar, que aqui se consideram diluidos naqueles que respeitam a reparagéo de pavimentos, paredes e tetos, a levar a cabo no interior das fragdes
habitacionais de cada Edificio/Lote de cada um dos Blocos, adiante discriminados, deverdo ser efetuadas com o méaximo cuidado, garantindo sempre a seguranga dos
trabalhadores e, nos casos em que isso possa acontecer, dos proprios ocupantes das habitagdes, acautelando o desmoronamento descontrolado da estrutura existente e a
protecdo dos bens méveis e equipamentos neles existentes.
Compete a entidade adjudicatéaria a carga, transporte e descarga em vazadouro proprio, com eventual indemnizagao por depoésito de todos os materiais e sobrantes resultantes das
CAP.27 |BLOCO A - FRAGOES - ELEMENTOS DE CANTARIA
27.01 Fornecimento e aplicagdo dos remates interiores dos caixilhos das cozinhas e lavandarias, com aros executados em pedra marmore de cor clara com espessura 20mm e com 0,26m
de largura (aproximadamente), conforme indicagdes do Mapa de Vaos e restantes elementos de projeto, sendo que as dimensdes deverdo ser ajustadas em obra.
412 (27.02 VE2 (1,40x1,00m) UN 20
413 |(27.03 VES5 (1,40x1,00m) UN 22
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414 [27.04 VES6 (1,30x1,00m) UN 6
415 |(27.05 VE7 (1,30x1,00m) UN 6
CAP.28 |BLOCO A - FRACOES - ELEMENTOS DE CARPINTARIA
28.01 Fornecimento e aplicacdo dos remates interiores dos caixilhos, nos vaos das frac¢c8es habitacionais, com aros executados em aglomerado com espessura minima de 19mm
revestido a folha de madeira igual a existente e guarnicdes de madeira macica idéntica a folha aplicada, com acabamento envernizado, conforme indicado Mapa de Véos e restantes
elementos de projeto, sendo que as dimensdes deveréo ser ajustadas em obra.
416 |28.02 VEL1 (1,60x1,00m) - 102 unidades ml 530,4
417 |(28.03 VE3 (2,40x1,00m) - 53 unidades ml 360,4
418 |(28.04 VE4 (0,90x1,70m) - 12 unidades ml 62,4
419 |(28.05 VE8 (1,20x1,00m) - 6 unidades ml 26,4
420 |[28.06 VE15 (1,20x1,00m) - 6 unidades ml 26,4
28.07 Fornecimento e aplicacdo dos remates interiores dos caixilhos, nos véos das frac¢cdes ndo habitacionais, com aros executados em aglomerado com espessura minima de 19mm
revestido a folha de madeira e guarnigcdes em madeira, com acabamento pintado, previstos aplicar no interior dos vaos das fachadas das frag6es ndo habitacionais dos Blocos A
(Infantario) e B (Unidade de Saude, Estabelecimento Comercial e Lar de Idosos), conforme indicado no Mapa de Vaos e em tudo de acordo com as instrugdes da Fiscalizagdo e as
421 |28.08 VE11 (1,60x0,40m) - 3 unidades ml 12
422 (28.09 VE12 (1,40x0,40m) - 1 unidade ml 3,6
423 |(28.1 VE13 (2,40x0,40m) - 4 unidades ml 22,4
424 (28.11 VE14 (1,40x0,40m) - 2 unidades ml 7,2
425 [28.12 VE16 (2,40x0,65m) - 1 unidade ml 6,1
426 |28.13 VE17 (0,90x2,15m) - 1 unidade ml 5,2
427 |28.14 VE18 (2,40x0,65m) - 2 unidades ml 12,2
428 |(28.15 VE19 (1,80x2,10m) - 1 unidade ml 6
429 |28.16 VE20 (2,70x0,30m) - 6 unidades ml 36
430 |(28.17 VE21 (1,40x2,10m) - 1 unidade ml 5,6
431 |28.18 VE22 (1,60x2,10m) - 5 unidades ml 29
432 (28.19 VE23 (1,30x0,30m) - 2 unidades ml 6,4
433 |28.2 Reparacéo de rodapés que se encontrem degradados no interior das fragdes, com eventual substituicdo parcial de réguas e respetivo envernizamento, apos lixagem e [ ml 1637
tratamento, com duas deméos de verniz aquoso de acabamento mate. As réguas a substituir serdo em madeira macica com expressao e secgdo idénticas a dos
existentes (dao-se, por referéncia, madeira de tola, com 50mm x 18mm de secg¢édo). Os trabalhos incluem o fornecimento e aplicacdo de todos os equipamentos e
materiais necessarios a sua realizagdo e serédo executados conforme as presentes CTE e as instru¢des da Fiscalizagéo.
434 |128.21 Afinacao e reparagéo de Portas que se encontrem degradadas no interior das fra¢des, incluindo os respetivos aros e guarni¢cdes, com a eventual substituicdo parcial de | UN 121
réguas das guarni¢cdes, com o0 respetivo envernizamento, apos lixagem e tratamento, com duas demaos de verniz aquoso de acabamento mate. As réguas das
guarnicdes a substituir serdo em madeira maci¢ca com expressao e secgdo idénticas a dos existentes (ddo-se, por referéncia, madeira de tola, com 50mm x 18mm de
seccdo). Admite-se a necessidade de prever a substituicdo pontual de ferragens danificadas (fechaduras, puxadores, dobradicas ou outras). Os trabalhos incluem o
fornecimento e aplicacdo de todos os equipamentos e materiais necessarios a sua realizagdo e serdo executados conforme as presentes CTE e as instru¢Ses da
Fiscalizacao.
435 |28.22 Afinacéo e reparacgdo de portas de Armarios interiores das fragcdes que se encontrem degradados, incluindo os respetivos aros e guarni¢cdes, com a eventual substituicdo | UN 42
parcial de réguas das guarnicées, com o respetivo envernizamento, ap6s lixagem e tratamento, com duas deméaos de verniz aquoso de acabamento mate. As réguas das
guarnicdes a substituir serdo em madeira macica com expresséo e seccao idénticas a dos existentes (dao-se, por referéncia, madeira de tola, com 50mm x 18mm de
seccao). Admite-se a necessidade de prever a substituicdo pontual de ferragens danificadas (fechaduras, puxadores, dobradicas ou outras). Os trabalhos incluem o
fornecimento e aplicacdo de todos os equipamentos e materiais necessarios a sua realizagdo e serdo executados conforme as presentes CTE e as instrugdes da
Fiscalizacéo.
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436 |28.23 Afinagdo e reparagdo de mdédulos de portas e gavetas de Armarios das cozinhas das fracBes que se encontrem degradados, admite-se a necessidade de prever a | UN 124
substituicdo pontual de ferragens danificadas (dobradi¢as, puxadores ou outros). Os trabalhos incluem o fornecimento e aplicagéo de todos os equipamentos e materiais
necessarios a sua realizacéo e serdo executados conforme as presentes CTE e as instru¢g6es da Fiscaliza¢ao.
CAP.29 |BLOCOA - FRAC()ES - REVESTIMENTOS E ACABAMENTOS
29.01 Reparacéo parcial dos Pavimentos danificados de todas as fragdes, conforme instrugdes de Fiscalizagcéo e as presentes CTE, aplicando, consoante os casos, os materiais idénticos
aos existentes.
437 |29.02 Corticite, flutuantes m2 1564
438 |29.03 Ceramicos ou outros m2 391
29.04 Reparacéo geral das Paredes de todas as fra¢ées, incluindo a respetiva pintura de acabamento final, conforme instrucdes de Fiscalizagd@o e as presentes CTE, aplicando, consoante
0S casos, 0s materiais idénticos aos existentes.
439 [29.05 Reboco estanhado m2 7859
440 |[29.06 Mosaicos ceramicos ou outros m2 1563
441 |29.07 Reparacéo geral dos Tetos de todas as fragdes, incluindo a respetiva pintura de acabamento final conforme instrugdes de Fiscalizagdo e as presentes CTE, aplicando, | m2 3903
consoante os casos, 0s materiais idénticos aos existentes estuques ou outros.
29.08 Fornecimento e aplicacdo de tetos falsos, com isolamento, em placas de gesso cartonado fixadas em perfis suspensos metalicos apropriados, em ago galvanizado, com o devido
tratamento de acabamento, de acordo com as indicagdes do sistema, devidamente homologado, sob as lajes de teto das fragdes ndo habitacionais do rés-do-chdo do Bloco A
(Infantario) e do Lar de Terceira Idade e do Estabelecimento Comercial, existentes no Bloco B. No desvéo destes tetos sera aplicada uma manta de 1& mineral de rocha, com 80mm
de espessura, em formato de painel, incombustivel na sua reacdo ao fogo e resistente a altas temperaturas (Euroclasse Al) e n&o hidréfilo, para serem pintados, incluindo o
fornecimento de todos os materiais, acessoérios e trabalhos necessarios a sua boa execucado, designadamente a prévia remoc¢do, acondicionamento provisorio e posterior
recolocacéo de todos os equipamentos existentes nos mesmos tetos (armaduras de iluminacéo, sinalizadores, detetores de incéndio, aparelhos de ventilacdo ou ar condicionado,
etc.), ou outros objetos/equipamentos que possam obstar a cabal realizacdo dos mesmos trabalhos, em tudo de acordo com instru¢cées da Fiscalizagéo, elementos de Projeto e as
442 [29.09 CSLB - Infantario de Recarei [m2 [ 709,05
CAP.30 |BLOCO A - FRACOES - PINTURAS (TINTAS, VERNIZES E VELATURAS)
30.01 Envernizamento com prévia aplica¢do de primério e tapa poros, dos remates interiores dos caixilhos, com aros executados em aglomerado revestido a folha de madeira dos vaos
indicados no Mapa de Vaos e restantes elementos do projeto.
443 [30.02 VE1 (1,60x1,00m) - 102 unidades m2 159,12
444 130.03 VES3 (2,40x1,00m) - 53 unidades m2 108,12
445 |30.04 VE4 (0,90x1,70m) - 12 unidades m2 18,72
446 |(30.05 VES8 (1,20x1,00m) - 6 unidades m2 7,92
447 |(30.06 VE15 (1,20x1,00m) - 6 unidades m2 7,92
30.07 Pintura a tinta de esmalte prdpria para madeiras, na cor a escolher, apds prévio tratamento e aplicagdo de primario adequado e nas demaos necesséarias, dos aros e guarni¢cées em
madeira previstos aplicar no interior dos vaos das fachadas das fragdes ndo habitacionais dos Blocos A (Infantario) e B (Unidade de Saude, Estabelecimento Comercial e Lar de
Idosos), conforme indicado no Mapa de Vaos e em tudo de acordo com as instru¢des da Fiscalizac&o e as condi¢c8es constantes das CTE.
448 |30.08 VE11 (1,60x0,40m) - 3 unidades m2 3,6
449 |30.09 VE12 (1,40x0,40m) - 1 unidade m2 1,08
450 |30.1 VE13 (2,40x0,40m) - 4 unidades m2 6,72
451 (30.11 VE14 (1,40x0,40m) - 2 unidades m2 2,16
452 130.12 VE16 (2,40x0,65m) - 1 unidade m2 1,83
453 |30.13 VE17 (0,90x2,15m) - 1 unidade m2 1,56
454 (30.14 VE18 (2,40x0,65m) - 2 unidades m2 3,66
455 |30.15 VE19 (1,80x2,10m) - 1 unidade m2 1,8
456 |30.16 VE20 (2,70x0,30m) - 6 unidades m2 10,8
457 (30.17 VE21 (1,40x2,10m) - 1 unidade m2 1,68
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458 |30.18 VE22 (1,60x2,10m) - 5 unidades m2 8,7
459 (30.19 VE23 (1,30x0,30m) - 2 unidades m2 1,92

30.2 Pintura dos tetos falsos aplicados sob as lajes de teto das fragdes ndo habitacionais do rés-do-chdo dos diferentes blocos, designadamente as correspondentes ao Infantario
existente no Bloco A e ao Estabelecimento Comercial e Lar de Terceira Idade, existentes no Bloco B, com com trés demaos de tinta plastica de base aquosa, branca ou de cor
clara, incluindo o fornecimento de todos os materiais, acessoérios e trabalhos necessarios a sua boa execucdo, designadamente o emassamento de juntas e aplicacdo de
barramentos para uniformizacéo da base de cor, em tudo de acordo com instrucdes da Fiscalizagao, elementos de Projeto e as CTE.

460 [30.21 CSLB - Infantério de Recarei [m2 | 709,05

CAP.31 [BLOCOA - FRA(;C)ES - INSTALACAO E EQUIPAMENTOS DE AGUAS - AGUAS QUENTES SANITARIAS

461 |31.01 Desmontagem dos equipamentos existentes (termoacumuladores e esquentadores), bem como todos os trabalhos de remocgéo, acondicionamento, transporte e entrega | UN 54
em local a definir pelo Dono de Obra, conforme definido nas CTE

462 |31.02 Fornecimento, montagem, arranque, ensaio e afinacdo de esquentador a gas natural, de camara estanque, com ventilacdo forcada, baixo valor de NOx, para uma | UN 18
CAPACIDADE DE PRODUCAO DE AQS DE 12 L/MIN, incluindo o fornecimento e montagem da respectiva chaminé dupla concéntrica de didmetro interno 80 mm e
externo 110 mm, bem como a execucgéo de todas as ligacoes hidraulicas, eléctricas e de gas, conforme definido nas Condicdes Técnicas Especiais (CTE)

463 |31.03 Fornecimento, montagem, arranque, ensaio e afinagdo de esquentador a gas natural, de camara estanque, com ventilacdo forcada, baixo valor de NOx, para uma | UN 6
CAPACIDADE DE PRODUCAO DE AQS DE 15 L/MIN, incluindo o fornecimento e montagem da respectiva chaminé dupla concéntrica de diametro interno 80 mm e
externo 110 mm, bem como a execucgéo de todas as ligagcoes hidraulicas, eléctricas e de géas, conforme definido nas Condi¢cdes Técnicas Especiais (CTE)

464 |31.04 Fornecimento, montagem, arranque, ensaio e afinagdo de esquentador a gas natural, de camara estanque, com ventilagcdo forcada, baixo valor de NOx, para uma | UN 30
CAPACIDADE DE PRODUCAO DE AQS DE 17 L/MIN, incluindo o fornecimento e montagem da respectiva chaminé dupla concéntrica de didmetro interno 80 mm e
externo 110 mm, bem como a execucgéo de todas as ligacoes hidraulicas, eléctricas e de gas, conforme definido nas Condicdes Técnicas Especiais (CTE)

31.05 BLOCO A - FRAQOES - INSTALA(;AO E EQUIPAMENTOS DE AGUAS -DRENAGEM DE AGUAS RESIDUAIS DOMESTICAS

31.06 Levantamento e posterior reposicdo de pavimento, incluindo o fornecimento e execucao de fundagcdo do novo pavimento, acabamento igual ao existente. Substituicdo de soleiras
se necessario, todos os remates, materiais, acessorios e trabalhos, carga, transporte e descarga dos residuos a depdsito licenciado de acordo com o PPGRCD, para execug¢do da

465 |31.07 Pavimento ceramico m2 70
466 |31.08 Marmorite, incluindo reconstrucdo de escadas existentes m2 30
467 |31.09 Marmorite, incluindo compatibilizagdo com o pavimento existente m2 20
468 |31.1 Demolicdo de caixas de visita de saneamento para execugdo de novas, incluindo carga, transporte e descarga de residuos a destino licenciado, carga transporte e [ UN 24
descarga a estaleiro de tampas para posterior reutilizagdo, de acordo com o PPGRCD e todos os materiais, acessorios e trabalhos necessarios
469 |31.11 Remocéo de tubagens existentes para execug¢do de nova rede, incluindo abertura de vala, remogao de revestimento e estrutura de pavimento nas distancias minimas | m 105
necessarias, reposicdo de pavimento com as mesmas bases, caracteristicas e acabamento do existente, e carga, transorte e descarga de residuos a destino licenciado,
de acordo com o0 PPGRCD e todos os materiais, acessorios e trabalhos necessarios.
470 |31.12 Execucéo de trabalhos de revisédo das caixas de visita, incluindo insercao de novas ligagées, reconstrucdo de meias canas, impermeabilizacdo da totalidade da caixa, | UN 3
substituicio da laje de cobertura da caixa, acerto de cotas, reposicionamento de tampas, ou a sua total substituicdo em caso de n&o ser possivel a sua utilizacdo em face
das alteracdes promovidas pelo Projeto, repondo a sua funcionalidade e ligag6es existentes se necessario, incluindo todos os trabalhos e materiais necessarios a sua
recuperagao, colocacéo de elementos danificados e/ou faltosos, assim como todos os trabalhos e materiais necessarios, de acordo com as instrucdes da Fiscalizacao,
elementos de Projeto e as CTE.

31.13 Fornecimento e colocacdo e tubagem de saneamento em PVC RIGIDO DA SERIE B em vala sobre leito de betdo magro, incluindo abertura e tapamento de valas com reposicéo de
pavimentos, fornecimento e espalhamento de areia doce para recobrimento da tubagem, carga transporte e descarga dos produtos sobrantes a vazadouro licenciado, de acordo
com o PPGRCD, fixag6es, furos, rogos, carotes, ligacdes e todos os materiais, acessorios e trabalhos necessarios a correta execugdo dos trabalhos.

471 [31.14 DN75 m 10
472 [31.15 DN90 m 10
473 |31.16 DN125 m 16
474 |31.17 DN160 m 137
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475

31.18

Execucéo de caixas de visita quadradas com tampa em ferro fundido, D400, rebaixada, incluindo abertura de pogos, reposicdo de pavimentos, revestimento da tampa
com o mesmo material do pavimento circundante, reposicao de ligacdes existentes, carga, transporte e descarga dos produtos sobrantes a vazadouro licenciado, de
acordo com o0 PPGRCD, e todos os materiais, acessorios e trabalhos necessarios ao seu perfeito acabamento e funcionamento.

UN

29

476

31.19

Execucéo de caixas de ramal de ligacéo, executadas de acordo com o pormenor da INDAQUA, incluindo tampa em ferro fundido, D400, rebaixada, incluindo abertura de
pocos, reposicdo de pavimentos, revestimento da tampa com o mesmo material do pavimento circundante, carga, transporte e descarga dos produtos sobrantes a
vazadouro licenciado, de acordo com o PPGRCD, e todos os materiais, acessorios e trabalhos necessarios ao seu perfeito acabamento e funcionamento.

UN

477

31.2

Execucéo de novo ramal de ligagcdo de acordo com os pormenores e instru¢cdes da INDAQUA, incluindo abertura e tapamento de valas com reposicdo de pavimentos,
ligacéo em forquilha a rede publica, tubagem e todos os materiais, acessorios e trabalhos necessarios ao seu perfeito funcionamento e acabamento.

CcJ

478

31.21

Execucéo de testes e ensaios das redes e elaboracéo de telas finais

CJ

CAP. 32

BLOCO A - FRACOES -DIVERSOS

479

32.01

Fornecimento e aplicagdo de perfis com barras de vedacgdo retrateis, de elevagdo automatica, a serem entalhadas no topo inferior das portas de entrada dos
apartamentos, nas condi¢des indicadas pelo fornecedor e de acordo com as instru¢des da Fiscaliza¢&o e as condigcdes de caracter geral constantes das CTE.

UN

56

480

32.02

Fornecimento e aplicagdo de Ventiladores Elétricos, intermitentes, de duas velocidades, silenciosos (até 12 dB), com a dimenséo de @99mm, capazes de assegurar um
fluxo volumétrico de extracdo de pelo menos 0,006m?3/s na velocidade mais baixa e de 0,020 a 0,025m?s na velocidade mais alta, acionados conjuntamente com o
comando de iluminagdo do compartimento, para cada uma das instalacdes sanitarias das diferentes fracdes de cada Bloco do Conjunto Habitacional. Na montagem
destes equipamentos, incluem-se todos os trabalhos de preparacdo do local da sua aplicagéo na curete de ventilagcdo, designadamente a retirada das grelhas existentes
e eventual carotagem para o alargamento ou ajustamento da furagdo para o didmetro indicado, assim como os trabalhos de instalagdo do respetivo circuito de
alimentacdo elétrica, a partir do interrutor do compartimento, incluindo a abertura e tapamento de rocos em paredes e/ou tetos com os adequados remates de
acabamento. Deveréo igualmente ser considerados como incluidos, todos os materiais e equipamentos necessarios a boa execucéo destes trabalhos, assim como a
remocao e transporte para vazadouro por conta do adjudicatario, daqueles resultantes das demoli¢6es realizadas.

UN

60

CAP. 33

BLOCO A - ACESSIBILIDADES E ESPACOS EXTERIORES -PINTURAS (TINTAS, VERNIZES E VELATURAS)

481

33.01

Reparacéo e pintura a tinta de esmalte, das guardas dos varandins que delimitam o fosso existente ao longo das fachadas Sul e Nascente do Bloco A junto do recinto
exterior do Campo de Jogos, assim como da escada metdlica de acesso. Inclui-se nestes trabalhos o tratamento e pintura de todos os componentes das guardas
(prumos, corrimaos, fixagdes e respetivos pateres de remate), assim como o fornecimento de materiais e equipamentos necessarios a correta execucao daqueles. A
pintura destes elementos seré executada conforme as prescri¢cdes das CTE e demais instrucdes da Fiscalizagéo.

ml

45

482

33.02

Reparacéo e pintura a tinta plastica de base aquosa, propria para exteriores, dos muros que delimitam o fosso existente ao longo das fachadas Sul e Nascente do Bloco
A junto do recinto exterior do Campo de Jogos. Inclui-se nestes trabalhos o tratamento e pintura de todos as superficies rebocadas (faces e topos dos muretes), assim
como o fornecimento de materiais e equipamentos necessarios a correta execugdo daqueles. A pintura destes elementos sera executada conforme as prescrigées das
CTE e demais instrugdes da Fiscalizacéo.

m2

168,84

483

33.03

Reparacéo e pintura a tinta de esmalte, das guardas dos varandins e rampas que delimitam o recinto do espaco exterior existente na envolvente do corpo Norte do Bloco
A, na zona do Infantario. Inclui-se nestes trabalhos o tratamento e pintura de todos os componentes das guardas (prumos, corrimaos, fixagoes e respetivos pateres de
remate), assim como o fornecimento de materiais e equipamentos necessarios a correta execucdo daqueles. A pintura destes elementos sera executada conforme as
prescricoes das CTE e demais instrucdes da Fiscalizagao.

m2

58,45

484

33.04

Reparacéo, e pintura a tinta de esmalte do portdo metalico, de correr, que separa e da acesso ao patio exterior do Infantario localizado no piso térreo do Bloco A, com o
prévio tratamento e eventual substituicdo de partes dos seus componentes que estejam degradadas pela ferrugem e reposigdo integral do seu funcionamento. Os
trabalhos deverédo ser executados conforme as prescricdes das CTE e demais instru¢des da Fiscalizagéo.

UN

485

33.05

Reparacédo e pintura a tinta plastica de base aquosa, propria para exteriores, dos muros que delimitam o recinto do espago exterior existente na envolvente do corpo
Norte do Bloco A, na zona do Infantario. Inclui-se nestes trabalhos o tratamento e pintura de todos as superficies rebocadas (faces e topos dos muretes), assim como o
fornecimento de materiais e equipamentos necessarios a correta execucado daqueles. A pintura destes elementos seréa executada conforme as prescricoes das presentes
CTE e demais instrucdes da Fiscalizacéo.

m2

386,85

CAP. 34

BLOCO B - ENVOLVENTE EXTERIOR - FACHADAS - DEMOLIGOES
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486 |34.01 Remocédo do revestimento existente nas fachadas, em plaquetas ceramicas do tipo \"Litocer\", rebocos ou outros tipos de materiais existente nas mesmas, limpeza [ m2 3421,22
integral de todas as areas para posterior aplicagéo do sistema ETICS, incluindo a respetiva carga, transporte e descarga, com envio dos produtos sobrantes a vazadouro
com eventual indemnizagao por deposito e todos os materiais e trabalhos necessarios, de acordo com instru¢des da Fiscalizagdo e as CTE.

34.02 Demoligéo das padieiras dos vaos protegidos por estores (quartos e salas), na extensdo necessaria a instalacdo das novas Caixas de estores previstas em artigo proprio, incluindo
arespetiva carga, transporte e descarga, com envio dos produtos sobrantes a vazadouro com eventual indemnizac&o por depoésito e todos os materiais e trabalhos necessérios, de
acordo com instrugdes da Fiscalizagédo e as CTE. Considera-se também incluido no presente artigo a remogé&o da caixa de estore existente.

487 |34.03 VEL1 (1,60x1,00m) UN 129
488 |(34.04 VE3 (2,40x1,00m) UN 70
489 (34.05 VE4 (0,90x1,70m) UN 11
490 (34.06 VES8 (1,20x1,00m) UN 6
491 [34.07 VE9 (0,90x1,00m) UN 1
492 (34.08 VE15 (1,20x1,00m) UN 6

34.09 Abertura de carotes nas paredes exteriores das fachadas, nos locais a indicar em obra, para o atravessamento das chaminés de admissao de ar/exaustao de gases de combustao

dos esquentadores estanques a instalar nas lavandarias de cada fogo dos diferentes Blocos do Conjunto Habitacional.
493 (34.1 LOTE 7 UN 9
494 (34.11 LOTE 8 UN 12
495 (34.12 LOTE 9 UN 12
496 (34.13 LOTE 10 UN 6
497 |(34.14 LOTE 11 UN 12
498 |[34.15 LOTE 12 UN 12
499 |34.16 LOTE 13 UN 9

34.17 Desmontagem e remocdo das caixilharias de aluminio, incluindo os respetivos vidros, grelhas, elementos em chapa e acessorios, existentes em todos os vdos das fragdes
habitacionais (VEs) e de iluminagdo das caixas de escadas (VE10) das fachadas dos diferentes Blocos do Conjunto Habitacional, a serem substituidas, referenciadas nas pecas
desenhadas e cujas dimensdes sao indicadas nos Mapas de Vaos do projeto, tudo de acordo com instru¢cdes da Fiscalizagao e as presentes CTE.

500 |[34.18 VE1 (1,60x1,00m) UN 129
501 |[34.19 VE2 (1,40x1,00m) UN 30
502 |[34.2 VE3 (2,40x1,00m) UN 70
503 [34.21 VE4 (0,90x1,70m) UN 11
504 |34.22 VES5 (1,40x1,00m) UN 30
505 |[34.23 VES6 (1,30x1,00m) UN 6
506 |(34.24 VE7 (1,30x1,00m) UN 6
507 |34.25 VES8 (1,20x1,00m) UN 6
508 |34.26 VE9 (0,90x1,00m) UN 1
509 |34.27 VE10 (0,60x5,30m) UN 3
510 |[34.28 VE15 (1,20x1,00m) UN 6

34.29 Demolicéo e remocgao das soleiras em pedra, existentes em todos os vaos das fragcdes habitacionais (VE), vaos de iluminagdo das caixas de escadas (VE10) e vaos das portas de
entrada das fachadas dos diferentes Blocos do Conjunto Habitacional, a serem substituidas, referenciados nas pegcas desenhadas e cujas dimensdes sdo indicadas nos Mapas de
Véos do projeto, tudo de acordo com instru¢gdes da Fiscalizagéo e as presentes CTE.

511 |34.3 VE1 (1,60m) UN 129
512 |[34.31 VE2 (1,40m) UN 30
513 [34.32 VE3 (2,40m) UN 70
514 |34.33 VE4 (0,90m) UN 11
515 |34.34 VES5 (1,40m) UN 30
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516 |[34.35 VE6 (1,30m) UN 6
517 |34.36 VE7 (1,30m) UN 6
518 |34.37 VES8 (1,20m) UN 6
519 |[34.38 VE9 (0,90m) UN 1
520 |[34.39 VE10 (0,60m) UN 3
521 |34.4 VE15 (1,20m) UN 6
522 |[34.41 PE1 (1,90m) UN 1
523 |34.42 PE2 (1,90m) UN 1
524 |34.43 PE3 (1,90m) UN 1
525 |34.44 PE4 (1,90m) UN 1
526 |34.45 PES5 (1,90m) UN 1
527 |34.46 PEG6 (1,90m) UN 1
528 |34.47 PE7 (1,90m) UN 1
34.48 Desmontagem e remocao das caixilharias de aluminio, respetivos vidros, grupos de caixas de correio restantes acessorios, existentes em todos os vaos das entradas (PE) de cada
Edificio/Lote dos diferentes Blocos do Conjunto Habitacional, a serem substituidos, referenciados nas pecas desenhadas e cujas dimensdes sdo indicadas nos Mapas de Vaos do
projeto, tudo de acordo com instrugdes da Fiscalizagéo e as CTE.
529 |34.49 PE1 (1,90x2,50m) UN 1
530 |34.5 PE2 (1,90x2,50m) UN 1
531 |[34.51 PE3 (1,90x2,50m) UN 1
532 |34.52 PE4 (1,90x2,50m) UN 1
533 [34.53 PE5 (1,90x2,50m) UN 1
534 |34.54 PEG6 (1,90x2,50m) UN 1
535 |34.55 PE7 (1,90x2,50m) UN 1
34.56 Desmontagem e remocédo das caixilharias de aluminio e outras, incluindo os respetivos vidros, grelhas, elementos em chapa e outros acessorios, existentes em todos os véos das
frac6es ndo habitacionais dos pisos térreos, existentes nos Blocos A (Infantario) e B (Unidade de Saude, Estabelecimento Comercial e Lar de Idosos, a serem substituidas, das
fachadas dos diferentes Blocos do Conjunto Habitacional, a serem substituidos, genericamente referenciados como VEs nas pecas desenhadas e cujas dimensdes sdo indicadas
nos Mapas de Vaos do projeto, tudo de acordo com instrugdes da Fiscalizagéo e as presentes CTE.
536 |34.57 VE11 (1,60x0,40m) UN 5
537 |34.58 VE12 (2,40x1,85m) UN 2
538 |[34.59 VE13 (1,6x2,90m) UN 5
539 [34.6 VE14 (1,60x0,90m) UN 1
540 |[34.61 VE16 (1,00x0,90m) UN 1
541 |34.62 VE17 (2,40x2,10m) UN 2
542 |34.63 VE18 (1,60x2,10m) UN 6
543 |34.64 VE19 (1,60x2,10m) UN 2
544 |34.65 VE20 (1,38x2,10m) UN 2
545 |34.66 VE21 (1,60x2,90m) UN 1
546 |34.67 VE22 (1,20x2,90m) UN 1
547 |34.68 VE23 (1,30x2,90m) UN 2
548 |34.69 VE24 (2,40x2,10m) UN 1
549 |[34.7 VE25 (1,60%0,90m) UN 1
550 |[34.71 VE26 (1,60x2,10m) UN 1
551 |34.72 VE27 (1,65x2,10m) UN 2
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552 |34.73 VE28 (1,85x2,10m) UN 1
553 |34.74 VE29 (1,25x2,10m) UN 1
554 |34.75 VE30 (1,60x0,60m) UN 1
555 |34.76 VE31 (1,00x2,10m) UN 1
556 |34.77 VE32 (1,20x2,90m) UN 1
557 |34.78 VE33 (1,60x2,90m) UN 1
558 |[34.79 VE34 (1,40x1,85m) UN 2
559 |34.8 VE35 (2,40x1,80m) UN 1
560 |34.81 VE36 (1,40x1,80m) UN 1
561 |34.82 VE37 (1,40x1,80m) UN 1
562 |34.83 VE38 (1,40x1,80m) UN 1
563 |[34.84 VE39 (1,00x2,60m) UN 1
564 |34.85 VE40 (2,40x2,10m) UN 1
34.86 Demoligdo e remocgéo das soleiras em pedra existentes nos vaos das fragdes ndo habitacionais dos pisos térreos, existentes nos Blocos A (Infantario) e B (Unidade de Saude,
Estabelecimento Comercial e Lar de Idosos), a serem substituidas, referenciados nas pecas desenhadas e cujas dimens@es sdo indicadas nos Mapas de Vaos do projeto, tudo de
acordo com instrucfes da Fiscalizacéo e as CTE.

565 |34.87 VE11 (1,60m) UN 5
566 |34.88 VE12 (2,40m) UN 2
567 |34.89 VE13 (1,60m) UN 5
568 |[34.9 VE14 (1,60m) UN 1
569 |[34.91 VE16 (1,00m) UN 1
570 |34.92 VE17 (2,40m) UN 2
571 |34.93 VE18 (1,60m) UN 6
572 |34.94 VE19 (1,60m) UN 2
573 |34.95 VE20 (1,38m) UN 2
574 |34.96 VE21 (1,60m) UN 1
575 |34.97 VE22 (1,20m) UN 1
576 |34.98 VE23 (1,30m) UN 2
577 |34.99 VE24 (2,40m) UN 1
578 |[34.1 VE25 (1,60m) UN 1
579 |34.101 VE26 (1,60m) UN 1
580 |34.102 VE27 (1,65m) UN 2
581 |34.103 VE28 (1,85m) UN 1
582 |34.104 VE29 (1,25m) UN 1
583 |34.105 VE30 (1,60m) UN 1
584 |34.106 VE31 (1,00m) UN 1
585 |34.107 VE32 (1,20m) UN 1
586 |34.108 VE33 (1,60m) UN 1
587 |34.109 VE39 (1,00m) UN 1
588 [34.11 VE34 (1,40m) UN 2
589 [34.111 VE35 (2,40m) UN 1
590 [34.112 VE36 (1,40m) UN 1
591 |[34.113 VE37 (1,40m) UN 1

Av. D. Afonso Henriques

Telef. 229390900 / Fax. 229351645
http://www.cm-matosinhos.pt Pagina 26 de 67




M

cdmara municipal

de matosinhos Camara MUﬂiCipﬁ' de Matosinhos

Procedimento CP/2022/24739

592 |[34.114 VE38 (1,40m) UN 1
593 |[34.115 VEA40 (2,40m) UN 1
34.116 Remocao e transporte para vazadouro dos estores existentes nos védos dos quartos e salas de cada fogo dos diferentes Blocos do Conjunto habitacional, incluindo todos os
materiais que formam o seu conjunto (estores, enroladores, fitas e outros acessorios), de acordo com instruc8es da Fiscalizagao, elementos de Projeto e as CTE.
594 |34.117 VE1 (1,60x1,00m) UN 129
595 |34.118 VE3 (2,40x1,00m) UN 70
596 (34.119 VE4 (0,90x1,70m) UN 11
597 |34.12 VES8 (1,20x1,00m) UN 6
598 [34.121 VE9 (0,90x1,00m) UN 1
599 [34.122 VE15 (1,20x1,00m) UN 6
600 (34.123 Remocéo e transporte para vazadouro dos tubos de queda e respetivos capitéis assim como dos tropleins que lhes estdo associados. UN 46
CAP.35 |BLOCO B - ENVOLVENTE EXTERIOR - FACHADAS - ELEMENTOS DE CANTARIA
35.01 Fornecimento e aplicacéo de soleiras em pedra de Moleanos de 40mm de espessura e 40cm de largura (aproximadamente), com acabamento amaciado, nas indicagées do Mapa de
Vaos e com o recorte de perfil conforme desenhos de pormenor do projeto, para os vaos das portas de entradas de acesso as habitaces de todos edificios, incluindo todos os
trabalhos e materiais necessarios a sua perfeita execugao, de acordo com instrugdes da Fiscalizacdo e as CTE.
601 |35.02 PE1 (1,90m) UN 1
602 |35.03 PE2 (1,90m) UN 1
603 |35.04 PE3 (1,90m) UN 1
604 |35.05 PE4 (1,90m) UN 1
605 |35.06 PES5 (1,90m) UN 1
606 |35.07 PE6 (1,90m) UN 1
607 |35.08 PE7 (1,90m) UN 1
35.09 Fornecimento e aplicacéo de soleiras em pedra de Moleanos de 40mm de espessura e 40cm de largura (aproximadamente), com acabamento amaciado, nas indica¢c6es do Mapa de
Vaos e com o recorte de perfil conforme desenhos de pormenor do projeto, para os vaos das portas das frages ndo habitacionais dos pisos térreos, existentes nos Blocos A
(Infantério) e B (Unidade de Salide, Estabelecimento Comercial e Lar de Idosos), incluindo todos os trabalhos e materiais necessarios a sua perfeita execugao, de acordo com
608 |[35.1 VE13 (1,6m) UN 5
609 [35.11 VE17 (2,40m) UN 2
610 |[35.12 VE18 (1,60m) UN 6
611 [35.13 VE19 (1,60m) UN 2
612 |35.14 VE20 (1,38m) UN 2
613 |35.15 VE21 (1,60m) UN 1
614 |35.16 VE22 (1,20m) UN 1
615 |[35.17 VE23 (1,30m) UN 2
616 |35.18 VE24 (2,40m) UN 1
617 [35.19 VE26 (1,60m) UN 1
618 |[35.2 VE27 (1,65m) UN 2
619 |[35.21 VE28 (1,85m) UN 1
620 |35.22 VE29 (1,25m) UN 1
621 |35.23 VE31 (1,00m) UN 1
622 |35.24 VE32 (1,20m) UN 1
623 |[35.25 VE33 (1,60m) UN 1
624 |35.26 VE39 (1,00m) UN 1
625 |35.27 VE40 (2,40m) UN 1
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CAP.36 |BLOCO B - ENVOLVENTE EXTERIOR - FACHADAS - ELEMENTOS DE SERRALHARIA
36.01 Fornecimento e montagem de caixilharias de elevado desempenho energético, em aluminio termolacado mate em cores a escolher, semelhante a cor do acabamento do pano de
parede envolvente,com corte térmico, classe 3 ou superior de permeabilidade do ar, coeficiente de transmisséo térmica igual a 2W/m2 °C, para aplicacdo de vidros duplos (5 mm +
caixa de ar de 16 mm + vidro de 4 mm), com fator de incidéncia solar dos vidros que é gTvi=0,75 e ou painéis tipo sandwich em chapa de aluminio idéntico, em substituicdo
integral das existentes nos vaos das fachadas respeitantes as fracGes habitacionais, cujas dimensdes, a serem retificadas em obra, para cada situacéo, aparecem indicadas nos
respetivos Mapas de Véos, incluindo todos e quaisquer materiais necessarios ao seu perfeito funcionamento e montagem, de acordo com instrugdes da Fiscalizacédo, elementos de
626 |36.02 VE1 (1,60x1,00m) UN 129
627 |36.03 VE2 (1,40x1,00m) UN 30
628 |36.04 VE3 (2,40x1,00m) UN 70
629 |36.05 VE4 (0,90x1,70m) UN 11
630 |36.06 VES5 (1,40x1,00m) UN 30
631 |36.07 VEG6 (1,30x1,00m) UN 6
632 |[36.08 VE7 (1,30x1,00m) UN 6
633 |[36.09 VE8 (1,20x1,00m) UN 6
634 |36.1 VE9 (0,90x1,00m) UN 1
635 |[36.11 VE15 (1,20x1,00m) UN 6
36.12 Fornecimento e montagem de soleiras em chapa de aluminio termolacado, a mesma cor e acabamento que vier a ser escolhida para o caixilho do védo, com 0,30m de
desenvolvimento, sobre os peitoris dos vaos das fachadas respeitantes as fragdes habitacionais, cujas dimensdes, a serem retificadas em obra, para cada situagdo, aparecem
indicadas nos respetivos Mapas de Véaos, com cor a definir, incluindo vedacGes com mastique elastomero a base de poliuretano, assim como todos os trabalhos e materiais
necessarios a sua montagem, de acordo pormenor, instru¢des da Fiscalizagdo, elementos de Projeto e as CTE. Inclui-se no presente artigo a regularizagao das superficies, por
forma a aplicar a nova soleira, com as dimensd@es indicadas nos Mapas de Vaos de cada Bloco, a serem, para cada situacéo, retificadas em obra.
636 [36.13 VEL1 (1,60m) UN 129
637 |36.14 VE2 (1,40m) UN 30
638 |36.15 VE3 (2,40m) UN 70
639 |[36.16 VE4 (0,90m) UN 11
640 [36.17 VES5 (1,40m) UN 30
641 |36.18 VEG6 (1,30m) UN 6
642 |[36.19 VE7 (1,30m) UN 6
643 |36.2 VES8 (1,20m) UN 6
644 |36.21 VE9 (0,90m) UN 1
645 |36.22 VE15 (1,20m) UN 6
36.23 Fornecimento e montagem de caixilharias de elevado desempenho energético, em aluminio termolacado mate em cores a escolher, semelhante a cor do acabamento do pano de
parede envolvente, com corte térmico, classe 3 ou superior de permeabilidade do ar, coeficiente de transmisséo térmica igual a 2W/m2 °C, para aplicacéo de vidros duplos (5 mm +
caixa de ar de 16 mm + vidro de 4 mm), com fator de incidéncia solar dos vidros que é gTvi=0,75 e ou painéis tipo sandwich em chapa de aluminio idéntico, para substituicdo dos
caixilhos dos védos das entradas de cada Edificio/Lote, de acordo com os desenhos e dimensdes constantes do Mapa de Véos, incluindo todos os materiais necessarios,
designadamente, molas de brago e fechadura elétrica de sobrepor com abertura por chave pelo exterior e botdo pelo interior com comando a partir do intercomunicador no interior
das habitagdes, para as portas, perfil/aro para integracdo das caixas de correio, previstas em Artigo proprio deste Capitulo e respetiva estrutura de enquadramento no vao, assim
como todos os materiais e trabalhos igualmente necessarios a plena funcionalidade e desempenho deste conjunto, com a respetiva afinagdo desta caixilharia/estrutura, de acordo
com instrugdes da Fiscalizacéo, elementos de Projeto e as CTE. Inclui-se no presente artigo a regularizagdo das superficies resultantes por forma a aplicar as novas caixilharias.
646 |36.24 PE1 (1,90x2,50m) UN 1
647 |36.25 PE2 (1,90x2,50m) UN 1
648 |36.26 PE3 (1,90x2,50m) UN 1
649 |36.27 PE4 (1,90x2,50m) UN 1
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650 |36.28 PE5 (1,90x2,50m) UN 1
651 |36.29 PE6 (1,90x2,50m) UN 1
652 |[36.3 PE7 (1,90x2,50m) UN 1
36.31 Fornecimento e montagem de caixilharias de elevado desempenho energético, em aluminio termolacado mate em cores a escolher, semelhante a cor do acabamento do pano de
parede envolvente, com corte térmico, classe 3 ou superior de permeabilidade do ar, coeficiente de transmisséo térmica igual a 2W/m2 °C, para aplicacéo de vidros duplos (5 mm +
caixa de ar de 16 mm + vidro de 4 mm), com fator de incidéncia solar dos vidros que é gTvi=0,75 e ou painéis tipo sandwich em chapa de aluminio idéntico, em substituicdo
integral das existentes nos vaos das fachadas respeitantes as frac6es nao habitacionais dos pisos térreos dos Blocos A (Infantario) e B (Unidade de Saude, Estabelecimento
Comercial e Lar de Idosos), cujas dimensdes, a serem retificadas em obra, para cada situacéo, aparecem indicadas nos respetivos Mapas de Vaos, incluindo todos e quaisquer

materiais necessarios ao seu perfeito funcionamento e montagem, de acordo com instrugdes da Fiscalizacdo, elementos de Projeto e as CTE.
653 |[36.32 VE11 (1,60x0,40m) UN 5
654 |36.33 VE12 (2,40x1,85m) UN 2
655 |[36.34 VE14 (1,60x0,90m) UN 1
656 |36.35 VE16 (1,00x0,90m) UN 1
657 |36.36 VE25 (1,60x0,90m) UN 1
658 |36.37 VE30 (1,60x0,60m) UN 1
659 |36.38 VE34 (1,40x1,85m) UN 2
660 |36.39 VE35 (2,40x1,80m) UN 1
661 |36.4 VE36 (1,40x1,80m) UN 1
662 |[36.41 VE37 (1,40x1,80m) UN 1
663 |36.42 VE38 (1,40x1,80m) UN 1
36.43 Fornecimento e montagem de soleiras em chapa de aluminio termolacado, a mesma cor e acabamento que vier a ser escolhida para o caixilho do vao, com 0,30m de
desenvolvimento, sobre os peitoris dos vaos das fachadas respeitantes as frac6es ndo habitacionais dos pisos térreos dos Blocos A (Infantario) e B (Unidade de Saude,
Estabelecimento Comercial e Lar de Idosos), cujas dimens8es, a serem retificadas em obra, para cada situacdo, aparecem indicadas nos respetivos Mapas de Vaos, com cor a
definir, incluindo vedacées com mastique elastomero a base de poliuretano, assim como todos os trabalhos e materiais necessarios a sua montagem, de acordo pormenor,
instrucbes da Fiscalizagdo, elementos de Projeto e as CTE. Inclui-se no presente artigo a regularizacdo das superficies, por forma a aplicar a nova soleira, com as dimensdes
664 |36.44 VE11 (1,60m) UN 5
665 |36.45 VE12 (2,40m) UN 2
666 |36.46 VE14 (1,60m) UN 1
667 |36.47 VE16 (1,00m) UN 1
668 |36.48 VE25 (1,60m) UN 1
669 |36.49 VE30 (1,60m) UN 1
670 |36.5 VE34 (1,40m) UN 2
671 |[36.51 VE35 (2,40m) UN 1
672 |36.52 VE36 (1,40m) UN 1
673 |36.53 VE37 (1,40m) UN 1
674 |36.54 VE38 (1,40m) UN 1
36.55 Fornecimento e montagem de caixilharias de elevado desempenho energético, em aluminio termolacado mate em cores a escolher, semelhante a cor do acabamento do pano de
parede envolvente, com corte térmico, classe 3 ou superior de permeabilidade do ar, coeficiente de transmisséo térmica igual a 2W/m2 °C, para aplicacéo de vidros duplos (5 mm +
caixa de ar de 16 mm + vidro de 4 mm), com fator de incidéncia solar dos vidros que é gTvi=0,75, para substituicdo dos caixilhos dos véos de iluminacéo das caixas de escadas dos
diferentes Edificios/Lote, nos casos em que existam, de acordo com os desenhos e dimensdes constantes do Mapa de Véaos, considerando a substituicdo de peitoris prevista em
artigo proprio e incluindo todos e quaisquer materiais necessarios ao seu perfeito desempenho e montagem, de acordo com instrucdes da Fiscalizacdo, elementos de Projeto e as
675 [36.56 VE10 (0,60x5,30m) [UN | 3
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36.57 Fornecimento e montagem de soleiras em chapa de aluminio termolacado, a mesma cor e acabamento que vier a ser escolhida para o caixilho do vao, com 0,30m de
desenvolvimento, sobre os peitoris dos vaos de iluminacdo das caixas de escadas dos diferentes Edificio/Lote, que foram mencionados no ponto anterior, nos casos em que
existam, com cores e acabamento a definir, incluindo vedagdes com mastique elastomero a base de poliuretano, assim como todos os trabalhos e materiais necessarios a sua
montagem, de acordo pormenor, instru¢cées da Fiscalizagdo, elementos de Projeto e as CTE.

676 |36.58 VE10 (0,60m) [UN | 3

36.59 Fornecimento e montagem de caixilharias de elevado desempenho energético, em aluminio termolacado mate em cores a escolher, semelhante a cor do acabamento do pano de
parede envolvente, com corte térmico, classe 3 ou superior de permeabilidade do ar, coeficiente de transmisséo térmica igual a 2W/m2 °C, para aplicagéo de vidros duplos (5 mm +
caixa de ar de 16 mm + vidro de 4 mm), com fator de incidéncia solar dos vidros que é gTvi=0,75, para substituicdo dos caixilhos dos vaos das diferentes portas das fragdes nédo
habitacionais dos pisos térreos dos Blocos A (Infantario) e B (Unidade de Saude, Estabelecimento Comercial e Lar de Idosos), cujas dimensdes, a serem retificadas em obra, para
cada situagdo, aparecem indicadas nos respetivos Mapas de Vaos, que irdo ter novos peitoris em pedra previstos em artigo préprio, incluindo todos e quaisquer materiais
necessarios ao seu perfeito desempenho e montagem, de acordo com instrugdes da Fiscalizacdo, elementos de Projeto e as CTE.

677 |36.6 VE13 (1,6x2,90m) UN 5
678 |36.61 VE17 (2,40x2,10m) UN 2
679 |36.62 VE18 (1,60x2,10m) UN 6
680 |36.63 VE19 (1,60x2,10m) UN 2
681 |36.64 VE20 (1,38x2,10m) UN 2
682 |36.65 VE21 (1,60x2,90m) UN 1
683 |36.66 VE22 (1,20x2,90m) UN 1
684 |36.67 VE23 (1,30x2,90m) UN 2
685 |36.68 VE24 (2,40x2,10m) UN 1
686 |36.69 VE26 (1,60x2,10m) UN 1
687 |[36.7 VE27 (1,65x2,10m) UN 2
688 |[36.71 VE28 (1,85x2,10m) UN 1
689 |[36.72 VE29 (1,25x2,10m) UN 1
690 |36.73 VE31 (1,00x2,10m) UN 1
691 |[36.74 VE32 (1,20x2,90m) UN 1
692 |[36.75 VE33 (1,60x2,90m) UN 1
693 |[36.76 VE39 (1,00x2,60m) UN 1
694 |36.77 VEA40 (2,40x2,10m) UN 1

36.78 Desmontagem, adaptagdo as novas dimensGes dos vdos e tratamento, para posterior recolocagéo e pintura, das guardas e respetivas protegdes em rede, que protegem os vaos
VE4 dos diferentes Blocos, incluindo a substituicao/reparagédo de todos os elementos danificados e/ou faltosos, assegurando o seu correto funcionamento, assim como todos os
trabalhos e materiais necessarios, de acordo com as instru¢des da Fiscalizagado, elementos de Projeto e as CTE.

695 [36.79 VE4 (0,90x1,70m) [UN | 11

36.8 Desmontagem, adaptagéo as novas dimensdes dos vaos e tratamento, para posterior recolocacao e pintura das grades e grelhas exteriores que protegem os vaos do rés-do-chéo
(piso 0) do Bloco B, onde esté instalada a Unidade de Salude de Recarei, incluindo a substituicdo/reparagcéo de todos os elementos danificados e/ou faltosos, assegurando o seu
correto funcionamento, assim como todos os trabalhos e materiais necessarios, de acordo com as instru¢des da Fiscalizagéo, elementos de Projeto e as CTE.

696 |36.81 VE14 (1,60x0,90m) UN 1
697 |36.82 VE16 (1,00x0,90m) UN 1
698 |36.83 VE17 (2,40x2,10m) UN 2
699 |[36.84 VE18 (1,60x2,10m) UN 6
700 |36.85 VE19 (1,60x2,10m) UN 2
701 |36.86 VE20 (1,38x2,10m) UN 2
702 |36.87 VE21 (1,60x2,90m) UN 1
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703 |36.88 VE22 (1,20x2,90m) UN 1
704 |36.89 VE24 (2,40x2,10m) UN 1
705 |[36.9 VE36 (1,40x1,80m) UN 1
706 |36.91 VE37 (1,40x1,80m) UN 1
707 |36.92 VE38 (1,40x1,80m) UN 1
708 |[36.93 VE40 (2,40x2,10m) UN 1
709 |36.94 Fornecimento e aplicagdo de grelhas de ventilagdo autorregulaveis, para admisséo de ar (caudal 38m3/h), a incorporar no aro, na parte superior dos perfis dos caixilhos a | UN 151
serem colocados nos vdos dos quartos das habitagdes (VEs), conforme Mapa de Vaos, incluindo todos os trabalhos e materiais necessarios, de acordo com as
instrugcBes da Fiscalizacao, restantes elementos do Projeto e as CTE.
710 |36.95 Fornecimento e aplicagéo de grelhas de ventilagdo autorregulaveis, para admisséo de ar (caudal 38m3/h), a incorporar no aro, na parte superior dos perfis dos caixilhos a | UN 72
serem colocados nos véos das salas das habitacdes (VEs), conforme Mapa de Vaos, incluindo todos os trabalhos e materiais necessarios, de acordo com as instrucdes
da Fiscalizagéo, restantes elementos do Projeto e as CTE.

36.96 Fornecimento e aplicacdo de caixas de correio exteriores, idénticas as existentes, a instalar nos caixilhos dos vaos das entradas de cada Edificio/Lote, com acesso pelo interior, de
modelo standardizado, nas dimens8es de 0,39x0,12x0,28m (comprimento, altura e profundidade) e devidamente homologado, incluindo as respetivas chaves e placas de
identificagdo, de acordo com indicagdes no Mapa de Véos, restantes elementos do Projeto e as presentes CTE.

711 |36.97 LOTE 7 UN 10
712 |36.98 LOTE 8 UN 13
713 |[36.99 LOTE 9 UN 13
714 |[36.1 LOTE 10 UN 7
715 |36.101 LOTE 11 UN 13
716 |(36.102 LOTE 12 UN 13
717 |(36.103 LOTE 13 UN 10

36.104 Fornecimento de um jogo de trés chaves da fechadura de cada porta de entrada para cada um dos fogos servidos por essa entrada.

718 |36.105 LOTE 7 UN 9
719 |36.106 LOTE 8 UN 12
720 |36.107 LOTE 9 UN 12
721 |(36.108 LOTE 10 UN 6
722 |(36.109 LOTE 11 UN 12
723 |36.1 LOTE 12 UN 12
724 |36.101 LOTE 13 UN 9
725 (36.102 Fornecimento de conjuntos de nimeros de porta, formados por algarismos recortados em chapa de aco inoxidavel AISI 316, para aplicar individualmente, em cada uma | UN 14

das entradas dos diferentes equipamentos existentes no piso térreo dos Blocos A e B, nos locais assinalados no Mapa de Véaos e de acordo com as indicagbes da

Fiscalizacéo e as CTE. (valor por algarismo)

CAP.37 [BLOCO B - ENVOLVENTE EXTERIOR - FACHADAS - ISOLAMENTOS E IMPERMEABILIZ(;C)ES

37.01 Os Isolamentos e Impermeabilizag6es das fachadas dos diferentes Blocos, estéo incluidos nos sistemas adotados para o revestimento de fachadas (sistema ETICS), previstos no
Capitulo seguinte.

CAP.38 |BLOCO B - ENVOLVENTE EXTERIOR - FACHADAS - REVESTIMENTOS E ACABAMENTOS

38.01 Fornecimento e aplicagao de sistema ETICS de 70mm de espessura, devidamente certificado e aplicado de acordo com o documento de homologacao, sobre 0os panos superiores
de paredes exteriores, na area acima da linha que delimita o embasamento marcado nos al¢cados de cada bloco, conforme se representa nas pecas desenhadas, com acabamento
em cor clara e gréo a definir, de acordo com as indicag6es do fabricante, com o respetivo acompanhamento técnico, a elaboracdo semanal de relatérios técnicos e certificado de
garantia, instrucdes da Fiscalizagédo e as CTE.

726 |38.02 Alcado Norte m2 136,85
727 |38.03 Alcado Norte Interior m2 133,75
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728 |38.04 Alcado Nascente m2 362
729 |38.05 Alcado Nascente Interior m2 205,2
730 |38.06 Algado Sul m2 307,55
731 |38.07 Algado Poente m2 272,45
732 |38.08 Algado Poente Interior m2 267,2
733 |38.09 Algado Canto m2 44,55
734 138.1 Viragens janelas e portas m2 222,2
38.11 Fornecimento e aplicacdo de sistema ETICS de 70mm de espessura, devidamente certificado e aplicado de acordo com o documento de homologacéo, sobre as empenas entre
edificios/lotes, com acabamento em cor clara e grdo a definir, de acordo com as indicagdes do fabricante, com o respetivo acompanhamento técnico, a elaboracdo semanal de
relatérios técnicos e certificado de garantia, instru¢6es da Fiscalizagao e as CTE.
735 [38.12 Topos Norte e Poente (diferenca de cércea) [ m2 | 35,55
38.13 Fornecimento e aplicacdo de sistema ETICS, devidamente homologado, com acabamento final revestido com plaquetas ceramicas, de cor escura (negro), a definir em obra
mediante amostras a serem apresentadas, com as dimensdes de 240x50x20mm, a ser aplicado de acordo com o documento de homologagdo, em todo o embasamento das
fachadas dos algados de cada bloco, conforme se representa nas respetivas pecas desenhadas, tidos como areas potencialmente expostas a acdes de especial agressividade
mecanica, com isolamento em placas estriadas, apropriadas, de espessura de 50mm, em poliestireno extrudido (EPS 150) com massa volimica de 25 kg/m3 classe E, e coeficiente
de condutividade térmica de 0,036 W/(m.°C), incluindo preparagdo prévia de todas as superficies de suporte, todos os perfis e pecas de remate entre superficies, juntas de
dilatagdo, dobras de ombreiras ou padieiras de vdos, tomag¢édo de acabamento, assim como todos 0s materiais necessarios a sua correta aplicacdo e acabamento final, de acordo
com as indicagdes do fornecedor da solugdo, instru¢cdes da Fiscalizagdo e as CTE.
736 |38.14 Alcado Norte m2 145,3
737 |38.15 Algado Norte Interior m2 104,9
738 |38.16 Alcado Nascente m2 193,9
739 |38.17 Alcado Nascente Interior m2 2457
740 |38.18 Algado Sul m2 141,95
741 |38.19 Algado Poente m2 281,05
742 138.2 Algado Poente Interior m2 186,4
743 138.21 Algado Canto m2 41,3
744 |38.22 Viragens janelas e portas m2 191,9
745 |38.23 Tratamento das juntas verticais de dilatagdo das fachadas dos diferentes Blocos do Conjunto Habitacional, apés remogédo e limpeza dos componentes das juntas | ml 120,2
existentes, com recurso a perfis adequados e homologados, incluindo todos os materiais necessarios para o efeito, de acordo com as instrugdes da Fiscalizagdo e as
presentes CTE.
CAP.39 |BLOCO B - ENVOLVENTE EXTERIOR - FACHADAS - VIDROS E ESPELHOS
39.01 Fornecimento e aplicacéo de vidro duplo transparente, composto por vidro de 5 mm + caixa de ar de 16 mm + vidro de 4 mm, com indice de reduc¢ao acustica (RW) de 35dB e o
coeficiente de transmissao térmica igual a Uwdn2W/m2 °C, para as novas caixilharias que irdo substituir as caixilharias dos vaos dos diferentes Blocos do Conjunto Habitacional,
cujas dimens8es, a serem retificadas em obra, para cada situacdo, aparecem indicadas nos respetivos Mapas de Vaos, em tudo de acordo com instru¢des da Fiscalizagéo,
746 |39.02 VE1 (1,60x1,00m) UN 129
747 |39.03 VE2 (1,40x1,00m) UN 30
748 |39.04 VES3 (2,40x1,00m) UN 70
749 ]39.05 VE4 (0,90x1,70m) UN 11
750 |39.06 VE5 (1,40x1,00m) UN 30
751 |39.07 VEG6 (1,30x1,00m) UN 6
752 |39.08 VE7 (1,30x1,00m) UN 6
753 |[39.09 VES8 (1,20x1,00m) UN 6
754 [39.1 VE9 (0,90x1,00m) UN 1
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755 139.11 VE10 (0,60x5,30m) UN 3
756 |39.12 VE11 (1,60x0,40m) UN 5
757 139.13 VE30 (1,60x0,60m) UN 1

39.14 Fornecimento e aplicacé@o de vidro duplo laminado transparente, composto por vidro de 5 mm + caixa de ar de 16 mm + vidro de 4 mm, com indice de reducéo acustica (RW) de

35dB e o coeficiente de transmissado térmica igual a Uwdn2W/m2 °C, para as novas caixilharias que irdo substituir a as caixilharias véos das portas de entradas de cada
Edificio/Lote e dos véos das diferentes fracdes ndo habitacionais dos pisos térreos dos Blocos A e B do Conjunto Habitacional, cujas dimensdes, a serem retificadas em obra, para
cada situagdo, aparecem indicadas nos respetivos Mapas de Véaos, em tudo de acordo com instru¢cées da Fiscalizacao, restantes elementos de Projeto e as presentes CTE.

758 |[39.15 VE13 (1,6x2,90m) UN 5
759 |39.16 VE31 (1,00x2,10m) UN 1
760 |39.17 VE32 (1,20x2,90m) UN 1
761 [39.18 VE33 (1,60x2,90m) UN 1
762 [39.19 PE1 (1,90x2,50m) UN 1
763 [39.2 PE2 (1,90x2,50m) UN 1
764 |39.21 PE3 (1,90x2,50m) UN 1
765 |[39.22 PE4 (1,90x2,50m) UN 1
766 |39.23 PE5 (1,90x2,50m) UN 1
767 |39.24 PE6 (1,90x2,50m) UN 1
768 [39.25 PE7 (1,90x2,50m) UN 1

39.26 Fornecimento e aplicacdo de vidro duplo laminado (transparente + bronze), composto por vidro de 5 mm + caixa de ar de 16 mm + vidro de 4 mm, com indice de reducéo acuUstica

(RW) de 35dB e o coeficiente de transmissao térmica igual a Uwdn2W/m2 °C, para as novas caixilharias que irdo substituir as caixilharias para a Unidade de Saude e Lar de Idosos
instalados no piso térreo do Bloco B do Conjunto Habitacional, cuja identificacdo e dimensdes, a serem retificadas em obra, para cada situagao, aparecem indicadas no respetivo
Mapa de Véos, em tudo de acordo com instru¢cdes da Fiscalizacéo, restantes elementos de Projeto e as CTE.

769 |39.27 VE12 (2,40x1,85m) UN 2
770 |39.28 VE14 (1,60x0,90m) UN 1
771 |39.29 VE15 (1,20x1,00m) UN 6
772 |39.3 VE16 (1,00x0,90m) UN 1
773 |39.31 VE17 (2,40x2,10m) UN 2
774 |39.32 VE18 (1,60x2,10m) UN 6
775 |39.33 VE19 (1,60x2,10m) UN 2
776 |39.34 VE20 (1,38x2,10m) UN 2
777 |39.35 VE21 (1,60x2,90m) UN 1
778 |39.36 VE22 (1,20x2,90m) UN 1
779 |39.37 VE23 (1,30x2,90m) UN 2
780 |39.38 VE24 (2,40x2,10m) UN 1
781 |39.39 VE26 (1,60x2,10m) UN 1
782 |39.4 VE27 (1,65x2,10m) UN 2
783 |39.41 VE28 (1,85x2,10m) UN 1
784 |39.42 VE34 (1,40x1,85m) UN 2
785 |39.43 VE36 (1,40x1,80m) UN 1
786 |39.44 VE37 (1,40x1,80m) UN 1
787 |39.45 VE38 (1,40x1,80m) UN 1
788 |39.46 VE40 (2,40x2,10m) UN 1

CAP.40 |BLOCO B - ENVOLVENTE EXTERIOR - FACHADAS - PINTURAS (TINTAS, VERNIZES E VELATURAS)
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789 |40.01 Tratamento e pintura a tinta de esmalte proprio para exteriores, nas cores a escolher em obra, das guardas e respetivas protecoes em rede, que protegem os vaos VE4 | UN 11
dos diferentes Blocos, incluindo todos os trabalhos e materiais necessarios, de acordo com as instrugées da Fiscalizagado, elementos de Projeto e as CTE.
40.02 Tratamento e pintura a tinta de esmalte prdéprio para exteriores, nas cores a escolher em obra, das grades e grelhas exteriores que protegem os vaos do rés-do-chéo (piso 0) do
Bloco C, onde esté instalada a Unidade de Saude de Recarei, incluindo todos os trabalhos e materiais necessarios, de acordo com as instru¢gdes da Fiscalizagdo, elementos de
790 |[40.03 VE14 (1,60x0,90m) UN 1
791 |[40.04 VE16 (1,00%x0,90m) UN 1
792 |[40.05 VE17 (2,40x2,10m) UN 2
793 |40.06 VE18 (1,60x2,10m) UN 6
794 |40.07 VE19 (1,60x2,10m) UN 2
795 |40.08 VE20 (1,38x2,10m) UN 2
796 |40.09 VE21 (1,60x2,90m) UN 1
797 |[40.1 VE22 (1,20x2,90m) UN 1
798 [40.11 VE24 (2,40x2,10m) UN 1
799 [40.12 VE36 (1,40x1,80m) UN 1
800 [40.13 VE37 (1,40x1,80m) UN 1
801 |(40.14 VE38 (1,40x1,80m) UN 1
802 [40.15 VE40 (2,40x2,10m) UN 1
CAP.41 |BLOCOB - ENVOLVENTE EXTERIOR - FACHADAS - INSTALACOES E EQUIPAMENTOS DE AGUAS
803 |41.01 Fornecimento e colocacao de tubos de queda de aguas pluviais em PVC-U série R, de cor branca, com unido de embocadura para colar, incluindo colagem com colas de | ml 210,8
solvente de acordo com a norma EN 14680 ou EN 14814, abracadeiras em aco inox AISI 316 com borracha interior, acessorios de ligacédo, vedagoes, assim como todos
os trabalhos, materiais e acessorios necessarios a sua montagem e perfeito funcionamento, de acordo com as instrugdes da Fiscalizagdo, elementos do Projeto e as
CTE, DN75.
804 |41.02 Fornecimento e colocagéo de tubo de queda circular de ago pré-lacado, de @ 80 mm, para recolha de aguas, formada por pecas pré-formadas, com sistema de unigo por [ ml 193,5
rebites, e vedagao com silicone das unibes, colocadas com abragadeiras metalicas de aco inox AISI 316, incluindo silicone, liga¢des, curvas e pecas especiais para
adaptacdo a rececdo dos tubos de PVC e a ligacdo as caixas de visita, e todos os materiais, acessorios e trabalhos necessarios ao seu perfeito acabamento e
funcionamento, de acordo com as instrug8es da Fiscalizagdo e do fabricante.
805 |41.03 Execucéao de trabalhos de revisdo das caixas de visita recetoras dos tubos de queda de aguas pluviais, incluindo inser¢ao dos novos tubos de queda, impermeabilizagéo | UN 32
da totalidade da caixa, substituicéo da laje de cobertura da caixa, acerto de cotas, reposicionamento de tampas, ou a sua total substituicdo em caso de ndo ser possivel a
sua utilizacdo em face das alteragcdes promovidas pelo Projeto, repondo a sua funcionalidade, incluindo todos os trabalhos e materiais necessarios a sua recuperagao,
colocacao de elementos danificados e/ou faltosos, substituicdo de tampas em beté@o por tampas em ferro fundido D400 de encher e respetivo enchimento, assim como
todos os trabalhos e materiais necessarios, de acordo com as instrugées da Fiscalizacado, elementos de Projeto e as CTE.
806 |41.04 Execucgédo de caixas de visita quadradas com tampa em ferro fundido, D400, rebaixada, incluindo da caixa de visita existente, carga transporte e descarga dos residuos a | UN 1
destino licenciado de acordo com o PPGRCD, abertura de pogos, reposi¢cdo de pavimentos, revestimento da tampa com o mesmo material do pavimento circundante,
carga, transporte e descarga dos produtos sobrantes a vazadouro licenciado, de acordo com o PPGRCD, e todos os materiais, acessorios e trabalhos necessarios ao
seu perfeito acabamento e funcionamento.
807 |41.05 Execucdo de carotes para ligacdo das caleiras aos tubos de queda, incluindo tapamento dos existentes, remates e todos os materiais, acessoérios e trabalhos | UN 39
necessarios ao perfeito funcionamento e acabamento.
808 |41.06 Execucgédo de testes e ensaios das redes e elaboracéo de telas finais. CJ 1
CAP.42 |BLOCO B - ENVOLVENTE EXTERIOR - FACHADAS - INSTALAGCOES E EQUIPAMENTOS ELETRICOS
809 |[42.01 Desmontagem e posterior colocagdo dos Armarios de Distribuicdo de Energia Elétrica de BT, para possibilitar o tratamento das fachadas. Este trabalho inclui a execugéo | UN 5
de todas as ligagOes elétricas e devera ser executado com o aval e superviséo da E-Redes, pelo que deverdo ser efectuados atempadamente os contactos necessarios
com a Entidade Distribuidora.
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810 |42.02 Desmontagem e posterior colocacdo dos Armarios de Telecomunicacdes, para possibilitar o tratamento das fachadas. Este trabalho inclui a execucdo de todas as | UN 3
ligacdes. Devera ser executado com o aval e supervisdo das Operadoras, pelo que deverdo ser efectuados atempadamente os contactos necessarios.
CAP. 43 |BLOCO B - ENVOLVENTE EXTERIOR - FACHADAS - DIVERSOS
43.01 Fornecimento e aplicacdo de novas caixas de estores em poliestireno expandido de 325mm de largura, parede interior com 52mm de espessura e com 0 comprimento em
correspondéncia com as larguras indicadas nos Mapas de Vaos, a serem retificadas em obra, para cada situacdo, para incorporar no local das padieiras demolidas dos vaos dos
guartos e salas das habitacdes de cada Lote/Edificio dos diferentes Blocos do Conjunto Habitacional, incluindo a instalagdo de uma manta no perimetro interior de toda a caixa de
estore com 25mm de espessura e todos os trabalhos de preparacdo e regularizagdo das superficies de suporte deste equipamento, tudo de acordo com as instrugdes da
Fiscalizacao, elementos do Projeto e as presentes CTE. Considera-se incluido no presente artigo a regularizagéo interior com reboco sobre fibra de vidro, na parede na periferia do
811 |43.02 VE1 (1,60m) UN 129
812 |43.03 VE3 (2,40m) UN 70
813 |43.04 VE4 (0,90m) UN 11
814 |43.05 VES8 (1,20m) UN 6
815 |[43.06 VE9 (0,90m) UN 1
816 [43.07 VE15 (1,20m) UN 6
43.08 Fornecimento e aplicacdo de novos estores de enrolar, em aluminio térmico lacado de cor e acabamento a escolher, semelhante a cor do acabamento do pano de parede
envolvente, com o comprimento em correspondéncia com as larguras indicadas nos Mapas de Vaos de Cada Bloco, a serem, para cada situacgéo, retificadas em obra, formados por
réguas perfiladas de 55mm, com espessura minima de aluminio de 0,27mm, preenchidos com poliuretano de 75 kg/m3, incluindo substituicdo integral de todos os componentes
(calhas, fitas, batentes, rolo do estore, apoios, borrachas de prote¢do das pingadeiras, borrachas de vedacéo, etc.). Esta montagem devera ser executada com todos 0s materiais e
acessorios necessarios ao seu perfeito funcionamento, de acordo com as instru¢des da Fiscalizagédo, elementos do Projeto e as CTE.
817 |43.09 VE1 (1,60x1,00m) UN 129
818 [43.1 VE3 (2,40x1,00m) UN 70
819 |[43.11 VE4 (0,90x1,70m) UN 11
820 [43.12 VES8 (1,20x1,00m) UN 6
821 |43.13 VE9 (0,90x1,00m) UN 1
822 |(43.14 VE15 (1,20x1,00m) UN 6
823 |43.15 Desmontagem, adaptacéo, tratamento, limpeza e posterior colocacéo de todos os elementos afixados nas fachadas de todos os Blocos designadamente, entre outros de | vg 1
menor relevancia, da pala em vidro e respetivos suportes, que cobre a entrada da Unidade de Saude de Recarei situada no rés-do-chéo (piso 0) do Bloco B, do lettering
gue identifica estas instalagdes, dos toldos e placas de identificacdo do Lar de Terceira Idade, no mesmo bloco e das placas identificativas e da chaminé de
desenfumagem do Infantario localizado no rés-do-chdo do Bloco A, incluindo a substituicdo/reparacdo de todos os elementos danificados e/ou faltosos, assegurando o
seu correto funcionamento, assim como todos os trabalhos e materiais necessarios, de acordo com as instrugées da Fiscalizacdo, elementos de Projeto e as CTE.
Inclui-se ainda neste artigo, o transporte para vazadouro, dos elementos que venham a ser reparados.
43.16 Preenchimento dos septos de parede, existentes entre vdos contiguos, com emboc¢o de argamassa, para assentamento dos revestimentos ETICS, no alinhamento das novas
824 |43.17 Zonas com reboco m2 62,934
825 |43.18 Transposigcdo dos aros e respetivas tampas das caixas de distribuicao/corte de gas existentes nas fachadas dos diferentes Blocos, para o novo plano das fachadas. UN 11
826 |43.19 Fornecimento de placas de identificacdo dos equipamentos, com a dimenséo de 300 x 45cm, formadas por base de acrilico com carateres e log6tipos recortados em | UN S
chapa de aco inoxidavel AISI 316, de 3mm, escovado, cravadas individualmente, com buchas quimicas, por pinos e parafusos roscados escondidos igualmente em ago
inoxidavel AISI 316, nos locais a indicar em obra.
CAP.44 |BLOCOB - COBERTURAS - DEMOLICOES
827 |44.01 Desmontagem e remocéo das caleiras das coberturas e todos os rufos em chapa de zinco e membranas ou telas de impermeabilizacédo que lhes estejam associados, | ml 3314
incluindo o transporte para vazadouro, de acordo com instrucdes da Fiscalizacéo e as CTE.
828 |44.02 Desmontagem e remogao de todos os rufos em chapa de zinco das paredes de meacgédo entre cada Lote/Edificio, assim como aqueles que se situam na mediac&o entre [ ml 110,4

lotes de diferentes alturas e todas as membranas ou telas de impermeabiliza¢éo que lhes possam estar associadas, incluindo o transporte para vazadouro, de acordo
com instru¢des da Fiscalizagdo e as CTE.
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829

44.03

Demolicdo e remogéo dos topos que encimam chaminés de ventilagdo das cozinhas/lavandarias, constituidos por lajetas pré-moldadas em betdo e capacetes circulares
igualmente pré-moldados em beté&o, incluindo o transporte para vazadouro, de acordo com instrugdes da Fiscalizacdo e as CTE.

UN

24

830

44.04

Demolicdo e remogao dos topos que encimam chaminés de ventilagdo das instalacdes sanitarias e compartimentos interiores, constituidos por lajetas pré-moldadas em
betéo, incluindo o transporte para vazadouro, de acordo com instru¢fes da Fiscalizagdo e as CTE.

UN

22

831

44.05

Remocé&o das claraboias existentes, a serem substituidas, que permitem o acesso ao exterior das coberturas dos diferentes Blocos, incluindo todos os materiais que
constituam o conjunto destes elementos o transporte para vazadouro, de acordo com instru¢des da Fiscalizagdo e as presentes CTE.

UN

832

44.06

Desmontagem e remogao do revestimento da cobertura existente em chapas de fibrocimento, incluindo todos os materiais de fixagdo e remates, assim como todos os
trabalhos necessarios a correta execucdo desta operacdo nos moldes previstos pela legislagdo aplicavel, de acordo com instruges da Fiscalizacdo e as Condigdes
Técnicas Especiais (CTE).

Todos os trabalhos seré@o realizados no estrito cumprimento da legislacdo em vigor, nomeadamente a Portaria 40/2014, de 17 de fevereiro, para o efeito devera o
adjudicatario atempadamente informar a Fiscalizagdo do inicio dos mesmos com uma antecedéncia minima de 2 semanas.

NOTA: O manuseamento das placas de fibrocimento devera ser efetuado utilizando procedimentos de seguranca ambiental indicados no Decreto-Lei n.° 266/2007, de 24
de julho e na Portaria n.° 40/2014, de 17 de fevereiro, bem como em toda a legislagdo a data aplicavel no que respeita aos equipamentos, ao isolamento da area, a
protecéo dos trabalhadores e moradores, a sua correta remogao, acondicionamento, transporte, armazenagem e deposicéo, tudo em conformidade com o P.P.G.R.C.D

m2

2115,97

833

44.07

Desmontagem e remogédo das vigotas que servem de suporte as chapas da cobertura existente, incluindo todos os materiais e apoios ndo necessarios a aplicagcéo da
estrutura da nova estrutura, previsto no projeto de especialidade, assim como todos os trabalhos necessarios a correta execugdo desta operacdo nos moldes previstos
pela legislagdo aplicavel, de acordo com instrugdes da Fiscalizagéo e as CTE.

m2

2115,97

834

44.08

Desmontagem e remocao dos isolamentos existentes na laje de esteira sob a cobertura, apés limpeza e desinfestacao integral do desvao, incluindo todos os materiais
que ali se encontrem depositados e todos os trabalhos necessarios, de acordo com instru¢des da Fiscalizagéo e as CTE.

m2

2042

CAP. 45

BLOCO B - COBERTURAS - ESTRUTURAS MISTAS

835

45.01

Realizagdo de implantagdo topogréafica da obra, levantamento estrutural, inspecéo e validagdo prévia do esquema estrutural da estrutura da cobertura (localizacéo e
dimensdo dos elementos estruturais) assumidos como existentes e a preservar no presente projeto, incluindo os que estiverem ocultos, de modo a avaliar
adequadamente o seu estado de conservacao, e ainda, reconhecimento de eventuais obstaculos, localizacéo, canalizag6es, cabos de energia, etc. que possam interferir
com a execuc¢édo da, nova estrutura prevista para a cobertura, incluindo todos os materiais e equipamentos para a correta execug¢édo o dos trabalhos previstos.

m2

2115,97

836

45.02

Reposicionamento de redes e infraestruturas existentes (canalizagées, cabos de energia, etc.), que possam interferir com a execugéo da superestrutura, incluindo todos
0s materiais, equipamentos, acessorios e demais trabalhos necessarios para a correta execugao dos trabalhos previstos. NOTA: O presente artigo apenas devera ser
contabilizado na eventualidade de se verificar a sua necessidade.

m2

2042

837

45.03

Reparacéo das superficies degradas ou fissuradas dos elementos estruturais em betdo armado existentes ao nivel da cobertura, de acordo com o esquema de
tratamento especificado nas pecas desenhas e escritas, incluindo todos os materiais, equipamentos, acessoérios e demais trabalhos necessarios para a correta execugao
dos trabalhos previstos. NOTA: Previamente aos trabalhos de reparagdo especificados, o adjudicatario devera contabilizar e diluir o custo no presente artigo, referente a
realizac@o da inspec¢éo estrutural ao nivel da cobertura, com identificacéo de todos os elementos estruturais em betdo armado que apresentem patologias estruturais
(fissuras ou deterioragdes) devido a remogéo e desmonte da cobertura ou a degradagéo natural ao longo do tempo.

m2

297,6

45.04

Execucéo de elementos de betdo armado em betédo da classe de resisténcia C25/30, XC2(P), CL0.40, Dméax20, S3, incluindo todos os trabalhos de fabrico, trans

de ancoragens quimicas e de armaduras em ago A500NR, de acordo com as pecas desenhadas e as CTE.

porte e colocacdo em
moldes, vibragéo e limpeza, escoramentos, cofragens metalicas ou em madeira aparelhada e aplicacédo de 6leo descofrante, cortes, amarragdes, fornecimento e aplicacdo em obra

838

45.05

Em Paredes PR1

m3

0,42

839

45.06

Em Macicos de Betdo a executar nas intersec¢des entre as madres da cobertura e as paredes de alvenaria, quando se verificar em obra a inexisténcia de pilares em

betdo armado.

m3

2,02
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45.07 Fornecimento e colocacdo de madres metdlica do tipo , executadas em chapa perfilada galvanizada da classe S280GD de séries e dimensdes variaveis, incluindo (mas néo
guantificando) a execuc¢do de todos os trabalhos de corte e remate, execu¢do de todas as ligacbes e fornecimento dos materiais para as executar, nomeadamente ancoragens
quimicas, parafusos da classe 8.8, porcas da classe 8/DIN934 e anilhas da classe C45/DIN6916 e, ainda, fornecimento e aplicagdo de chapas de refor¢co ou de ligagdo para execugéo
do apoio metalico, fornecimento e aplicagdo de argamassa de nivelamento néo retractil, regularizacdo do coroamento dos pilares existentes para fixagdo do apoio metalico das
madres, protecdo das ligagdes e demais trabalhos e materiais necessarios. Tudo de acordo com as pecas desenhadas e as CTE

NOTAS: 1) As quantidades de chapas, apoios metdlicos, ancoragens quimicas, parafusos, chumbadouros, argamassa de nivelamento e outros, para efetuar as
ligagdes/reforcos, devem ser diluidas pelo adjudicatario no custo do respetivo perfil metalico. 2) Apenas se encontram contabilizados os sobre comprimentos das madres metélicas
para as situag6es de empalme (0,75m e 1,50m) sobre os apoios, previstas em projeto, os sobre comprimentos das madres metdlicas a prever nas zonas de emenda, deverdo ser

840 |45.08 Madre metdlica do tipo 160 x 1.5. ml 386
841 |45.09 Madre metélica do tipo 160 x 2.0. ml 272
842 |45.1 Madre metalica do tipo 160 x 2.5. ml 711,8
CAP. 46 |BLOCOB - COBERTURAS - ISOLAMENTOS E IMPERMEABILIZACOES
843 |46.01 Fornecimento e colocagdo de isolamento térmico para cobertura, com placas de poliestireno extrudido de 120mm de espessura, assentes sobre barreira para-vapor, | m2 2017,7
ambos aplicados sobre laje de esteira, bem como todos os materiais e tarefas necessarias a boa execugéo do trabalho, de acordo com instrugées da Fiscalizagdo e as
CTE.

46.02 Fornecimento e colocagdo de isolamento térmico no topo e intradorso das paredes das platibandas onde serdo aplicados os novos rufos, em placas de poliestireno extrudido de

70mm de espessura, assentes sobre barreira para-vapor, incluindo todos os materiais e tarefas necessérias a boa execugéo do trabalho, de acordo com instru¢des da Fiscalizagdo
844 |46.03 Topo e intradorso da platibanda m2 371,688
845 |46.04 Fornecimento e montagem de nova cobertura em chapa de ago galvanizado termolacada, tipo sandwich , com 40mm de isolamento em poliuretano, assente sobre a | m2 2091,27

nova estrutura de suporte prevista, com 0s respetivos cumes, guieiros e remates, incluindo todos trabalhos necessarios, assim como todos 0os materiais e acessorios de

fixagcdo, assegurando o perfeito encaixe e assentamento das chapas. A execucdo dos trabalhos devera garantir a estanquicidade de toda a cobertura, designadamente

nas suas emendas ou junto de molduras de aberturas, claraboias, cumeeiras, juntas de dilatacdo ou de estanquidade, remates de topo, guieiros, encontros especiais

com paramentos verticais, com caleiras e outros, assegurando a boa execugéo da operacao pretendida, trabalhos que deverdo ser sempre executados de acordo com

instrugcBes da Fiscalizagdo e as CTE. Nas zonas que se sobrep6em as claraboias envidragadas que encimam as caixas de escadas dos edificios, serdo aplicadas chapas

translucidas de policarbonato de perfil idéntico e adequado a fixagcao das da restante cobertura, abrangendo sensivelmente a proje¢do da mesma area daquelas.
846 |46.05 Fornecimento e montagem de nova cobertura em chapa alveolar de policarbonato, translicido, com 40mm de espessura, com abas para sobrepor ao painel sandwich | m2 24,7

nas zonas que se sobrepde as claraboias que encimam as caixas de escadas dos edificios, assente sobre a nova estrutura de suporte prevista, com 0s respetivos

cumes, guieiros e remates, incluindo todos trabalhos necessérios, assim como todos os materiais e acessorios de fixagcdo, assegurando o perfeito encaixe e

assentamento das chapas. A execugéo dos trabalhos devera garantir a estanquicidade de toda a cobertura, designadamente nas suas emendas ou junto de molduras de

aberturas, claraboias, cumeeiras, juntas de dilatacdo ou de estanquidade, remates de topo, guieiros, encontros especiais com paramentos verticais, com caleiras e

outros, assegurando a boa execuc¢do da operacgdo pretendida, trabalhos que deverdo ser sempre executados de acordo com instru¢des da Fiscalizagdo e as presentes

CTE.

46.06 Fornecimento e montagem de novas claraboias de acesso ao exterior das coberturas dos diferentes blocos, que irdo substituir as existentes, em policarbonato com dimensdes
livres interiores de 0,90mx0,90m, conforme indicag8es do Mapa de Vaos, incluindo todos os remates, materiais e trabalhos necessarios ao seu perfeito funcionamento, adequado as
condicOes e local de aplicacdo, de acordo com instru¢des da Fiscalizacéo e as CTE.

847 |46.07 LOTE 7 UN 1
848 |46.08 LOTE 8 UN 1
849 |46.09 LOTE 9 UN 1
850 [46.1 LOTE 10 UN 1
851 [46.11 LOTE 11 UN 1
852 |[46.12 LOTE 12 UN 1
853 |[46.13 LOTE 13 UN 1
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854 |46.14 Fornecimento e montagem de novas caleiras, com secgdo e dimens6es em tudo idénticas as existentes, (com 0,90m de desenvolvimento médio) com embocadura para | ml 3314
ligacdo ao tubo de queda, soldada a caleira, ambos executados em zinco n.° 14, a cor natural, incluindo todos materiais, acessorios e trabalhos necessarios de acordo
com instru¢des da Fiscalizagdo e as presentes CTE.
Deveré&o ser considerados todos os trabalhos e acessorios necessarios & montagem das caleiras, estando igualmente incluidos neste artigo os ensaios de carga para
despiste de possiveis fugas.
Considera-se igualmente incluido neste artigo o fornecimento e colocacédo de rede metélica eletrosoldada e galvanizada anti passaro nas caleiras, para impedir a
passagem de pequenos animais que possam impedir a correta drenagem das aguas pluviais.
855 |[46.15 Fornecimento e aplicagdo de ralos de pinha em arame de zinco, a cor natural, um por cada tubo de queda. UN 32
856 |46.16 Fornecimento e montagem de trop-pleins, executados em zinco n. °14, a cor natural, um por cada tubo de gueda de aguas pluviais, com diametro de 90mm, incluindo | UN 32
abertura de carotes, execucéo de todos os remates, assim como todos os materiais, acessorios e trabalhos necessarios de acordo com instrucdes da Fiscalizacédo e as
CTE.
857 |46.17 Fornecimento e montagem de rufos, executados em zinco n.°14, a cor natural, no topo das platibandas, (com 0,40m de desenvolvimento médio) incluindo todos os | ml 331,4
materiais, acessorios e trabalhos necessarios, de acordo com instrugdes da Fiscalizagéo e as CTE.
858 |46.18 Fornecimento e colocagao de rufos, executados em zinco n.°14, a cor natural, na face do intradorso das platibandas (com 0,80m de desenvolvimento médio) em todo o | m2 265,12
perimetro da cobertura, com junta dupla agrafada, por forma a fazer o remate entre o rufo da platibanda e a cobertura ou a caleira, incluindo todos os materiais,
acessorios e trabalhos necessarios, de acordo com instrugées da Fiscalizacédo e as CTE.
859 |[46.19 Fornecimento e colocagédo de rufos, executados em zinco n.°14, a cor natural, no capeamento das paredes de meagdo entre edificios/lotes, (com 0,80m de [ ml 110,4
desenvolvimento médio) ao nivel da cobertura, com junta dupla agrafada, por forma a fazer o remate da junta entre coberturas e entre as caleiras, incluindo todos os
materiais, acessorios e trabalhos necessarios, de acordo com instrugdes da Fiscalizacéo e as CTE.
860 |46.2 Impermeabilizagéo das areas planas das palas das coberturas sobre as entradas dos edificios, com aplicagcdo de painéis de junta agrafada em chapa de zinco, a cor | m2 21,8484
natural, do tipo camarinha , assente sobre isolamento térmico e suporte adequado, dispondo de caleira de abas com tubos de pingadeira e rufos fixados com presilhas,
dobrando para o pano de parede e para as abas da pala em toda a sua espessura, incluindo todos os trabalhos, remates e materiais necessarios, de acordo com
instrucbes da Fiscalizagdo e as CTE.
CAP.47 |BLOCOB - COBERTURAS - REVESTIMENTOS E ACABAMENTOS
861 [47.01 Revestimento da face inferior das areas planas das palas das coberturas sobre as entradas dos edificios com sistema ETICS, com isolamento em EPS de 50mmm, nas | m2 13,566
mesmas condi¢fes e com o mesmo tipo de acabamento previsto para os panos superiores das fachadas, na cor clara e gréo a definir, descritos no respetivo capitulo,
conforme indicagdes da Fiscalizagdo, elementos do projeto e restantes especificagdes das presentes CTE.
CAP.48 |BLOCO B - COBERTURAS - DIVERSOS
48.01 Recuperacdo de chaminés de ventilagdo dos compartimentos sanitarios, com dimensao aproximada de 0,80x0,80x0,80m, apds limpeza e preparagdo das superficies, execucdo de
barramento armado com pintura e acabamento final igual as fachadas e respetiva rufagem em zinco. Execug¢édo e aplicacdo de capacete com grelhas continuas envolvendo as
quatro faces de cada chaminé, em zinco n°14, a cor natural, incluindo todos os materiais, acessorios e trabalhos necessarios, de acordo com instru¢des da Fiscalizagdo e as CTE.
862 |48.02 LOTE 7 UN 2
863 |[48.03 LOTE 8 UN 4
864 |48.04 LOTE 9 UN 4
865 |[48.05 LOTE 10 UN 2
866 |48.06 LOTE 11 UN 4
867 |48.07 LOTE 12 UN 4
868 |48.08 LOTE 13 UN 2
48.09 Recuperacdo de chaminés de ventilagdo de cozinhas e lavandarias, com dimensdo aproximada de 0,80x0,80mx1,00m, apds limpeza, remo¢ao das campanulas existentes e
preparacdo das superficies, execugdo de barramento armado com pintura e acabamento final igual as fachadas, fornecimento e colocagédo de rufagem e capacete com grelhas
envolvendo as quatro faces de cada chaminé ou conjunto de chaminés, em zinco n.°14, a cor natural, incluindo todos os materiais, acessarios e trabalhos necessérios de acordo
869 (48.1 LOTE 7 UN 3
870 [48.11 LOTE 8 UN 4
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871 |48.12 LOTE 9 UN 4
872 |48.13 LOTE 10 UN 2
873 |48.14 LOTE 11 UN 4
874 |48.15 LOTE 12 UN 4
875 |48.16 LOTE 13 UN 3
876 |48.17 Execucdo de uma camada de argamassa de regularizagdo em betdo leve de nivelamento para assentamento do isolamento térmico da cobertura, incluindo todos os | m2 2017,7
materiais e tarefas necessarias a boa execucgédo do trabalho, de acordo com instrugées da Fiscalizagao e as presentes CTE.
CAP.49 [BLOCO B - ZONAS COMUNS INTERIORES - DEMOLIC@ES
49.01 Remocéo das portas dos armarios de contadores e quadros, existentes nas entradas e nos patamares das caixas de escadas, incluindo os respetivos aros e guarni¢des, assim
como as respetivas ferragens e acessorios e seu transporte para vazadouro nas condi¢gdes e de acordo com as instrugdes da Fiscalizagéo e as CTE.
877 |49.02 A1B (1,50x2,60m) UN 9
878 |[49.03 A3B (1,30x2,60m) UN 15
879 |[49.04 A4B (2,10x2,60m) UN 4
880 [49.05 A5B (0,60x2,60m) UN 12
881 |[49.06 A6B (0,80x2,60m) UN 6
CAP.50 |BLOCO B - ZONAS COMUNS INTERIORES - ELEMENTOS DE CANTARIA
50.01 Fornecimento e aplicacdo de soleiras em pedra de Moleanos de 40mm de espessura, com acabamento amaciado, com 0,28m de largura, conforme indicagdes do Mapa de Vaos e
com o recorte de perfil conforme desenhos de pormenor do projeto, para o interior dos vaos de iluminacao das caixas de escadas (VE10) de acesso as habitacdes dos edificios, nos
casos em que existam, incluindo todos os trabalhos e materiais necessarios a sua perfeita execugao, de acordo com instrucdes da Fiscalizagao e as presentes CTE.
882 [50.02 VE10 (0,60m) - 3 unidades [UN | 3
CAP.51 [BLOCO B - ZONAS COMUNS INTERIORES - ELEMENTOS DE CARPINTARIA
51.01 Fornecimento e montagem de novas frentes de armarios de porta dupla para os contadores/quadros das entradas e dos patamares das caixas de escadas, de caracteristicas e
dimensdes idénticas as dos existentes, em apainelado de MDF hidréfugo, com 19mm de espessura, folneado nas duas faces, a madeira idéntica a das portas de entrada dos
apartamentos, orladas com a mesma madeira maci¢ca, com acabamento envernizado, incluindo aros e guarni¢gdes, assim como as respetivas ferragens e acessorios.
51.02 LOTE 7
883 |51.03 AlB (1,50x2,60m) UN 1
884 |51.04 A5B (0,60x2,60m) UN 6
885 |51.05 A6B (0,80x2,60m) UN 3
51.06 LOTE 8
886 |51.07 A1B (1,50x2,60m) UN 1
887 |51.08 A3B (1,30x2,60m) UN 6
51.09 LOTE 9
888 [51.1 AlB (1,50x2,60m) UN 2
889 [51.11 A4B (2,10x2,60m) UN 2
51.12 LOTE 10
890 |[51.13 A1B (1,50x2,60m) UN 1
891 (51.14 A3B (1,30x2,60m) UN 3
51.15 LOTE 11
892 |51.16 AlB (1,50x2,60m) UN 2
893 |51.17 A4B (2,10x2,60m) UN 2
51.18 LOTE 12
894 [51.19 A1B (1,50x2,60m) UN 1
895 (51.2 A3B (1,30x2,60m) UN 6
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51.21 LOTE 13
896 |[51.22 A1B (1,50x2,60m) UN 1
897 |51.23 A5B (0,60x2,60m) UN 6
898 |[51.24 A6B (0,80x2,60m) UN 3
CAP.52 |BLOCO B - ZONAS COMUNS INTERIORES - REVESTIMENTOS E ACABAMENTOS
52.01 Reparacdo dos pavimentos dos atrios das entradas, corredores, escadas e patamares de cada piso, dos diferentes Edificios/Lotes, dobrando para os rodapés e abas laterais das
escadas, com a aplicacdo de um revestimento decorativo multicolor projetado a pistola, com acabamento de verniz poliuretano de brilho mate, apos retificacao de todas as zonas
danificadas (fendas, arestas, esquinas partidas, etc.), com argamassa prépria para a reparacdo de betdo, seguida da aplicagdo de uma deméao de produto promotor de aderéncia
gue servird de suporte a uma camada de borracha clorada de acabamento, em cor a escolher, incluido o fornecimento de materiais, equipamentos e trabalhos inerentes,
necessarios a perfeita execugéo, de acordo com instru¢ées da Fiscalizagdo, elementos de Projeto e as CTE.
899 |52.02 LOTE 7 m2 88,81548
900 [52.03 LOTE 8 m2 92,76124
8
901 |52.04 LOTE 9 m2 113,9678
64
902 |52.05 LOTE 10 m2 60,34809
6
903 |52.06 LOTE 11 m2 112,9450
08
904 |52.07 LOTE 12 m2 93,44383
2
905 |52.08 LOTE 13 m2 88,96521
6
52.09 Reparacédo com o fornecimento e aplicagdo de argamassa a base de um primario acrilico de regularizagdo das paredes dos atrios das entradas, corredores, escadas e patamares de
cada piso, dos diferentes Edificios/Lotes, até a altura do lambrim existente (2,10m, aproximadamente), apés preparacdo prévia de todas as superficies e acabamento com pintura
efetuada com trés deméaos de tinta aquosa mate, em cor a definir, incluindo todos os materiais, acessorios, remates e trabalhos necessérios, de acordo com instrucées da
Fiscalizacao, elementos de Projeto e as CTE.
906 (52.1 LOTE 7 m2 154,9033
2
907 |[52.11 LOTE 8 m2 101,4940
8
908 |[52.12 LOTE 9 m2 145,8120
6
909 [52.13 LOTE 10 m2 85,89726
910 |52.14 LOTE 11 m2 145,8120
6
911 |52.15 LOTE 12 m2 101,4940
8
912 |52.16 LOTE 13 m2 154,9033
2
CAP.53 [BLOCO B - ZONAS COMUNS INTERIORES - PINTURAS (TINTAS, VERNIZES E VELATURAS)
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53.01 Fornecimento e aplicacado de tinta plastica de base aquosa, nas deméaos necessarias, com aditivo anti fungos e anti algas de qualidade comprovada, na parte superior das paredes e
nos tetos dos atrios das entradas, corredores, escadas e patamares de cada piso, sub-lajes das escadas e interiores dos armarios existentes, nos diferentes Edificios/Lotes,
incluindo a reparacgéo e preparagao das superficies, bem como todos os materiais e trabalhos necesséarios de acordo com as instru¢des da Fiscalizacao, elementos do Projeto e as

913 |[53.02 LOTE 7 - RODATETO m2 62,65656
914 |53.03 LOTE 8 - RODATETO m2 50,87148
915 |53.04 LOTE 9 - RODATETO m2 63,19308
916 |53.05 LOTE 10 - RODATETO m2 46,71396
917 |53.06 LOTE 11 - RODATETO m2 52,65036
918 |53.07 LOTE 12 - RODATETO m2 53,30928
919 |53.08 LOTE 13 - RODATETO m2 62,65656
920 |53.09 LOTE 7 - TETO m2 65,7288
921 (53.1 LOTE 8 - TETO m2 72,5322
922 |53.11 LOTE 9 - TETO m2 87,1998
923 |53.12 LOTE 10 - TETO m2 41,4732
924 |53.13 LOTE 11 - TETO m2 87,0264
925 |53.14 LOTE 12 - TETO m2 72,6444
926 |53.15 LOTE 13- TETO m2 66,1368

53.16 Fornecimento e aplicacd@o de tinta plastica de base aquosa, nas deméaos necessarias, com aditivo anti fungos e anti algas de qualidade comprovada, no interior dos armarios de
contadores/quadros das entradas e dos patamares das caixas de escadas, existentes nos diferentes Edificios/Lotes, incluindo a reparacao e preparagéo das superficies, bem como
todos os materiais e trabalhos necessarios de acordo com as instrucdes da Fiscalizagao, elementos do Projeto e as CTE.

927 |53.17 A1B (1,50x2,60m) - 9 unidades m2 60,93
928 |53.18 A3B (1,30x2,60m) - 15 unidades m2 91,65
929 |53.19 A4B (2,10x2,60m) - 4 unidades m2 35
930 (53.2 A5B (0,60x2,60m) - 12 unidades m2 45,6
931 |53.21 A6B (0,80x2,60m) - 6 unidades m2 26,76

53.22 Recuperacado de todos os elementos metélicos das caixas de escadas, incluindo preparacéo, tratamento e pintura, substituicdo de materiais danificados e/ou faltosos por outros
iguais aos existentes, assim como todos os materiais e trabalhos de reparacdo de forma a garantir o aspeto e durabilidade de todos os elementos, todos os materiais e trabalhos
necessarios, de acordo com as instru¢cdes da Fiscalizacdo, elementos do Projeto e as CTE.

932 |53.23 LOTE 7 ml 13,056
933 |[53.24 LOTE 8 ml 23,7966
934 |53.25 LOTE 9 ml 16,677
935 |53.26 LOTE 10 ml 12,8316
936 |53.27 LOTE 11 ml 17,289
937 |53.28 LOTE 12 ml 23,7966
938 |[53.29 LOTE 13 ml 13,056

53.3 Reparacdo e pintura das tampas e aros metalicos dos algcap8es de acesso ao vdo da cobertura, existentes no teto do Gltimo piso das caixas de escadas dos diferentes
edificios/lotes. Inclui-se nestes trabalhos o tratamento e pintura das escadas retrateis adossadas a parede, junto destes alcapdes, assim como a reparagdo dos respetivos
acessorios (fechos, dobradicas ou outros) e o fornecimento de aloquetes de seguranga, providos de duas chaves. A pintura destes elementos serda executada conforme as

939 |[53.31 LOTE 7 UN 1
940 |53.32 LOTE 8 UN 1
941 |53.33 LOTE 9 UN 1
942 |53.34 LOTE 10 UN 1
943 |53.35 LOTE 11 UN 1
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944 |53.36 LOTE 12 UN 1
945 |53.37 LOTE 13 UN 1
946 |53.38 Envernizamento com prévia reparacéo pontual e aplicagdo de primario e tapa poros, pelas duas faces, das portas de entrada existentes dos apartamentos dos diferentes | UN 72
Edificios/Lote de cada Bloco, incluindo respetivos aros e guarnicées.
53.39 Envernizamento com prévia aplicagdo de primario e tapa poros, das novas portas duplas para os armarios dos contadores/quadros das entradas e dos patamares das caixas de
escadas, com as dimensdes idénticas as dos existentes, conforme aqui se especifica, incluindo respetivos aros e guarnigcdes
947 |53.4 A1B (1,50x2,60m) - 9 unidades m2 84,96
948 |53.41 A3B (1,30x2,60m) - 15 unidades m2 124.8
949 |53.42 A4B (2,10x2,60m) - 4 unidades m2 51,2
950 |[53.43 A5B (0,60x2,60m) - 12 unidades m2 52,8
951 |53.44 A6B (0,80x2,60m) - 6 unidades m2 33,12
CAP.54 |BLOCO B - ZONAS COMUNS INTERIORES - INSTALA(;OES E EQUIPAMENTOS E SISTEMAS ELECTRICOS
54.01 Levantamento das luminarias existentes, nas zonas comuns e entrega das que néo se encontrem danificadas, ao Dono de Obra. Inclui o desenfiamento do circuito de iluminagéo.
952 |54.02 LOTE 7 UN 7
953 |54.03 LOTE 8 UN 7
954 |54.04 LOTE 9 UN 8
955 |54.05 LOTE 10 UN 4
956 |54.06 LOTE 11 UN 8
957 |54.07 LOTE 12 UN 10
958 |54.08 LOTE 13 UN 7
54.09 Levantamento da aparelhagem de manobra, botes de presséo e entrega dos que ndo se encontrem danificados, ao Dono de Obra.
959 |[54.1 LOTE 7 UN 7
960 |[54.11 LOTE 8 UN 7
961 |54.12 LOTE 9 UN 10
962 |54.13 LOTE 10 UN 4
963 |54.14 LOTE 11 UN 10
964 |54.15 LOTE 12 UN 9
965 |54.16 LOTE 13 UN 7
54.17 Fornecimento e montagem de luminéarias tipo L1, de tecnologia led, tipo plafonier, para montagem de tecto, com corpo em metal, difusor em PMMA, na cor branca, de diametro
250mm e altura 91mm. As luminéarias terdo poténcia de 13W, fluxo luminoso de 960 Im, restituicdo cromatica> 80, angulo de abertura 120°, com IP 23, IK 44 e temperatura de cor
966 |54.18 LOTE 7 UN 7
967 |54.19 LOTE 8 UN 7
968 |54.2 LOTE 9 UN 8
969 |54.21 LOTE 10 UN 4
970 |54.22 LOTE 11 UN 8
971 |54.23 LOTE 12 UN 10
972 |54.24 LOTE 13 UN 7
54.25 Fornecimento e montagem nas zonas comuns, de sensores de movimento, de 400W, instalados nas caixas de aparelhagem existentes. Terdo um alcance minimo de 8,00m, angulo
de deteccéo de 160°, dotados de regulacdo da sensibilidade luminosa e de temporizacdo de 5 seg a 5 min. Serdo montados completamente equipados com centro para detector de
movimento e espelho simples, na cor branca.
973 |54.26 LOTE 7 UN 7
974 |54.27 LOTE 8 UN 7
975 |54.28 LOTE 9 UN 10
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976 |54.29 LOTE 10 UN 4
977 |54.3 LOTE 11 UN 10
978 |54.31 LOTE 12 UN 9
979 |54.32 LOTE 13 UN 7
54.33 Fornecimento e enfiamento, em tubagem existente, de condutor HO7V - U3G1,5mm2.
980 |54.34 LOTE 7 CJ 1
981 |54.35 LOTE 8 CJ 1
982 |54.36 LOTE 9 CJ 1
983 |54.37 LOTE 10 CJ 1
984 |54.38 LOTE 11 CJ 1
985 |[54.39 LOTE 12 CJ 1
986 |(54.4 LOTE 13 CJ 1
54.41 Fornecimento e montagem de calha técnica em PVC, ndo adesiva, com a dimensédo de 32x16mm2, na cor branca. Sera montada completamente equipada com todos os acessorios,
nomeadamente derivagdes, angulos interiores, exteriores e planos, juntas, topos, caixas de derivagdo 80x80x20mm e demais acessorios.
987 |54.42 LOTE 7 m 46
988 |54.43 LOTE 8 m 40
989 |(54.44 LOTE 9 m 66
990 |54.45 LOTE 10 m 45
991 |54.46 LOTE 11 m 66
992 |54.47 LOTE 12 m 40
993 |54.48 LOTE 13 m 46
54.49 Fornecimento e montagem em calha técnica em PVC, de circuito a cabo XV 3G1,5mm2, para assegurar uma evacuacao segura e atempada, na eventual falha de energia.
994 |54.5 LOTE 7 m 48
995 |54.51 LOTE 8 m 42
996 |54.52 LOTE 9 m 69
997 |54.53 LOTE 10 m 48
998 |54.54 LOTE 11 m 69
999 |54.55 LOTE 12 m 42
1000 |54.56 LOTE 13 m 48
54.57 Fornecimento e montagem de blocos de seguranca permanentes, com IP 22, IK 04, serdo para montagem saliente, face simples, com base e difusor em policarbonato e placa de
sinalizacdo em PMMA, tipo bandeira. Seréo do tipo permanente com led de 3W e autonomia de 1h.
1001 |54.58 LOTE 7 UN 9
1002 |54.59 LOTE 8 UN 5
1003 |54.6 LOTE 9 UN 10
1004 |54.61 LOTE 10 UN 6
1005 |54.62 LOTE 11 UN 10
1006 |54.63 LOTE 12 UN 5
1007 |54.64 LOTE 13 UN 9
54.65 Reformulacdo dos QSC e QSC.1 dos Lotes, de acordo com o esquema unifilar apresentado, com aproveitamento do equipamento de comando e protec¢do, considerando a
introducao de 2 disjuntores unipolares magnetotérmicos de 10A para proteccao dos circuitos de iluminagéo e iluminacao de seguranca.
1008 |54.66 LOTE 7 (QSC) UN 1
1009 |54.67 LOTE 8 (QSC) UN 1
1010 |54.68 LOTE 9 (QSC) UN 1
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1011 [54.69 LOTE 10 (QSC) UN 1
1012 |54.7 LOTE 11 (QSC) UN 1
1013 |54.71 LOTE 12 (QSC) UN 1
1014 |54.72 LOTE 13 (QSC.1) UN 1
54.73 BLOCO B - ZONAS COMUNS INTERIORES - INSTALAGOES E EQUIPAMENTOS E SISTEMAS ELECTRICOS -INSTALAGCOES E SISTEMAS DE COMUNICAGOES
54.74 O intercomunicador sera dotado de botoneira em aluminio anodizado, resistente a intempéries com IP 43 e IK 07, com botSes de chamada em zomak injectado com acabamento
cromado e terminal audio instalado nas habitag6es. Devera ser fornecida com caixa para montagem embebida. Os botSes com iluminagdo, incluem um suporte cartdo
policarbonato, para abrigar etiqueta com o nome e nimero da porta. O kit a montar devera incluir fonte de alimentagéo e filtro, sendo constituido por botoneira de n botdes,
instalada na entrada, n terminais audio instalados nas habitagdes e trinco elétrico, consoante o n® do Lote. Devera proceder-se a remocdo dos equipamentos existentes e
1015 |54.75 LOTE 7 (botoneira de 10 botdes, instalada na entrada, 9 terminais audio instalados nas habitagdes) UN 1
1016 |54.76 LOTE 8 (botoneira de 12 botdes, instalada na entrada, 12 terminais audio instalados nas habita¢des) UN 1
1017 (54.77 LOTE 9 (botoneira de 12 botdes, instalada na entrada, 12 terminais audio instalados nas habitacdes) UN 1
1018 (54.78 LOTE 10 (botoneira de 6 botdes, instalada na entrada, 6 terminais audio instalados nas habitagdes) UN 1
1019 (54.79 LOTE 11 (botoneira de 12 bot6es, instalada na entrada, 12 terminais audio instalados nas habitacdes) UN 1
1020 |54.8 LOTE 12 (botoneira de 12 botdes, instalada na entrada, 12 terminais audio instalados nas habitacGes) UN 1
1021 |54.81 LOTE 13 (botoneira de 10 botdes, instalada na entrada, 9 terminais audio instalados nas habitagdes) UN 1
CAP.55 |BLOCO B - ZONAS COMUNS INTERIORES - EQUIPAMENTO FIXO E MOVEL
1022 |55.01 Vistoria ao estado de conservacdo e operacionalidade de todos os extintores existentes, da respectiva data de validade, do carregamento, incluindo se caso for | UN 21
necessario o fornecimento de todo o equipamento e acessorio que nao esteja em bom estado ou operacional, de modo a garantir o bom funcionamento dos mesmos.
55.02 Fornecimento e montagem de pictogramas, em PVC rigido fotoluminescente de alta densidade luminosa, incluindo todos os acessdrios necessarios ao seu perfeito funcionamento.
1023 (55.03 Quadro eléctrico (D - 200x100mm) UN 7
1024 |55.04 Extintor (D - 200x200mm) UN 21
1025 |55.05 Indicagéo de piso (D - 200x100mm) UN 21
CAP.56 |BLOCO B - ZONAS COMUNS INTERIORES -DIVERSOS
1026 |56.01 Fornecimento e aplicacéo de tapete cairo com as dimens6es aproximadas de 1,20x 0,60m para as caixas de tapete existentes nos pavimentos das entradas de cada | UN 7
Edificio /Lote de cada um dos diferentes Blocos.
1027 (56.02 Limpeza e manutengdo das claraboias envidragadas que encimam as caixas de escadas dos edificios. Inclui-se no presente artigo a substituicdo dos materiais | UN 7
danificados e/ou faltosos, de acordo com instru¢es de Fiscalizagéo e as CTE.
56.03 Execucgdo de trabalhos de construcéo civil, resultantes da elaboracdo de trabalhos previstos de instalagdes elétricas e telecomunicac6es, nomeadamente execucdo de nichos e
caixas, abertura e fecho de rocos, furac6es, atravessamento de elementos de construgao, reposicdo de acabamentos e pinturas, de acordo com instru¢cdes de Fiscalizacéo e as
1028 |56.04 LOTE 7 UN 1
1029 [56.05 LOTE 8 UN 1
1030 |56.06 LOTE 9 UN 1
1031 |56.07 LOTE 10 UN 1
1032 |56.08 LOTE 11 UN 1
1033 |56.09 LOTE 12 UN 1
1034 |56.1 LOTE 13 UN 1
CAP.57 |BLOCO B - FRACCOES - DEMOLICOES
57.01 Os trabalhos de demoli¢des a efetuar, que aqui se consideram diluidos naqueles que respeitam a reparagédo de pavimentos, paredes e tetos, a levar a cabo no interior das fragdes

habitacionais de cada Edificio/Lote de cada um dos Blocos, adiante discriminados, deverdo ser efetuadas com o méaximo cuidado, garantindo sempre a seguranga dos
trabalhadores e, nos casos em que isso possa acontecer, dos proprios ocupantes das habitagdes, acautelando o desmoronamento descontrolado da estrutura existente e a
protecdo dos bens moéveis e equipamentos neles existentes.

Compete a entidade adjudicataria a carga, transporte e descarga em vazadouro préprio, com eventual indemnizacao por depésito de todos os materiais e sobrantes resultantes das
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CAP.58 |BLOCO B - FRACCOES - ELEMENTOS DE CANTARIA
58.01 Fornecimento e aplicagdo dos remates interiores dos caixilhos das cozinhas e lavandarias, com aros executados em pedra marmore de cor clara com espessura 20mm e com 0,26m
de largura (aproximadamente), conforme indicagdes do Mapa de Véaos e restantes elementos de projeto, sendo que as dimensfes deverdo ser ajustadas em obra.
1035 |58.02 VE2 (1,40x1,00m) UN 30
1036 |58.03 VE5 (1,40x1,00m) UN 30
1037 |58.04 VEG6 (1,30x1,00m) UN 6
1038 |58.05 VE7 (1,30x1,00m) UN 6
CAP.59 |BLOCO B - FRACCOES - ELEMENTOS DE CARPINTARIA
59.01 Fornecimento e aplicacdo dos remates interiores dos caixilhos, nos vaos das frac¢des habitacionais, com aros executados em aglomerado com espessura minima de 19mm
revestido a folha de madeira igual & existente e guarni¢cdes de madeira macica idéntica a folha aplicada, com acabamento envernizado, conforme indicado Mapa de V&os e restantes
elementos de projeto, sendo que as dimensfes deverdo ser ajustadas em obra.
1039 [59.02 VE1 (1,60x1,00m) - 129 unidades ml 670,8
1040 (59.03 VES3 (2,40x1,00m) - 70 unidades ml 476
1041 |59.04 VE4 (0,90x1,70m) - 11 unidades ml 57,2
1042 |59.05 VE8 (1,20x1,00m) - 6 unidades ml 26,4
1043 |59.06 VE9 (0,90x1,00m) - 1 unidades ml 3,8
1044 |59.07 VE15 (1,20x1,00m) - 6 unidades ml 26,4
59.08 Fornecimento e aplicacdo dos remates interiores dos caixilhos, nos véos das frac¢cdes ndo habitacionais, com aros executados em aglomerado com espessura minima de 19mm
revestido a folha de madeira e guarni¢cdes em madeira, com acabamento pintado, previstos aplicar no interior dos véos das fachadas das frag6es ndo habitacionais dos Blocos A
(Infantario) e B (Unidade de Saude, Estabelecimento Comercial e Lar de Idosos), conforme indicado no Mapa de Vaos e em tudo de acordo com as instrugcdes da Fiscalizacdo e as
1045 |59.09 VE11 (1,60x0,40m) - 5 unidades ml 20
1046 |59.1 VE12 (2,40x1,85m) - 2 unidades ml 17
1047 |59.11 VE13 (1,6x2,90m) - 5 unidades ml 37
1048 [59.12 VE14 (1,60x0,90m) - 1 unidade ml 5
1049 (59.13 VE16 (1,00x0,90m) - 1 unidade ml 3,8
1050 |59.14 VE17 (2,40x2,10m) - 2 unidades ml 13,2
1051 (59.15 VE18 (1,60x2,10m) - 6 unidades ml 34,8
1052 (59.16 VE19 (1,60x2,10m) - 2 unidades ml 11,6
1053 [59.17 VE20 (1,38x2,10m) - 2 unidades ml 11,16
1054 |59.18 VE21 (1,60x2,90m) - 1 unidade ml 7,4
1055 |59.19 VE22 (1,20x2,90m) - 1 unidade ml 7
1056 |59.2 VE23 (1,30x2,90m) - 2 unidades ml 14,2
1057 [59.21 VE24 (2,40x2,10m) - 1 unidade ml 6,6
1058 (59.22 VE25 (1,60x0,90m) - 1 unidade ml 5
1059 [59.23 VE26 (1,60x2,10m) - 1 unidade ml 5,8
1060 |59.24 VE27 (1,65x2,10m) - 2 unidades ml 11,7
1061 |59.25 VE28 (1,85x2,10m) - 1 unidade ml 6,05
1062 [59.26 VE29 (1,25x2,10m) - 1 unidade ml 5,45
1063 [59.27 VE30 (1,60x0,60m) - 1 unidade mi 4,4
1064 |59.28 VE31 (1,00x2,10m) - 1 unidade ml 5,2
1065 [59.29 VE32 (1,20x2,90m) - 1 unidade ml 7
1066 [59.3 VE33 (1,60x2,90m) - 1 unidade ml 7.4
1067 |59.31 VE34 (1,40x1,85m) - 2 unidades ml 13

Av. D. Afonso Henriques

Telef. 229390900 / Fax. 229351645
http://www.cm-matosinhos.pt

Pagina 45 de 67




M

cdmara municipal

de matosinhos Camara MUﬂiCipﬁ' de Matosinhos

Procedimento CP/2022/24739

1068 (59.32 VE35 (2,40x1,80m) - 1 unidade ml 8,4
1069 |59.33 VE36 (1,40x1,80m) - 1 unidade ml 6,4
1070 |59.34 VE37 (1,40x1,80m) - 1 unidade ml 6,4
1071 [59.35 VE38 (1,40x1,80m) - 1 unidade ml 6,4
1072 [59.36 VE39 (1,00x2,60m) - 1 unidade ml 6,2
1073 (59.37 VE40 (2,40x2,10m) - 1 unidades ml 6,6
1074 (59.38 Reparacéo de rodapés que se encontrem degradados no interior das fragdes, com eventual substituicdo parcial de réguas e respetivo envernizamento, apos lixagem e [ ml 1916
tratamento, com duas demdos de verniz aquoso de acabamento mate. As réguas a substituir serdo em madeira macica com expressdo e secgdo idénticas a dos
existentes (dao-se, por referéncia, madeira de tola, com 50mm x 18mm de seccéo). Os trabalhos incluem o fornecimento e aplicagdo de todos os equipamentos e
materiais necessarios a sua realizagdo e serdo executados conforme as presentes CTE e as instru¢des da Fiscalizagéo.
1075 |59.39 Afinacao e reparagéo de Portas que se encontrem degradadas no interior das fra¢des, incluindo os respetivos aros e guarni¢cdes, com a eventual substituicao parcial de | UN 134
réguas das guarni¢cdes, com o0 respetivo envernizamento, apos lixagem e tratamento, com duas demaos de verniz aquoso de acabamento mate. As réguas das
guarnicdes a substituir serdo em madeira macigca com expressao e secgdo idénticas a dos existentes (ddo-se, por referéncia, madeira de tola, com 50mm x 18mm de
seccdo). Admite-se a necessidade de prever a substituicdo pontual de ferragens danificadas (fechaduras, puxadores, dobradicas ou outras). Os trabalhos incluem o
fornecimento e aplicacdo de todos os equipamentos e materiais necessarios a sua realizagdo e serdo executados conforme as presentes CTE e as instru¢des da
Fiscalizacao.
1076 |59.4 Afinacéo e reparacgdo de portas de Armarios interiores das fragcdes que se encontrem degradados, incluindo os respetivos aros e guarni¢gdes, com a eventual substitui¢cdo | UN 53
parcial de réguas das guarni¢cdes, com o respetivo envernizamento, apos lixagem e tratamento, com duas demaos de verniz aquoso de acabamento mate. As réguas das
guarnicdes a substituir serdo em madeira macica com expressao e secgdo idénticas a dos existentes (ddo-se, por referéncia, madeira de tola, com 50mm x 18mm de
seccao). Admite-se a necessidade de prever a substituicdo pontual de ferragens danificadas (fechaduras, puxadores, dobradicas ou outras). Os trabalhos incluem o
fornecimento e aplicacdo de todos os equipamentos e materiais necessarios a sua realizagdo e serdo executados conforme as presentes CTE e as instru¢des da
Fiscalizacao.
1077 |59.41 Afinagdo e reparagdo de mdédulos de portas e gavetas de Armarios das cozinhas das fragcbes que se encontrem degradados, admite-se a necessidade de prever a | UN 149
substituicdo pontual de ferragens danificadas (dobradigas, puxadores ou outros). Os trabalhos incluem o fornecimento e aplicagéo de todos os equipamentos e materiais
necessarios a sua realizacéo e serdo executados conforme as presentes CTE e as instru¢bes da Fiscalizacao.
CAP.60 |BLOCO B - FRACGOES - REVESTIMENTOS E ACABAMENTOS
60.01 Reparacéo parcial dos Pavimentos danificados de todas as fragdes, conforme instrugdes de Fiscalizagéo e as presentes CTE, aplicando, consoante os casos, os materiais idénticos
aos existentes.
1078 |60.02 Corticite, flutuantes m2 1847
1079 |60.03 Ceramicos ou outros m2 467
60.04 Reparacéo geral das Paredes de todas as fra¢6es, incluindo a respetiva pintura de acabamento final, conforme instru¢cdes de Fiscalizagdo e as presentes CTE, aplicando, consoante
0S casos, 0s materiais idénticos aos existentes
1080 |60.05 Reboco estanhado m2 10034
1081 (60.06 Mosaicos ceramicos ou outros m2 1842
1082 |60.07 Reparagéo geral dos Tetos de todas as fracdes, incluindo a respetiva pintura de acabamento final conforme instru¢Ges de Fiscalizagéo e as presentes CTE, aplicando, | m2 5037
consoante 0s casos, 0s materiais idénticos aos existentes estuques ou outros
60.08 Fornecimento e aplicacdo de tetos falsos, com isolamento, em placas de gesso cartonado fixadas em perfis suspensos metéalicos apropriados, em ago galvanizado, com o devido

tratamento de acabamento, de acordo com as indicagdes do sistema, devidamente homologado, sob as lajes de teto das fragdes ndo habitacionais do rés-do-chdo do Bloco A
(Infantéario) e do Lar de Terceira Idade e do Estabelecimento Comercial, existentes no Bloco B. No desvéao destes tetos sera aplicada uma manta de |& mineral de rocha, com 80mm
de espessura, em formato de painel, incombustivel na sua reacdo ao fogo e resistente a altas temperaturas (Euroclasse Al) e n&o hidréfilo, para serem pintados, incluindo o
fornecimento de todos os materiais, acessoérios e trabalhos necessarios a sua boa execucao, designadamente a prévia remog¢ao, acondicionamento provisério e posterior
recolocacéo de todos os equipamentos existentes nos mesmos tetos (armaduras de iluminacéo, sinalizadores, detetores de incéndio, aparelhos de ventilacdo ou ar condicionado,
etc.), ou outros objetos/equipamentos que possam obstar a cabal realizacdo dos mesmos trabalhos, em tudo de acordo com instrucées da Fiscalizagédo, elementos de Projeto e as
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1083 |60.09 Estabelecimento Comercial m2 83,41
1084 |60.1 CSLB - Centro de Convivio da 32 Idade de Recarei m2 291,72
CAP.61 |BLOCO B - FRACCOES - PINTURAS (TINTAS, VERNIZES E VELATURAS)
61.01 Envernizamento com prévia aplicagdo de primério e tapa poros, dos remates interiores dos caixilhos, com aros executados em aglomerado revestido a folha de madeira dos vaos
indicados no Mapa de Vaos e restantes elementos do projeto.
1085 (61.02 VEL1 (1,60x1,00m) - 129 unidades m2 201,24
1086 (61.03 VES3 (2,40x1,00m) - 70 unidades m2 142,8
1087 |61.04 VE4 (0,90x1,70m) - 11 unidades m2 17,16
1088 |61.05 VES8 (1,20x1,00m) - 6 unidades m2 7,92
1089 [61.06 VE9 (0,90x1,00m) - 1 unidades m2 1,14
1090 |61.07 VE15 (1,20x1,00m) - 6 unidades m2 7,92
61.08 Pintura a tinta de esmalte propria para madeiras, na cor a escolher, apds prévio tratamento e aplicacéo de primario adequado e nas dem&os necessarias, dos aros e guarnigdes em
madeira previstos aplicar no interior dos véos das fachadas das frag6es ndo habitacionais dos Blocos A (Infantéario) e B (Unidade de Saude, Estabelecimento Comercial e Lar de
Idosos), conforme indicado no Mapa de Véos e em tudo de acordo com as instrugdes da Fiscalizagdo e as condi¢c8es constantes das CTE.
1091 |61.09 VE11 (1,60x0,40m) - 5 unidades m2 6
1092 |61.1 VE12 (2,40x1,85m) - 2 unidades m2 51
1093 |61.11 VE13 (1,6x2,90m) - 5 unidades m2 111
1094 |61.12 VE14 (1,60x0,90m) - 1 unidade m2 15
1095 [61.13 VE16 (1,00x0,90m) - 1 unidade m2 1,14
1096 (61.14 VE17 (2,40x2,10m) - 2 unidades m2 3,96
1097 (61.15 VE18 (1,60x2,10m) - 6 unidades m2 10,44
1098 |61.16 VE19 (1,60x2,10m) - 2 unidades m2 3,48
1099 |61.17 VEZ20 (1,38x2,10m) - 2 unidades m2 3,348
1100 |61.18 VE21 (1,60x2,90m) - 1 unidade m2 2,22
1101 |61.19 VE22 (1,20x2,90m) - 1 unidade m2 2,1
1102 |61.2 VE23 (1,30x2,90m) - 2 unidades m2 4,26
1103 [61.21 VE24 (2,40x2,10m) - 1 unidade m2 1,98
1104 |61.22 VE25 (1,60x0,90m) - 1 unidade m2 15
1105 |61.23 VE26 (1,60x2,10m) - 1 unidade m2 1,74
1106 |61.24 VE27 (1,65x2,10m) - 2 unidades m2 3,51
1107 |61.25 VE28 (1,85x2,10m) - 1 unidade m2 1,815
1108 |61.26 VE29 (1,25x2,10m) - 1 unidade m2 1,635
1109 [61.27 VE30 (1,60x0,60m) - 1 unidade m2 1,32
1110 (61.28 VE31 (1,00x2,10m) - 1 unidade m2 1,56
1111 (61.29 VE32 (1,20x2,90m) - 1 unidade m2 2,1
1112 |61.3 VE33 (1,60x2,90m) - 1 unidade m2 2,22
1113 |61.31 VE34 (1,40x1,85m) - 2 unidades m2 3,9
1114 |61.32 VE35 (2,40x1,80m) - 1 unidade m2 2,52
1115 [61.33 VE36 (1,40x1,80m) - 1 unidade m2 1,92
1116 [61.34 VE37 (1,40x1,80m) - 1 unidade m2 1,92
1117 (61.35 VE38 (1,40x1,80m) - 1 unidade m2 1,92
1118 [61.36 VE39 (1,00x2,60m) - 1 unidade m2 1,86
1119 |61.37 VEA40 (2,40x2,10m) - 1 unidades m2 1,98
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61.38 Pintura dos tetos falsos aplicados sob as lajes de teto das fragSes ndo habitacionais do rés-do-chdo dos diferentes blocos, designadamente as correspondentes ao Infantéario
existente no Bloco A e ao Estabelecimento Comercial e Lar de Terceira Idade, existentes no Bloco B, com com trés demdos de tinta plastica de base aquosa, branca ou de cor
clara, incluindo o fornecimento de todos os materiais, acessdrios e trabalhos necesséarios a sua boa execuc¢ado, designadamente o emassamento de juntas e aplicacdo de
barramentos para uniformizacao da base de cor, em tudo de acordo com instru¢des da Fiscalizacao, elementos de Projeto e as CTE.

1120 [61.39 Estabelecimento Comercial m2 83,41

1121 |61.4 CSLB - Centro de Convivio da 32 Idade de Recarei m2 291,72

CAP.62 |BLOCO B - FRACGOES - INATALAGCAO E EQUIPAMENTOS DE AGUAS - AGUAS QUENTES SANITARIAS

1122 |62.01 Desmontagem dos equipamentos existentes (termoacumuladores e esquentadores), bem como todos os trabalhos de remogéo, acondicionamento, transporte e entrega | UN 72
em local a definir pelo Dono de Obra, conforme definido nas CTE

1123 |62.02 Fornecimento, montagem, arranque, ensaio e afinagdo de esquentador a gas natural, de camara estanque, com ventilacdo forcada, baixo valor de NOx, para uma | UN 30
CAPACIDADE DE PRODUCAO DE AQS DE 12 L/MIN, incluindo o fornecimento e montagem da respectiva chaminé dupla concéntrica de didmetro interno 80 mm e
externo 110 mm, bem como a execucgéo de todas as ligacoes hidraulicas, eléctricas e de géas, conforme definido nas Condicdes Técnicas Especiais (CTE)

1124 (62.03 Fornecimento, montagem, arranque, ensaio e afinagdo de esquentador a gas natural, de camara estanque, com ventilacdo forcada, baixo valor de NOx, para uma | UN 5
CAPACIDADE DE PRODUGCAO DE AQS DE 15 L/MIN, incluindo o fornecimento e montagem da respectiva chaminé dupla concéntrica de diametro interno 80 mm e
externo 110 mm, bem como a execucgéo de todas as ligacoes hidraulicas, eléctricas e de géas, conforme definido nas Condi¢des Técnicas Especiais (CTE)

1125 |62.04 Fornecimento, montagem, arranque, ensaio e afinagdo de esquentador a gas natural, de camara estanque, com ventilagdo for¢ada, baixo valor de NOx, para uma | UN 37
CAPACIDADE DE PRODUCAO DE AQS DE 17 L/MIN, incluindo o fornecimento e montagem da respectiva chaminé dupla concéntrica de diametro interno 80 mm e
externo 110 mm, bem como a execucgéo de todas as ligagoes hidraulicas, eléctricas e de géas, conforme definido nas Condi¢cdes Técnicas Especiais (CTE)

CAP.63 |BLOCO B - FRACGOES - DIVERSOS

1126 (63.01 Fornecimento e aplicacdo de perfis com barras de vedagdo retrateis, de elevagdo automatica, a serem entalhadas no topo inferior das portas de entrada dos |UN 72
apartamentos, nas condic¢des indicadas pelo fornecedor e de acordo com as instrugdes da Fiscalizacéo e as condigdes de caracter geral constantes das CTE.

1127 |63.02 Fornecimento e aplicagdo de Ventiladores Elétricos, intermitentes, de duas velocidades, silenciosos (até 12 dB), com a dimensdo de @99mm, capazes de assegurar um | UN 72
fluxo volumétrico de extragdo de pelo menos 0,006m3/s na velocidade mais baixa e de 0,020 a 0,025m?3/s na velocidade mais alta, acionados conjuntamente com o
comando de iluminacdo do compartimento, para cada uma das instalagées sanitarias das diferentes fracdes de cada Bloco do Conjunto Habitacional. Na montagem
destes equipamentos, incluem-se todos os trabalhos de preparagdo do local da sua aplicagédo na curete de ventilagdo, designadamente a retirada das grelhas existentes
e eventual carotagem para o alargamento ou ajustamento da furacdo para o didmetro indicado, assim como os trabalhos de instalagdo do respetivo circuito de
alimentacédo elétrica, a partir do interrutor do compartimento, incluindo a abertura e tapamento de rogos em paredes e/ou tetos com os adequados remates de
acabamento. Deverdo igualmente ser considerados como incluidos, todos os materiais e equipamentos necessarios a boa execugéo destes trabalhos, assim como a
remocdo e transporte para vazadouro por conta do adjudicatario, daqueles resultantes das demolig6es realizadas.

CAP.64 |BLOCO B - ACESSIBILIDADES E ESPACOS EXTERIORES - PINTURAS (TINTAS, VERNIZES E VELATURAS)

1128 |64.01000 [Reparagéo e pintura a tinta plastica de base aquosa, propria para exteriores, dos muros que delimitam o recinto do espaco exterior fronteiro ao Lar de ldosos, do Bloco B. | m2 137,37

00000000 | Inclui-se nestes trabalhos o tratamento e pintura de todos as superficies rebocadas (faces e topos dos muretes), assim como o fornecimento de materiais e

1 equipamentos necessarios a correta execugdo daqueles. A pintura destes elementos serd executada conforme as prescricbes das CTE e demais instru¢Bes da
Fiscalizacéo.

CAP.65 |BLOCO B - ACESSIBILIDADES E ESPACOS EXTERIORES - DIVERSOS

1129 |65.01000 [Modelagdo do pavimento exterior, para a criacdo de um ligeiro rampeamento, em condi¢des de facultar o acesso a pessoas de mobilidade condicionado na zona das | m2 48

00000000 | entradas das fraccdes ndo habitacionais onde se encontram instaladas a Unidade de Salde e o Lar de Idosos, no Bloco B, com o levantamento e posterior assentamento

1 do revestimento existente em blocos de betdo pré-moldado do tipo pedra de chédo . Inclui-se nestes trabalhos o fornecimento de todos os materiais necessarios a sua
correta execucgéo, de acordo com instrug@es da Fiscalizagao, elementos de Projeto e as CTE.

CAP.66 |BLOCO C - ENVOLVENTE EXTERIOR - FACHADAS - DEMOLIGOES

1130 [66.01000 [Remocado do revestimento existente nas fachadas, em plaguetas ceramicas do tipo \"Litocer\", rebocos ou outros tipos de materiais existente nas mesmas, limpeza | m2 1504,1

00000000 |integral de todas as areas para posterior aplicagcdo do sistema ETICS, incluindo a respetiva carga, transporte e descarga, com envio dos produtos sobrantes a vazadouro

1 com eventual indemnizagao por deposito e todos os materiais e trabalhos necessarios, de acordo com instrucdes da Fiscalizagdo e as CTE.
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66.02 Demoligéo das padieiras dos véos protegidos por estores (quartos e salas), na extenséo necessaria a instalagéo das novas Caixas de estores previstas em artigo proprio, incluindo
arespetiva carga, transporte e descarga, com envio dos produtos sobrantes a vazadouro com eventual indemnizacdo por depoésito e todos os materiais e trabalhos necessaérios, de
acordo com instrugdes da Fiscalizagdo e as CTE. Considera-se também incluido no presente artigo a remogéao da caixa de estore existente.

1131 [66.03 VEL1 (1,60x1,00m) UN 51
1132 [66.04000 [VE3 (2,40x1,00m) UN 28
00000000
1
1133 [66.05 VE4 (0,90x1,70m) UN 11
1134 [66.06 VES8 (1,20x1,00m) UN 6
1135 [66.06999 |[VE9 (0,90x1,00m) UN 1
99999999
9
1136 |66.08 VE11 (1,20x1,00m) UN 6

66.09 Abertura de carotes nas paredes exteriores das fachadas, nos locais a indicar em obra, para o atravessamento das chaminés de admissao de ar/exaustéo de gases de combustao
dos esquentadores estanques a instalar nas lavandarias de cada fogo dos diferentes Blocos do Conjunto Habitacional.

1137 [66.09999 |LOTE 14 UN 12

99999999

9

1138 [66.11 LOTE 15 UN 6
1139 [66.12 LOTE 16 UN 12

66.13 Desmontagem e remogdo das caixilharias de aluminio, incluindo os respetivos vidros, grelhas, elementos em chapa e acessorios, existentes em todos os vdos das fragdes
habitacionais (VE) e de iluminagéo das caixas de escadas (VE10) das fachadas dos diferentes Blocos do Conjunto Habitacional, a serem substituidas, referenciadas nas pegas
desenhadas e cujas dimensdes sao indicadas nos Mapas de Vaos do projeto, tudo de acordo com instru¢des da Fiscalizagao e as presentes CTE.

1140 |66.14 VEL1 (1,60x1,00m) UN 51
1141 |66.15000 |[VE2 (1,40x1,00m) UN 6
00000000
1
1142 [66.16 VE3 (2,40x1,00m) UN 28
1143 [66.17 VE4 (0,90x1,70m) UN 11
1144 |66.18000 |VE5 (1,40x1,00m) UN 12
00000000
1
1145 [66.19 VEG6 (1,30x1,00m) UN 6
1146 |66.2 VE7 (1,30x1,00m) UN 6
1147 [66.20999 |VES (1,20x1,00m) UN 6
99999999
9
1148 [66.22 VE9 (0,90x1,00m) UN 1
1149 (66.23 VE10 (0,60x5,30m) UN 1
1150 (66.23999 |[VE11 (1,20x1,00m) UN 6
99999999
9
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66.25 Demoligcéo e remocgao das soleiras em pedra, existentes em todos os vaos das fragdes habitacionais (VE), v@os de iluminagdo das caixas de escadas (VE10) e vaos das portas de
entrada das fachadas dos diferentes Blocos do Conjunto Habitacional, a serem substituidas, referenciados nas pecas desenhadas e cujas dimensdes séo indicadas nos Mapas de
Véos do projeto, tudo de acordo com instrugdes da Fiscalizagéo e as presentes CTE.
1151 (66.26000 |VEL1L (1,60m) UN 51
00000000
1
1152 [66.27 VE2 (1,40m) UN 6
1153 [66.28 VE3 (2,40m) UN 28
1154 [66.29000 |VE4 (0,90m) UN 11
00000000
1
1155 [66.3 VE5 (1,40m) UN 12
1156 |66.31 VEG6 (1,30m) UN 6
1157 (66.31999 (VE7 (1,30m) UN 6
99999999
9
1158 [66.33 VES8 (1,20m) UN 6
1159 |66.34 VE9 (0,90m) UN 1
1160 |66.34999 [VE10 (0,60m) UN 1
99999999
9
1161 |66.36 VE11 (1,20m) UN 6
66.37 Desmontagem e remocéo das caixilharias de aluminio, respetivos vidros, grupos de caixas de correio restantes acessorios, existentes em todos os véos das entradas (PE) de cada
Edificio/Lote dos diferentes Blocos do Conjunto Habitacional, a serem substituidos, referenciados nas pecas desenhadas e cujas dimensdes sdo indicadas nos Mapas de Véos do
projeto, tudo de acordo com instrugdes da Fiscalizagéo e as CTE.
1162 |66.38 PE1 (1,90x2,50m) UN 1
1163 |66.39 PE2 (1,90x2,50m) UN 1
1164 |66.40000 [PE3 (1,90x2,50m) UN 1
00000000
1
66.41 Remocao e transporte para vazadouro dos estores existentes nos vaos dos quartos e salas de cada fogo dos diferentes Blocos do Conjunto habitacional, incluindo todos os
materiais que formam o seu conjunto (estores, enroladores, fitas e outros acessorios), de acordo com instru¢8es da Fiscalizagao, elementos de Projeto e as CTE.
1165 |66.42 VE1 (1,60x1,00m) UN 51
1166 |66.43000 [VE3 (2,40x1,00m) UN 28
00000000
1
1167 [66.44 VE4 (0,90x1,70m) UN 11
1168 |66.45 VES8 (1,20x1,00m) UN 6
1169 [66.45999 [VE9 (0,90x1,00m) UN 1
99999999
9
1170 |66.47 VE11 (1,20x1,00m) UN 6
1171 |66.48 Remocéo e transporte para vazadouro dos tubos de queda e respetivos capitéis assim como dos tropleins que lhes estdo associados. UN 22
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CAP. 67 |BLOCO C - ENVOLVENTE EXTERIOR - FACHADAS - ELEMENTOS DE CANTARIA
67.01000 |Fornecimento e aplicacdo de soleiras em pedra de Moleanos de 40mm de espessura e 40cm de largura (aproximadamente), com acabamento amaciado, nas indicagcdes do Mapa de
00000000 |Vaos e com o recorte de perfil conforme desenhos de pormenor do projeto, para os vdos das portas de entradas de acesso as habitacées de todos edificios, incluindo todos os
1 trabalhos e materiais necessarios a sua perfeita execugao, de acordo com instrucdes da Fiscalizagdo e as CTE.
1172 |67.02 PE1 (1,90x2,50m) UN 1
1173 [67.03 PE2 (1,90x2,50m) UN 1
1174 |67.04000 |[PE3 (1,90x2,50m) UN 1
00000000
1
CAP.68 |BLOCO C - ENVOLVENTE EXTERIOR - FACHADAS - ELEMENTOS DE SERRALHARIA
68.01000 |Fornecimento e montagem de caixilharias de elevado desempenho energético, em aluminio termolacado mate em cores a escolher, semelhante a cor do acabamento do pano de
00000000 | parede envolvente, com corte térmico, classe 3 ou superior de permeabilidade do ar, coeficiente de transmiss&o térmica igual a 2W/m2 °C, para aplicacdo de vidros duplos (5 mm +
1 caixa de ar de 16 mm + vidro de 4 mm), com fator de incidéncia solar dos vidros que é gTvi=0,75 e ou painéis tipo sandwich em chapa de aluminio idéntico, em substituicdo
integral das existentes nos vaos das fachadas respeitantes as frac8es habitacionais, cujas dimensdes, a serem retificadas em obra, para cada situagdo, aparecem indicadas nos
respetivos Mapas de Véos, incluindo todos e quaisquer materiais necessarios ao seu perfeito funcionamento e montagem, de acordo com instrugdes da Fiscalizagéo, elementos de
1175 |68.02 VEL1 (1,60x1,00m) UN 51
1176 |68.03 VE2 (1,40x1,00m) UN 6
1177 |68.04000 [VES3 (2,40x1,00m) UN 28
00000000
1
1178 |68.05 VE4 (0,90x1,70m) UN 11
1179 [68.06 VES5 (1,40x1,00m) UN 12
1180 |68.06999 [VE6 (1,30x1,00m) UN 6
99999999
9
1181 |68.08 VE7 (1,30x1,00m) UN 6
1182 [68.09 VES8 (1,20x1,00m) UN 6
1183 [68.09999 [VE9 (0,90x1,00m) UN 1
99999999
9
1184 |68.11 VE11 (1,20x1,00m) UN 6
68.12 Fornecimento e montagem de soleiras em chapa de aluminio termolacado, a mesma cor e acabamento que vier a ser escolhida para o caixilho do védo, com 0,30m de
desenvolvimento, sobre os peitoris dos vaos das fachadas respeitantes as fracdes habitacionais, cujas dimensdes, a serem retificadas em obra, para cada situagdo, aparecem
indicadas nos respetivos Mapas de Vaos, com cor a definir, incluindo vedacGes com mastique elastomero a base de poliuretano, assim como todos os trabalhos e materiais
necessarios a sua montagem, de acordo pormenor, instrugdes da Fiscalizagdo, elementos de Projeto e as CTE. Inclui-se no presente artigo a regularizagcdo das superficies, por
forma a aplicar a nova soleira, com as dimensdes indicadas nos Mapas de Vaos de cada Bloco, a serem, para cada situacéo, retificadas em obra.
1185 |68.13 VE1 (1,60m) UN 51
1186 |68.14 VE2 (1,40m) UN 6
1187 (68.15000 [VE3 (2,40m) UN 28
00000000
1
1188 [68.16 VE4 (0,90m) UN 11
1189 |68.17 VES5 (1,40m) UN 12
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1190 |68.18000 [VES6 (1,30m) UN 6
00000000
1
1191 |68.19 VE7 (1,30m) UN 6
1192 |68.2 VES8 (1,20m) UN 6
1193 [68.20999 |VE9 (0,90m) UN 1
99999999
9
1194 |68.22 VE11 (1,20m) UN 6
68.23 Fornecimento e montagem de caixilharias de elevado desempenho energético, em aluminio termolacado mate em cores a escolher, semelhante a cor do acabamento do pano de
parede envolvente, com corte térmico, classe 3 ou superior de permeabilidade do ar, coeficiente de transmisséo térmica igual a 2W/m2 °C, para aplicac&o de vidros duplos (5 mm +
caixa de ar de 16 mm + vidro de 4 mm), com fator de incidéncia solar dos vidros que é gTvi=0,75 e ou painéis tipo sandwich em chapa de aluminio idéntico, para substituicdo dos
caixilhos dos véos das entradas de cada Edificio/Lote, de acordo com os desenhos e dimensdes constantes do Mapa de V&os, incluindo todos os materiais necesséarios,
designadamente, molas de brago e fechadura elétrica de sobrepor com abertura por chave pelo exterior e botéo pelo interior com comando a partir do intercomunicador no interior
das habitagdes, para as portas, perfil/aro para integracdo das caixas de correio, previstas em Artigo préprio deste Capitulo e respetiva estrutura de enquadramento no vao, assim
como todos os materiais e trabalhos igualmente necessarios a plena funcionalidade e desempenho deste conjunto, com a respetiva afinagdo desta caixilharia/estrutura, de acordo
com instruc8es da Fiscalizagao, elementos de Projeto e as CTE. Inclui-se no presente artigo a regularizagdo das superficies resultantes por forma a aplicar as novas caixilharias.
1195 [68.23999 [PE1 (1,90x2,50m) UN 1
99999999
9
1196 |68.25 PE2 (1,90x2,50m) UN 1
1197 [68.26000 [PE3 (1,90x2,50m) UN 1
00000000
1
68.27 Fornecimento e montagem de caixilharias de elevado desempenho energético, em aluminio termolacado mate em cores a escolher, semelhante a cor do acabamento do pano de
parede envolvente, com corte térmico, classe 3 ou superior de permeabilidade do ar, coeficiente de transmisséo térmica igual a 2W/m2 °C, para aplicagéo de vidros duplos (5 mm +
caixa de ar de 16 mm + vidro de 4 mm), com fator de incidéncia solar dos vidros que é gTvi=0,75, para substituicdo dos caixilhos dos vaos de iluminagéo das caixas de escadas dos
diferentes Edificios/Lote, nos casos em que existam, de acordo com os desenhos e dimens8es constantes do Mapa de Véaos, considerando a substituicdo de peitoris prevista em
artigo préprio e incluindo todos e quaisquer materiais necessarios ao seu perfeito desempenho e montagem, de acordo com instrugdes da Fiscalizacdo, elementos de Projeto e as
1198 |68.28 VE10 (0,60x5,30m) [uN | 1
68.29000 [Fornecimento e montagem de soleiras em chapa de aluminio termolacado, a mesma cor e acabamento que vier a ser escolhida para o caixilho do véo, com 0,30m de
00000000 |desenvolvimento, sobre os peitoris dos vaos de iluminacdo das caixas de escadas dos diferentes Edificio/Lote, que foram mencionados no ponto anterior, nos casos em que
1 existam, com cores e acabamento a definir, incluindo vedagdes com mastique elastomero a base de poliuretano, assim como todos os trabalhos e materiais necessérios a sua
montagem, de acordo pormenor, instru¢cdes da Fiscalizagao, elementos de Projeto e as CTE.
1199 [68.3 VE10 (0,60m) [uN | 1
68.31 Desmontagem, adaptagcdo as novas dimensdes dos vaos e tratamento, para posterior recolocagéo e pintura, das guardas e respetivas protegdes em rede, que protegem os vaos
VE4 dos diferentes Blocos, incluindo a substituicao/repara¢cédo de todos os elementos danificados e/ou faltosos, assegurando o seu correto funcionamento, assim como todos os
trabalhos e materiais necessarios, de acordo com as instru¢des da Fiscalizagado, elementos de Projeto e as CTE.
1200 [68.31999 [VE4 (0,90x1,70m) UN 10
99999999
9
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1201 |68.33 Fornecimento e aplicacdo de grelhas de ventilagdo autorregulaveis, para admisséo de ar (caudal 38m3/h), a incorporar no aro, na parte superior dos perfis dos caixilhos a | UN 73
serem colocados nos vdos dos quartos das habitagdes (VEs), conforme Mapa de Vaos, incluindo todos os trabalhos e materiais necessarios, de acordo com as
instrugcBes da Fiscalizacgao, restantes elementos do Projeto e as CTE.

1202 |68.34 Fornecimento e aplicacéo de grelhas de ventilacdo autorregulaveis, para admisséo de ar (caudal 38m3/h), a incorporar no aro, na parte superior dos perfis dos caixilhos a | UN 30
serem colocados nos vaos das salas das habitacdes (VEs), conforme Mapa de Vaos, incluindo todos os trabalhos e materiais necessarios, de acordo com as instrucdes
da Fiscalizacao, restantes elementos do Projeto e as CTE.

1203 (68.34999 [Fornecimento e aplicagcdo de uma guarda formada por um aro em cantoneira de ferro, preenchido por painel em rede DIN eletrosoldada, para o vao VE4C do rés-do-chéo | UN 1

99999999 | do Bloco C, com o mesmo modelo, dimensdes e tipo de fixa¢éo, pintados a esmalte, em tudo idénticos aos existentes nos vdos VE4 do mesmo Bloco, incluindo todos os

9 materiais necessarios, de acordo com as indicacdes da Fiscalizacéo e as CTE.

68.36 Fornecimento e aplicacdo de caixas de correio exteriores, idénticas as existentes, a instalar nos caixilhos dos vaos das entradas de cada Edificio/Lote, com acesso pelo interior, de
modelo standardizado, nas dimens6es de 0,39x0,12x0,28m (comprimento, altura e profundidade) e devidamente homologado, incluindo as respetivas chaves e placas de
identificacdo, de acordo com indicag6es no Mapa de Vaos, restantes elementos do Projeto e as presentes CTE.

1204 |68.37 LOTE 14 UN 13
1205 |68.38 LOTE 15 UN 7
1206 |68.39 LOTE 16 UN 13

68.40000 |Fornecimento de um jogo de trés chaves da fechadura de cada porta de entrada para cada um dos fogos servidos por essa entrada.

00000000

1

1207 [68.41 LOTE 14 UN 12
1208 [68.42 LOTE 15 UN 6
1209 |68.43000 [LOTE 16 UN 12

00000000

1

CAP.69 |BLOCO C - ENVOLVENTE EXTERIOR - FACHADAS - ISOLAMENTOS E IMPERMEABILIZCOES

69.01000 |Os Isolamentos e Impermeabilizagdes das fachadas dos diferentes Blocos, estdo incluidos nos sistemas adotados para o revestimento de fachadas (sistema ETICS), previstos no

00000000 | Capitulo seguinte.

1

CAP.70 |BLOCO C - ENVOLVENTE EXTERIOR - FACHADAS - REVESTIMENTOS E ACABAMENTOS

70.01000 |Fornecimento e aplicacéo de sistema ETICS de 70mm de espessura, devidamente certificado e aplicado de acordo com o documento de homologagéo, sobre os panos superiores

00000000 | de paredes exteriores, na area acima da linha que delimita o embasamento marcado nos alcados de cada bloco, conforme se representa nas pecas desenhadas, com acabamento

1 em cor clara e gréo a definir, de acordo com as indica¢des do fabricante, com o respetivo acompanhamento técnico, a elaboragcdo semanal de relatérios técnicos e certificado de
garantia, instrucdes da Fiscalizagdo e as CTE.

1210 (70.02 Alcado Norte m2 305,4
1211 (70.03 Algado Nascente m2 124,6
1212 (70.04000 [Algado Nascente Interior m2 20,3
00000000
1
1213 [70.05 Algado Sul m2 172,25
1214 (70.06 Alcado Sul Interior m2 129,1
1215 | 70.06999 [Algcado Poente m2 90,1
99999999
9
1216 | 70.08 Alcado Poente Interior m2 27,85

Av. D. Afonso Henriques

Telef. 229390900 / Fax. 229351645
http://www.cm-matosinhos.pt

Péagina 53 de 67




M

cdmara municipal

de matosinhos Camara Municipal de Matosinhos
Procedimento CP/2022/24739
1217 |70.09 Alcados Canto m2 45,9
1218 [70.09999 ([ Viragens janelas e portas m2 98,86
99999999
9
70.11 Fornecimento e aplicacdo de sistema ETICS de 70mm de espessura, devidamente certificado e aplicado de acordo com o documento de homologacao, sobre as empenas entre
edificios/lotes, com acabamento em cor clara e gréo a definir, de acordo com as indicagdes do fabricante, com o respetivo acompanhamento técnico, a elaboragcdo semanal de
relatérios técnicos e certificado de garantia, instrugdes da Fiscalizagéo e as CTE.
1219 [70.12 Topo Alcado Poente (diferenca de cércea) [m2 | 22,5
70.13 Fornecimento e aplicacdo de sistema ETICS, devidamente homologado, com acabamento final revestido com plaquetas ceramicas, de cor escura (negro), a definir em obra
mediante amostras a serem apresentadas, com as dimensfes de 240x50x20mm, a ser aplicado de acordo com o documento de homologagédo, em todo o embasamento das
fachadas dos algados de cada bloco, conforme se representa nas respetivas pegas desenhadas, tidos como areas potencialmente expostas a acfes de especial agressividade
mecanica, com isolamento em placas estriadas, apropriadas, de espessura de 50mm, em poliestireno extrudido (EPS 150) com massa volimica de 25 kg/m3 classe E, e coeficiente
de condutividade térmica de 0,036 W/(m.°C), incluindo preparacdo prévia de todas as superficies de suporte, todos os perfis e pecas de remate entre superficies, juntas de
dilatagdo, dobras de ombreiras ou padieiras de véos, tomacdo de acabamento, assim como todos os materiais necessarios a sua correta aplicagdo e acabamento final, de acordo
com as indicagdes do fornecedor da solucdo, instru¢cdes da Fiscalizacéo e as CTE.
1220 (70.14 Algado Norte m2 159,25
1221 |70.15000 |Alcado Nascente m2 34,2
00000000
1
1222 (70.16 Alcado Nascente Interior m2 17,7
1223 |70.17 Alcado Sul m2 87,4
1224 |70.18000 (Alcado Sul Interior m2 62,4
00000000
1
1225 |70.19 Algado Poente m2 74,55
1226 |70.2 Alcado Poente Interior m2 10,15
1227 |70.20999 [Algados Canto m2 26,05
99999999
9
1228 | 70.22 Viragens janelas e portas m2 51,8
1229 |70.23 Tratamento das juntas verticais de dilatagdo das fachadas dos diferentes Blocos do Conjunto Habitacional, apés remoc¢éo e limpeza dos componentes das juntas|ml 39,8
existentes, com recurso a perfis adequados e homologados, incluindo todos os materiais necessarios para o efeito, de acordo com as instru¢des da Fiscalizagao e as
presentes CTE.
CAP.71 |BLOCO C - ENVOLVENTE EXTERIOR - FACHADAS - VIDROS E ESPELHOS
71.01000 |Fornecimento e aplicagdo de vidro duplo transparente, composto por vidro de 5 mm + caixa de ar de 16 mm + vidro de 4 mm, com indice de redugdo acustica (RW) de 35dB e o
00000000 | coeficiente de transmissédo térmica igual a Uwdn2W/m2 °C, para as novas caixilharias que irdo substituir as caixilharias dos vaos dos diferentes Blocos do Conjunto Habitacional,
1 cujas dimensdes, a serem retificadas em obra, para cada situacdo, aparecem indicadas nos respetivos Mapas de Vaos, em tudo de acordo com instru¢cdes da Fiscalizacéo,
1230 |71.02 VEL1 (1,60x1,00m) UN 51
1231 (71.03 VE2 (1,40x1,00m) UN 6
1232 [71.04000 [VE3 (2,40x1,00m) UN 28
00000000
1
1233 [ 71.05 VE4 (0,90x1,70m) UN 11
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1234 | 71.06 VES5 (1,40x1,00m) UN 12
1235 | 71.06999 |VE6 (1,30x1,00m) UN 6
99999999
9
1236 |71.08 VE7 (1,30x1,00m) UN 6
1237 [71.09 VES8 (1,20x1,00m) UN 6
1238 [71.09999 [VE9 (0,90x1,00m) UN 1
99999999
<)
1239 |71.11 VE10 (0,60x5,30m) UN 1
1240 |71.12 VE11 (1,20x1,00m) UN 6
71.13 Fornecimento e aplicacéo de vidro duplo laminado transparente, composto por vidro de 5 mm + caixa de ar de 16 mm + vidro de 4 mm, com indice de reduc&o acuUstica (RW) de
35dB e o coeficiente de transmissado térmica igual a Uwdn2W/m2 °C, para as novas caixilharias que irdo substituir a as caixilharias v@os das portas de entradas de cada
Edificio/Lote e dos véos das diferentes fracdes ndo habitacionais dos pisos térreos dos Blocos A e B do Conjunto Habitacional, cujas dimensdes, a serem retificadas em obra, para
cada situacao, aparecem indicadas nos respetivos Mapas de Véos, em tudo de acordo com instrucfes da Fiscalizagdo, restantes elementos de Projeto e as presentes CTE.
1241 |71.14 PE1 (1,90x2,50m) UN 1
1242 |71.15000 |PE2 (1,90x2,50m) UN 1
00000000
1
1243 [71.16 PE3 (1,90x2,50m) UN 1
CAP.72 [BLOCO C - ENVOLVENTE EXTERIOR - FACHADAS - PINTURAS (TINTAS, VERNIZES E VELATURAS)
1244 (72.01000 [Tratamento e pintura a tinta de esmalte proprio para exteriores, nas cores a escolher em obra, das guardas e respetivas protecdes em rede, que protegem os vaos V4 | UN 11
00000000 | dos diferentes Blocos, incluindo todos os trabalhos e materiais necessarios, de acordo com as instrugées da Fiscalizacdo, elementos de Projeto e as CTE.
1
CAP.73 |BLOCO C - ENVOLVENTE EXTERIOR - FACHADAS - INSTALACOES E EQUIPAMENTOS DE AGUAS
1245 |73.01000 [Fornecimento e colocagéo de tubos de queda de aguas pluviais em PVC-U série R, de cor branca, com unido de embocadura para colar, incluindo colagem com colas de | ml 210,8
00000000 | solvente de acordo com a norma EN 14680 ou EN 14814, abragadeiras em aco inox AISI 316 com borracha interior, acessorios de ligacédo, vedagées, assim como todos
1 os trabalhos, materiais e acessorios necessarios a sua montagem e perfeito funcionamento, de acordo com as instrugdes da Fiscalizagdo, elementos do Projeto e as
CTE, DN75.
1246 | 73.02 Fornecimento e colocagéo de tubo de queda circular de ago pré-lacado, de @ 80 mm, para recolha de aguas, formada por pecas pré-formadas, com sistema de unigo por [ ml 64,3
rebites, e vedagao com silicone das unibes, colocadas com abragadeiras metalicas de aco inox AISI 316, incluindo silicone, ligacdes, curvas e pecas especiais para
adaptacdo a rececdo dos tubos de PVC e a ligacdo as caixas de visita, e todos os materiais, acessorios e trabalhos necessarios ao seu perfeito acabamento e
funcionamento, de acordo com as instrug8es da Fiscalizagdo e do fabricante.
1247 (73.03 Execucéao de trabalhos de revisdo das caixas de visita recetoras dos tubos de queda de aguas pluviais, incluindo inser¢do dos novos tubos de queda, impermeabilizagéo | UN 19
da totalidade da caixa, substituicdo da laje de cobertura da caixa, acerto de cotas, reposicionamento de tampas, ou a sua total substituicdo em caso de ndo ser possivel a
sua utilizacdo em face das alteragdes promovidas pelo Projeto, repondo a sua funcionalidade, incluindo todos os trabalhos e materiais necessarios a sua recuperagao,
colocacao de elementos danificados e/ou faltosos, substituicdo de tampas em beté@o por tampas em ferro fundido D400 de encher e respetivo enchimento, assim como
todos os trabalhos e materiais necessarios, de acordo com as instrugées da Fiscalizagédo, elementos de Projeto e as CTE.
1248 | 73.04000 [Execucgdo de carotes para ligacdo das caleiras aos tubos de queda, incluindo tapamento dos existentes, remates e todos os materiais, acessoérios e trabalhos | UN 19
00000000 | necessarios ao perfeito funcionamento e acabamento.
1
1249 (73.05 Execucéao de testes e ensaios das redes e elaboracgao de telas finais. CJ 1
CAP.74 |BLOCO C - ENVOLVENTE EXTERIOR - FACHADAS - INTALACOES E EQUIPAMENTOS ELETRICOS
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1250 (74.01000 [Desmontagem e posterior colocacédo dos Armarios de Distribuicdo de Energia Elétrica de BT, para possibilitar o tratamento das fachadas. Este trabalho inclui a execugéo | UN 1
00000000 | de todas as ligacdes elétricas e devera ser executado com o aval e supervisdo da E-Redes, pelo que deverdo ser efectuados atempadamente os contactos necessarios
1 com a Entidade Distribuidora.
CAP.75 |BLOCO C - ENVOLVENTE EXTERIOR - FACHADAS - DIVERSOS
75.01000 (Fornecimento e aplicacdo de novas caixas de estores em poliestireno expandido de 325mm de largura, parede interior com 52mm de espessura e com 0 comprimento em
00000000 |correspondéncia com as larguras indicadas nos Mapas de Vaos, a serem retificadas em obra, para cada situagéo, para incorporar no local das padieiras demolidas dos vaos dos
1 guartos e salas das habitacdes de cada Lote/Edificio dos diferentes Blocos do Conjunto Habitacional, incluindo a instalagdo de uma manta no perimetro interior de toda a caixa de
estore com 25mm de espessura e todos os trabalhos de preparacdo e regularizacdo das superficies de suporte deste equipamento, tudo de acordo com as instrucdes da
Fiscalizacado, elementos do Projeto e as presentes CTE. Considera-se incluido no presente artigo a regularizagéo interior com reboco sobre fibra de vidro, na parede na periferia do
1251 |75.02 VE1 (1,60m) UN 51
1252 |75.03 VE3 (2,40m) UN 28
1253 | 75.04000 [VE4 (0,90m) UN 11
00000000
1
1254 |75.05 VES8 (1,20m) UN 6
1255 |75.06 VE9 (0,90m) UN 1
1256 |75.06999 [VE11 (1,20m) UN 6
99999999
9
75.08 Fornecimento e aplicagdo de novos estores de enrolar, em aluminio térmico lacado de cor e acabamento a escolher, semelhante a cor do acabamento do pano de parede
envolvente, com o comprimento em correspondéncia com as larguras indicadas nos Mapas de Vaos de Cada Bloco, a serem, para cada situacéo, retificadas em obra, formados por
réguas perfiladas de 55mm, com espessura minima de aluminio de 0,27mm, preenchidos com poliuretano de 75 kg/m3, incluindo substituigdo integral de todos os componentes
(calhas, fitas, batentes, rolo do estore, apoios, borrachas de protegcdo das pingadeiras, borrachas de vedacéo, etc.). Esta montagem deverd ser executada com todos os materiais e
acessorios necessarios ao seu perfeito funcionamento, de acordo com as instru¢des da Fiscalizagéo, elementos do Projeto e as CTE.
1257 |75.09 VE1 (1,60x1,00m) UN 51
1258 [75.09999 [VE3 (2,40x1,00m) UN 28
99999999
9
1259 [75.11 VE4 (0,90x1,70m) UN 11
1260 |75.12 VE8 (1,20x1,00m) UN 6
1261 [75.13 VE9 (0,90x1,00m) UN 1
1262 |75.14 VE11 (1,20x1,00m) UN 6
75.15000 |Preenchimento dos septos de parede, existentes entre vdos contiguos, com embog¢o de argamassa, para assentamento dos revestimentos ETICS, no alinhamento das novas
00000000 |fachadas.
1
1263 | 75.16 Zonas com reboco m2 33,762
1264 | 75.17 Transposigcdo dos aros e respetivas tampas das caixas de distribuicdo/corte de gas existentes nas fachadas dos diferentes Blocos, para o novo plano das fachadas. UN 3
CAP.76 |BLOCO C - COBERTURAS - DEMOLICOES
1265 |76.01000 [Desmontagem e remocao das caleiras das coberturas e todos os rufos em chapa de zinco e membranas ou telas de impermeabilizacdo que Ihes estejam associados, | ml 166,1
00000000 |incluindo o transporte para vazadouro, de acordo com instrugfes da Fiscalizacdo e as CTE.
1
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1266 | 76.02 Desmontagem e remog&o de todos os rufos em chapa de zinco das paredes de meacédo entre cada Lote/Edificio, assim como aqueles que se situam na mediacéo entre [ ml 41,4
lotes de diferentes alturas e todas as membranas ou telas de impermeabilizacéo que lhes possam estar associadas, incluindo o transporte para vazadouro, de acordo
com instrucdes da Fiscalizagdo e as CTE.
1267 | 76.03 Demolicdo e remocao dos topos que encimam chaminés de ventilacdo das cozinhas/lavandarias, constituidos por lajetas pré-moldadas em betdo e capacetes circulares | UN 10
igualmente pré-moldados em betéo, incluindo o transporte para vazadouro, de acordo com instrucdes da Fiscalizacéo e as CTE.
1268 |76.04000 [Demolicdo e remogédo dos topos que encimam chaminés de ventilagdo das instalagdes sanitarias e compartimentos interiores, constituidos por lajetas pré-moldadas em | UN 10
00000000 | betdo, incluindo o transporte para vazadouro, de acordo com instru¢des da Fiscalizacéo e as CTE.
1
1269 | 76.05 Remocédo das claraboias existentes, a serem substituidas, que permitem o acesso ao exterior das coberturas dos diferentes Blocos, incluindo todos os materiais que | UN 3
constituam o conjunto destes elementos o transporte para vazadouro, de acordo com instru¢cfes da Fiscalizacao e as presentes CTE.
1270 | 76.06 Desmontagem e remocao do revestimento da cobertura existente em chapas de fibrocimento, incluindo todos os materiais de fixacdo e remates, assim como todos os | m2 937,7
trabalhos necessarios a correta execugéo desta operacdo nos moldes previstos pela legislacdo aplicavel, de acordo com instrugbes da Fiscalizagéo e as Condicdes
Técnicas Especiais (CTE).
Todos os trabalhos serdo realizados no estrito cumprimento da legislagdo em vigor, nomeadamente a Portaria 40/2014, de 17 de fevereiro, para o efeito devera o
adjudicatario atempadamente informar a Fiscalizagdo do inicio dos mesmos com uma antecedéncia minima de 2 semanas.
NOTA: O manuseamento das placas de fibrocimento devera ser efetuado utilizando procedimentos de seguranca ambiental indicados no Decreto-Lei n.° 266/2007, de 24
de julho e na Portaria n.° 40/2014, de 17 de fevereiro, bem como em toda a legislacdo a data aplicavel no que respeita aos equipamentos, ao isolamento da area, a
protecéo dos trabalhadores e moradores, a sua correta remog¢éao, acondicionamento, transporte, armazenagem e deposi¢éo, tudo em conformidade com o P.P.G.R.C.D
1271 (76.06999 [Desmontagem e remocao das vigotas que servem de suporte as chapas da cobertura existente, incluindo todos os materiais e apoios ndo necessarios a aplicacdo da | m2 937,7
99999999 | estrutura da nova estrutura, previsto no projeto de especialidade, assim como todos os trabalhos necessarios a correta execugdo desta operagdo nos moldes previstos
9 pela legislagdo aplicavel, de acordo com instrucdes da Fiscalizacéo e as CTE.
1272 | 76.08 Desmontagem e remogao dos isolamentos existentes na laje de esteira sob a cobertura, apés limpeza e desinfestacdo integral do desvéao, incluindo todos os materiais | m2 926
que ali se encontrem depositados e todos os trabalhos necessarios, de acordo com instru¢des da Fiscalizagéo e as CTE.
CAP. 77 |BLOCO C - COBERTURAS - ESTRUTURAS MISTAS
1273 | 77.01000 [Realizacdo de implantacdo topogréafica da obra, levantamento estrutural, inspecéo e validacao prévia do esquema estrutural da estrutura da cobertura (localizagédo e | m2 937,7
00000000 |dimensao dos elementos estruturais) assumidos como existentes e a preservar no presente projeto, incluindo os que estiverem ocultos, de modo a avaliar
1 adequadamente o seu estado de conservacao, e ainda, reconhecimento de eventuais obstaculos, localizacéo, canalizag8es, cabos de energia, etc. que possam interferir
com a execucgéao da, nova estrutura prevista para a cobertura, incluindo todos os materiais e equipamentos para a correta execugédo o dos trabalhos previstos.
1274 | 77.02 Reposicionamento de redes e infraestruturas existentes (canalizacdes, cabos de energia, etc.), que possam interferir com a execug¢do da superestrutura, incluindo todos | m2 926
0s materiais, equipamentos, acessorios e demais trabalhos necessarios para a correta execugdo dos trabalhos previstos. NOTA: O presente artigo apenas devera ser
contabilizado na eventualidade de se verificar a sua necessidade.
1275 | 77.03 Reparacédo das superficies degradas ou fissuradas dos elementos estruturais em betdo armado existentes ao nivel da cobertura, de acordo com o esquema de|m2 124,8
tratamento especificado nas pecas desenhas e escritas, incluindo todos os materiais, equipamentos, acessorios e demais trabalhos necessarios para a correta execugao
dos trabalhos previstos. NOTA: Previamente aos trabalhos de reparagao especificados, o adjudicatario devera contabilizar e diluir o custo no presente artigo, referente a
realizacéo da inspecgédo estrutural ao nivel da cobertura, com identificacdo de todos os elementos estruturais em betdo armado que apresentem patologias estruturais
(fissuras ou deterioragdes) devido a remocgéo e desmonte da cobertura ou a degradagdo natural ao longo do tempo.
77.04000 [Execucdo de elementos de betdo armado em betdo da classe de resisténcia C25/30, XC2(P), CL0.40, Dmax20, S3, incluindo todos os trabalhos de fabrico, transporte e colocagdo em
00000000 | moldes, vibragdo e limpeza, escoramentos, cofragens metalicas ou em madeira aparelhada e aplicagdo de 6leo descofrante, cortes, amarragdes, fornecimento e aplicagédo em obra
1 de ancoragens quimicas e de armaduras em aco A500NR, de acordo com as pecgas desenhadas e as CTE.
1276 |77.05 Em Paredes PR1 m3 0,49
1277 (77.06 Em Macicos de Betédo a executar nas intersecgoes entre as madres da cobertura e as paredes de alvenaria, quando se verificar em obra a inexisténcia de pilares em [ m3 2,02
betdo armado.
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77.06999 |Fornecimento e colocagdo de madres metalica do tipo , executadas em chapa perfilada galvanizada da classe S280GD de séries e dimensdes variaveis, incluindo (mas néo

99999999 [ quantificando) a execuc¢do de todos os trabalhos de corte e remate, execucdo de todas as ligagdes e fornecimento dos materiais para as executar, nomeadamente ancoragens

9 quimicas, parafusos da classe 8.8, porcas da classe 8/DIN934 e anilhas da classe C45/DIN6916 e, ainda, fornecimento e aplicagdo de chapas de refor¢co ou de ligagdo para execugéo
do apoio metalico, fornecimento e aplicagdo de argamassa de nivelamento néo retractil, regularizacdo do coroamento dos pilares existentes para fixagdo do apoio metalico das
madres, protecdo das ligagdes e demais trabalhos e materiais necessarios. Tudo de acordo com as pecas desenhadas e as CTE

NOTAS: 1) As quantidades de chapas, apoios metdlicos, ancoragens quimicas, parafusos, chumbadouros, argamassa de nivelamento e outros, para efetuar as
ligagdes/reforcos, devem ser diluidas pelo adjudicatario no custo do respetivo perfil metalico. 2) Apenas se encontram contabilizados os sobre comprimentos das madres metélicas
para as situag6es de empalme (0,75m e 1,50m) sobre os apoios, previstas em projeto, os sobre comprimentos das madres metdlicas a prever nas zonas de emenda, deverdo ser

1278 | 77.08 Madre metdlica do tipo 160 x 1.5. ml 287
1279 | 77.09 Madre metdlica do tipo 160 x 2.0. ml 155
1280 | 77.09999 [Madre metdlica do tipo 160 x 2.5. ml 115

99999999

9

CAP.78 |BLOCO C - COBERTURAS - ISOLAMENTOS E IMPERMEABILIZACOES

1281 |78.01000 [Fornecimento e colocacdo de isolamento térmico para cobertura, com placas de poliestireno extrudido de 120mm de espessura, assentes sobre barreira para-vapor, | m2 917,9

00000000 | ambos aplicados sobre laje de esteira, bem como todos os materiais e tarefas necessarias a boa execucéo do trabalho, de acordo com instru¢des da Fiscalizagdo e as

1 CTE.

78.02 Fornecimento e colocacdo de isolamento térmico no topo e intradorso das paredes das platibandas onde serdo aplicados os novos rufos, em placas de poliestireno extrudido de
70mm de espessura, assentes sobre barreira para-vapor, incluindo todos os materiais e tarefas necessarias a boa execuc¢éo do trabalho, de acordo com instru¢6es da Fiscalizagdo

1282 (78.03 Topo e intradorso da platibanda m2 185,946
1283 | 78.04000 [Fornecimento e montagem de nova cobertura em chapa de ago galvanizado termolacada, tipo sandwich , com 40mm de isolamento em poliuretano, assente sobre a | m2 922,8

00000000 | nova estrutura de suporte prevista, com os respetivos cumes, guieiros e remates, incluindo todos trabalhos necessarios, assim como todos os materiais e acessorios de

1 fixagcdo, assegurando o perfeito encaixe e assentamento das chapas. A execucéo dos trabalhos devera garantir a estanquicidade de toda a cobertura, designadamente
nas suas emendas ou junto de molduras de aberturas, claraboias, cumeeiras, juntas de dilatagdo ou de estanquidade, remates de topo, guieiros, encontros especiais
com paramentos verticais, com caleiras e outros, assegurando a boa execucédo da operacao pretendida, trabalhos que deverdo ser sempre executados de acordo com
instru¢des da Fiscalizagdo e as CTE. Nas zonas que se sobrepdem as claraboias envidracadas que encimam as caixas de escadas dos edificios, serdo aplicadas chapas
translucidas de policarbonato de perfil idéntico e adequado a fixag8o das da restante cobertura, abrangendo sensivelmente a projegdo da mesma area daquelas.

1284 (78.05 Fornecimento e montagem de nova cobertura em chapa alveolar de policarbonato, translicido, com 40mm de espessura, com abas para sobrepor ao painel sandwich | m2 14,9
nas zonas que se sobrepde as claraboias que encimam as caixas de escadas dos edificios, assente sobre a nova estrutura de suporte prevista, com 0s respetivos
cumes, guieiros e remates, incluindo todos trabalhos necessérios, assim como todos os materiais e acessérios de fixacdo, assegurando o perfeito encaixe e
assentamento das chapas. A execugéo dos trabalhos devera garantir a estanquicidade de toda a cobertura, designadamente nas suas emendas ou junto de molduras de
aberturas, claraboias, cumeeiras, juntas de dilatacdo ou de estanquidade, remates de topo, guieiros, encontros especiais com paramentos verticais, com caleiras e
outros, assegurando a boa execucao da operacéo pretendida, trabalhos que deverdo ser sempre executados de acordo com instrucoes da Fiscalizacdo e as presentes
CTE.

78.06 Fornecimento e montagem de novas claraboias de acesso ao exterior das coberturas dos diferentes blocos, que irdo substituir as existentes, em policarbonato com dimensées
livres interiores de 0,90mx0,90m, conforme indicag8es do Mapa de Vaos, incluindo todos os remates, materiais e trabalhos necessarios ao seu perfeito funcionamento, adequado as
condicdes e local de aplicacdo, de acordo com instru¢des da Fiscalizacéo e as CTE.

1285 (78.06999 [LOTE 14 UN 1

99999999

9

1286 |78.08 LOTE 15 UN 1
1287 |78.09 LOTE 16 UN 1
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1288 |78.09999 [Fornecimento e montagem de novas caleiras, com seccéo e dimensdes em tudo idénticas as existentes, (com 0,90m de desenvolvimento médio) com embocadura para | ml 166,1
99999999 | ligacédo ao tubo de queda, soldada a caleira, ambos executados em zinco n.° 14, a cor natural, incluindo todos materiais, acessérios e trabalhos necessarios de acordo
9 com instru¢des da Fiscalizagdo e as presentes CTE.
Deveré&o ser considerados todos os trabalhos e acessorios necessarios & montagem das caleiras, estando igualmente incluidos neste artigo os ensaios de carga para
despiste de possiveis fugas.
Considera-se igualmente incluido neste artigo o fornecimento e colocacédo de rede metélica eletrosoldada e galvanizada anti passaro nas caleiras, para impedir a
passagem de pequenos animais que possam impedir a correta drenagem das aguas pluviais.
1289 | 78.11 Fornecimento e aplicagdo de ralos de pinha em arame de zinco, a cor natural, um por cada tubo de queda. UN 19
1290 | 78.12 Fornecimento e montagem de trop-pleins, executados em zinco n. °14, a cor natural, um por cada tubo de gueda de aguas pluviais, com diametro de 90mm, incluindo | UN 19
abertura de carotes, execucéo de todos os remates, assim como todos os materiais, acessorios e trabalhos necessarios de acordo com instrucdes da Fiscalizacédo e as
CTE.
1291 (78.13 Fornecimento e montagem de rufos, executados em zinco n.°14, a cor natural, no topo das platibandas, (com 0,40m de desenvolvimento médio) incluindo todos os | ml 166,1
materiais, acessorios e trabalhos necessarios, de acordo com instrugdes da Fiscalizagéo e as CTE.
1292 |78.14 Fornecimento e colocagao de rufos, executados em zinco n.°14, a cor natural, na face do intradorso das platibandas (com 0,80m de desenvolvimento médio) em todo o | m2 132,88
perimetro da cobertura, com junta dupla agrafada, por forma a fazer o remate entre o rufo da platibanda e a cobertura ou a caleira, incluindo todos os materiais,
acessorios e trabalhos necessarios, de acordo com instrugées da Fiscalizacédo e as CTE.
1293 | 78.15000 [Fornecimento e colocagdo de rufos, executados em zinco n.°14, a cor natural, no capeamento das paredes de meagdo entre edificios/lotes, (com 0,80m de | ml 41,4
00000000 | desenvolvimento médio) ao nivel da cobertura, com junta dupla agrafada, por forma a fazer o remate da junta entre coberturas e entre as caleiras, incluindo todos os
1 materiais, acessorios e trabalhos necessarios, de acordo com instrugdes da Fiscalizacéo e as CTE.
1294 (78.16 Impermeabilizagéo das areas planas das palas das coberturas sobre as entradas dos edificios, com aplicagcdo de painéis de junta agrafada em chapa de zinco, a cor | m2 9,3636
natural, do tipo camarinha , assente sobre isolamento térmico e suporte adequado, dispondo de caleira de abas com tubos de pingadeira e rufos fixados com presilhas,
dobrando para o pano de parede e para as abas da pala em toda a sua espessura, incluindo todos os trabalhos, remates e materiais necessarios, de acordo com
instrucbes da Fiscalizagdo e as CTE.
CAP.79 |BLOCO C - COBERTURAS - REVESTIMENTOS E ACABAMENTOS
1295 | 79.01000 [Revestimento da face inferior das areas planas das palas das coberturas sobre as entradas dos edificios com sistema ETICS, com isolamento em EPS de 50mmm, nas | m2 5,814
00000000 | mesmas condi¢des e com o mesmo tipo de acabamento previsto para os panos superiores das fachadas, na cor clara e grao a definir, descritos no respetivo capitulo,
1 conforme indicagdes da Fiscalizagdo, elementos do projeto e restantes especificacdes das CTE.
CAP.80 |BLOCO C - COBERTURAS - DIVERSOS
80.01000 |Recuperacdo de chaminés de ventilagdo dos compartimentos sanitarios, com dimensdo aproximada de 0,80x0,80x0,80m, apds limpeza e preparagdo das superficies, execugéo de
00000000 |barramento armado com pintura e acabamento final igual as fachadas e respetiva rufagem em zinco. Execucéo e aplicacdo de capacete com grelhas continuas envolvendo as
1 quatro faces de cada chaminé, em zinco n°14, a cor natural, incluindo todos os materiais, acessorios e trabalhos necessarios, de acordo com instru¢des da Fiscalizagdo e as CTE.
1296 |80.02 LOTE 14 UN 4
1297 (80.03 LOTE 15 UN 2
1298 [80.04000 [LOTE 16 UN 4
00000000
1
80.05 Recuperagdo de chaminés de ventilagdo de cozinhas e lavandarias, com dimensdo aproximada de 0,80x0,80mx1,00m, apés limpeza, remocdo das campanulas existentes e
preparacdo das superficies, execucdo de barramento armado com pintura e acabamento final igual as fachadas, fornecimento e colocagédo de rufagem e capacete com grelhas
envolvendo as quatro faces de cada chaminé ou conjunto de chaminés, em zinco n.°14, a cor natural, incluindo todos os materiais, acessorios e trabalhos necessérios de acordo
1299 [80.06 LOTE 14 UN 4
1300 [80.06999 [LOTE 15 UN 2
99999999
9
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1301 |80.08 LOTE 16 UN 4
1302 |80.09 Execucdo de uma camada de argamassa de regularizagcdo em betdo leve de nivelamento para assentamento do isolamento térmico da cobertura, incluindo todos os | m2 917,9
materiais e tarefas necessérias a boa execucéo do trabalho, de acordo com instru¢des da Fiscalizacéo e as presentes CTE.
CAP.81 |BLOCO C-ZONAS COMUNS INTERIORES - DEMOLICOES
81.01000 [Remocé&o das portas dos armarios de contadores e quadros, existentes nas entradas e nos patamares das caixas de escadas, incluindo os respetivos aros e guarni¢des, assim
00000000 [ como as respetivas ferragens e acessorios e seu transporte para vazadouro nas condi¢c8es e de acordo com as instru¢des da Fiscalizacdo e as CTE.
1
1303 [81.02 A1C (1,50x2,60m) UN 5
1304 (81.03 A2C (2,20x2,60m) UN 4
1305 (81.04000 [A3C (1,30x2,60m) UN 3
00000000
1
CAP.82 |BLOCO C - ZONAS COMUNS INTERIORES - ELEMENTOS DE CANTARIA
82.01000 |Fornecimento e aplicacdo de soleiras em pedra de Moleanos de 40mm de espessura, com acabamento amaciado, com 0,28m de largura, conforme indicac6es do Mapa de Véos e
00000000 | com o recorte de perfil conforme desenhos de pormenor do projeto, para o interior dos véos de iluminagéo das caixas de escadas (VE10) de acesso as habitagdes dos edificios, nos
1 casos em que existam, incluindo todos os trabalhos e materiais necessarios a sua perfeita execugao, de acordo com instrugdes da Fiscalizacédo e as presentes CTE.
1306 |82.02 VE10 (0,60m) [UN | 1
CAP.83 |BLOCO C - ZONAS COMUNS INTERIORES - ELEMENTOS DE CARPINTARIA
83.01000 [Fornecimento e montagem de novas frentes de armarios de porta dupla para os contadores/quadros das entradas e dos patamares das caixas de escadas, de caracteristicas e
00000000 |dimensdes idénticas as dos existentes, em apainelado de MDF hidr6fugo, com 19mm de espessura, folheado nas duas faces, a madeira idéntica a das portas de entrada dos
1 apartamentos, orladas com a mesma madeira maci¢a, com acabamento envernizado, incluindo aros e guarni¢des, assim como as respetivas ferragens e acessorios.
83.02 LOTE 14
1307 |83.03 A1C (1,50x2,60m) UN 2
1308 |83.04000 [A2C (2,20x2,60m) UN 2
00000000
1
83.05 LOTE 15
1309 |83.06 A1C (1,50x2,60m) UN 1
1310 [83.06999 |[A3C (1,30x2,60m) UN 3
99999999
9
83.08 LOTE 16
1311 (83.09 Al1C (1,50x2,60m) UN 2
1312 [83.09999 [A2C (2,20x2,60m) UN 2
99999999
9
CAP.84 |BLOCO C - ZONAS COMUNS INTERIORES - REVESTIMENTOS E ACABAMENTOS
84.01000 |Reparagdo dos pavimentos dos atrios das entradas, corredores, escadas e patamares de cada piso, dos diferentes Edificios/Lotes, dobrando para os rodapés e abas laterais das
00000000 |escadas, com a aplicacdo de um revestimento decorativo multicolor projetado a pistola, com acabamento de verniz poliuretano de brilho mate, ap6s retificacéo de todas as zonas
1 danificadas (fendas, arestas, esquinas partidas, etc.), com argamassa prépria para a reparacdo de betdo, seguida da aplicacdo de uma demao de produto promotor de aderéncia

gue servira de suporte a uma camada de borracha clorada de acabamento, em cor a escolher, incluido o fornecimento de materiais, equipamentos e trabalhos inerentes,
necessarios a perfeita execugéo, de acordo com instru¢ées da Fiscalizagdo, elementos de Projeto e as CTE.
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1313 (84.02 LOTE 14 m2 118,1584
32
1314 (84.03 LOTE 15 m2 63,79977
6
1315 (84.04000 [LOTE 16 m2 118,0764
00000000 24
1
84.05 Reparacdo com o fornecimento e aplicagdo de argamassa a base de um primario acrilico de regularizagdo das paredes dos atrios das entradas, corredores, escadas e patamares de
cada piso, dos diferentes Edificios/Lotes, até a altura do lambrim existente (2,10m, aproximadamente), ap6s preparacdo prévia de todas as superficies e acabamento com pintura
efetuada com trés deméaos de tinta aquosa mate, em cor a definir, incluindo todos os materiais, acessorios, remates e trabalhos necessérios, de acordo com instrugcées da
Fiscalizagdo, elementos de Projeto e as CTE.
1316 |84.06 LOTE 14 m2 145,8334
8
1317 [84.06999 [LOTE 15 m2 87,78222
99999999
9
1318 (84.08 LOTE 16 m2 145,8334
8
CAP.85 |BLOCO C - ZONAS COMUNS INTERIORES -PINTURAS (TINTAS, VERNIZES E VELATURAS)
85.01000 |Fornecimento e aplicacdo de tinta plastica de base aquosa, nas dem&os necessérias, com aditivo anti fungos e anti algas de qualidade comprovada, na parte superior das paredes e
00000000 | nos tetos dos atrios das entradas, corredores, escadas e patamares de cada piso, sub-lajes das escadas e interiores dos armarios existentes, nos diferentes Edificios/Lotes,
1 incluindo a reparacéo e preparagao das superficies, bem como todos os materiais e trabalhos necessarios de acordo com as instrug8es da Fiscalizagdo, elementos do Projeto e as
1319 [85.02 LOTE 14 - RODATETO m2 54,0396
1320 |85.03 LOTE 15 - RODATETO m2 38,72532
1321 (85.04000 (LOTE 16 - RODATETO m2 63,0156
00000000
1
1322 [85.05 LOTE 14 - TETO m2 87,4038
1323 [85.06 LOTE 15 - TETO m2 37,791
1324 (85.06999 |LOTE 16 -TETO m2 94,2174
99999999
9
85.08 Fornecimento e aplicacdo de tinta plastica de base aquosa, nas deméaos necessarias, com aditivo anti fungos e anti algas de qualidade comprovada, no interior dos armarios de
contadores/quadros das entradas e dos patamares das caixas de escadas, existentes nos diferentes Edificios/Lotes, incluindo a reparacao e preparagéo das superficies, bem como
todos os materiais e trabalhos necessarios de acordo com as instru¢cdes da Fiscalizagao, elementos do Projeto e as CTE.
1325 [85.09 A1C (1,50x2,60m) - 5 unidades m2 33,85
1326 [85.09999 [A2C (2,20x2,60m) - 4 unidades m2 36,32
99999999
9
1327 [85.11 A3C (1,30x2,60m) - 3 unidades m2 18,33
85.12 Recuperacao de todos os elementos metédlicos das caixas de escadas, incluindo preparagéo, tratamento e pintura, substituicdo de materiais danificados e/ou faltosos por outros

iguais aos existentes, assim como todos os materiais e trabalhos de reparacdo de forma a garantir o aspeto e durabilidade de todos os elementos, todos os materiais e trabalhos
necessarios, de acordo com as instrugdes da Fiscalizagdo, elementos do Projeto e as CTE.
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1328 |85.13 LOTE 14 ml 15,912
1329 |85.14 LOTE 15 ml 13,5456
1330 |85.15000 |LOTE 16 ml 15,912
00000000
1
85.16 Reparacdo e pintura das tampas e aros metalicos dos alcapdes de acesso ao vado da cobertura, existentes no teto do Gltimo piso das caixas de escadas dos diferentes
edificios/lotes. Inclui-se nestes trabalhos o tratamento e pintura das escadas retrateis adossadas a parede, junto destes alcapdes, assim como a reparagdo dos respetivos
acessorios (fechos, dobradicas ou outros) e o fornecimento de aloquetes de seguranca, providos de duas chaves. A pintura destes elementos sera executada conforme as
1331 |85.17 LOTE 14 UN 1
1332 [85.18000 [LOTE 15 UN 1
00000000
1
1333 |85.19 LOTE 16 UN 1
1334 |85.2 Envernizamento com prévia reparacao pontual e aplicagdo de primario e tapa poros, pelas duas faces, das portas de entrada existentes dos apartamentos dos diferentes | UN 30
Edificios/Lote de cada Bloco, incluindo respetivos aros e guarnicées.
85.20999 |Envernizamento com prévia aplicacdo de priméario e tapa poros, das novas portas duplas para os armarios dos contadores/quadros das entradas e dos patamares das caixas de
99999999 | escadas, com as dimensdes idénticas as dos existentes, conforme aqui se especifica, incluindo respetivos aros e guarni¢gdes
9
1335 [85.22 Al1C (1,50x2,60m) - 5 unidades m2 39
1336 (85.23 A2C (2,20x2,60m) - 4 unidades m2 45,76
1337 [85.23999 [A3C (1,30x2,60m) - 3 unidades m2 20,28
99999999
9
CAP.86 |BLOCO C-ZONAS COMUNS INTERIORES - INSTALACOES E EQUIPAMENTOS ELECTRICOS - INSTALACOES E SISTEMAS ELETRICOS
86.01000 |Levantamento das luminérias existentes, nas zonas comuns e entrega das que n&o se encontrem danificadas, ao Dono de Obra. Inclui o desenfiamento do circuito de iluminacéo.
00000000
1
1338 [86.02 LOTE 14 UN 8
1339 |86.03 LOTE 15 UN 4
1340 |86.04000 |LOTE 16 UN 8
00000000
1
86.05 Levantamento da aparelhagem de manobra, botdes de presséo e entrega dos que néo se encontrem danificados, ao Dono de Obra.
1341 |86.06 LOTE 14 UN 10
1342 [86.06999 [LOTE 15 UN 4
99999999
9
1343 [86.08 LOTE 16 UN 10
86.09 Fornecimento e montagem de luminarias tipo L1, de tecnologia led, tipo plafonier, para montagem de tecto, com corpo em metal, difusor em PMMA, na cor branca, de diametro
250mm e altura 91mm. As luminarias terdo poténcia de 13W, fluxo luminoso de 960 Im, restituicdo cromatica> 80, angulo de abertura 120° com IP 23, IK 44 e temperatura de cor
1344 (86.09999 |LOTE 14 UN 8
99999999
9
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1345 |86.11 LOTE 15 UN 4
1346 |86.12 LOTE 16 UN 8
86.13 Fornecimento e montagem nas zonas comuns, de sensores de movimento, de 400W, instalados nas caixas de aparelhagem existentes. Terdo um alcance minimo de 8,00m, angulo
de detec¢do de 160°, dotados de regulacdo da sensibilidade luminosa e de temporizacéo de 5 seg a 5 min. Serdo montados completamente equipados com centro para detector de
movimento e espelho simples, na cor branca.
1347 |86.14 LOTE 14 UN 10
1348 |86.15000 |LOTE 15 UN 4
00000000
1
1349 |86.16 LOTE 16 UN 10
86.17 Fornecimento e enfiamento, em tubagem existente, de condutor HO7V - U3G1,5mm2.
1350 (86.18000 |LOTE 14 CJ 1
00000000
1
1351 |86.19 LOTE 15 CJ 1
1352 [86.2 LOTE 16 CJ 1
86.20999 | Fornecimento e montagem de calha técnica em PVC, ndo adesiva, com a dimenséo de 32x16mm2, na cor branca. Sera montada completamente equipada com todos os acessérios,
99999999 [ nomeadamente derivac6es, angulos interiores, exteriores e planos, juntas, topos, caixas de derivacdo 80x80x20mm e demais acessorios.
9
1353 (86.22 LOTE 14 m 65
1354 (86.23 LOTE 15 m 39
1355 [86.23999 |LOTE 16 m 65
99999999
9
86.25 Fornecimento e montagem em calha técnica em PVC, de circuito a cabo XV 3G1,5mm2, para assegurar uma evacuagao segura e atempada, na eventual falha de energia.
1356 [86.26000 |LOTE 14 m 68
00000000
1
1357 |86.27 LOTE 15 m 41
1358 |86.28 LOTE 16 m 68
86.29000 |Fornecimento e montagem de blocos de seguranca permanentes, com IP 22, IK 04, serdo para montagem saliente, face simples, com base e difusor em policarbonato e placa de
00000000 |sinalizacdo em PMMA, tipo bandeira. Seré&o do tipo permanente com led de 3W e autonomia de 1h.
1
1359 |86.3 LOTE 14 UN 10
1360 |86.31 LOTE 15 UN 6
1361 |86.31999 |LOTE 16 UN 10
99999999
9
96.33 Reformulagcéo dos QSC dos Lotes, de acordo com o esquema unifilar apresentado, com aproveitamento do equipamento de comando e protec¢éo, considerando a introducéo de 2
disjuntores unipolares magnetotérmicos de 10A para proteccao dos circuitos de iluminacéo e iluminacdo de seguranca.
1362 | 86.34 LOTE 14 [UN | 1
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1363 [86.34999 [LOTE 15 UN 1
99999999
9
1364 |86.36 LOTE 16 UN 1
86.37 BLOCO C - ZONAS COMUNS INTERIORES - INSTALAGOES E EQUIPAMENTOS ELECTRICOS - INSTALAGCOES E SISTEMAS DE COMUNICAGOES
86.38 O intercomunicador sera dotado de botoneira em aluminio anodizado, resistente a intempéries com IP 43 e IK 07, com botSes de chamada em zomak injectado com acabamento
cromado e terminal audio instalado nas habitag6es. Devera ser fornecida com caixa para montagem embebida. Os botSes com iluminagdo, incluem um suporte cartdo
policarbonato, para abrigar etiqueta com o nome e nimero da porta. O kit a montar devera incluir fonte de alimentagéo e filtro, sendo constituido por botoneira de n botdes,
instalada na entrada, n terminais audio instalados nas habitagdes e trinco elétrico, consoante o n® do Lote. Devera proceder-se a remocdo dos equipamentos existentes e
1365 |86.39 LOTE 14 (botoneira de 12 botdes, instalada na entrada, 12 terminais audio instalados nas habitacGes) UN 1
1366 |86.40000 |LOTE 15 (botoneira de 6 botdes, instalada na entrada, 6 terminais audio instalados nas habitacdes) UN 1
00000000
1
1367 (86.41 LOTE 16 (botoneira de 12 bot6es, instalada na entrada, 12 terminais audio instalados nas habitacdes) UN 1
CAP.87 |BLOCO C - ZONAS COMUNS INTERIORES - EQUIPAMENTO FIXO E MOVEL
1368 |87.01000 | Vistoria ao estado de conservacdo e operacionalidade de todos os extintores existentes, da respectiva data de validade, do carregamento, incluindo se caso for | UN 9
00000000 | necessario o fornecimento de todo o equipamento e acessorio que néo esteja em bom estado ou operacional, de modo a garantir o bom funcionamento dos mesmos.
1
87.02 Fornecimento e montagem de pictogramas, em PVC rigido fotoluminescente de alta densidade luminosa, incluindo todos os acessoérios necessarios ao seu perfeito funcionamento.
1369 (87.03 Quadro eléctrico (D - 200x100mm) UN 3
1370 |87.04000 | Extintor (D - 200x200mm) UN 9
00000000
1
1371 (87.05 Indicagé&o de piso (D - 200x100mm) UN 9
CAP.88 |BLOCO C-ZONAS COMUNS INTERIORES - DIVERSOS
1372 (88.01000 [Fornecimento e aplicacdo de tapete cairo com as dimensodes aproximadas de 1,20x0,60m para as caixas de tapete existentes nos pavimentos das entradas de cada | UN 3
00000000 | Edificio /Lote de cada um dos diferentes Blocos.
1
1373 |88.02 Limpeza e manutengdo das claraboias envidragadas que encimam as caixas de escadas dos edificios. Inclui-se no presente artigo a substituicdo dos materiais | UN 3
danificados e/ou faltosos, de acordo com instru¢des de Fiscalizagdo e as CTE.
88.03 Execucgdo de trabalhos de construcéo civil, resultantes da elaboragédo de trabalhos previstos de instalagdes elétricas e telecomunicagc6es, nomeadamente execucdo de nichos e
caixas, abertura e fecho de rocos, furac6es, atravessamento de elementos de construcao, reposicdo de acabamentos e pinturas, de acordo com instru¢cdes de Fiscalizacéo e as
1374 (88.04000 |LOTE 14 UN 1
00000000
1
1375 | 88.05 LOTE 15 UN 1
1376 |88.06 LOTE 16 UN 1
CAP.89 |BLOCO C- FRACCOES - DEMOLICOES
89.01000 |[Os trabalhos de demoli¢des a efetuar, que aqui se consideram diluidos naqueles que respeitam a reparagao de pavimentos, paredes e tetos, a levar a cabo no interior das fragdes
00000000 | habitacionais de cada Edificio/Lote de cada um dos Blocos, adiante discriminados, deverdo ser efetuadas com o maximo cuidado, garantindo sempre a seguranca dos
1 trabalhadores e, nos casos em que isso possa acontecer, dos proprios ocupantes das habitagdes, acautelando o desmoronamento descontrolado da estrutura existente e a

protecdo dos bens moéveis e equipamentos neles existentes.
Compete a entidade adjudicataria a carga, transporte e descarga em vazadouro préprio, com eventual indemnizacao por depésito de todos os materiais e sobrantes resultantes das
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CAP.90 |BLOCO C- FRACGOES - ELEMENTOS DE CANTARIA
90.01000 [Fornecimento e aplicagcdo dos remates interiores dos caixilhos das cozinhas e lavandarias, com aros executados em pedra marmore de cor clara com espessura 20mm e com 0,26m
00000000 | de largura (aproximadamente), conforme indicagdes do Mapa de Vaos e restantes elementos de projeto, sendo que as dimensdes deverdo ser ajustadas em obra.
1
1377 [90.02 VE2 (1,40x1,00m) UN 6
1378 [90.03 VES5 (1,40x1,00m) UN 12
1379 [90.04000 [VES6 (1,30x1,00m) UN 6
00000000
1
1380 [90.05 VE7 (1,30x1,00m) UN 6
CAP.91 |BLOCO C- FRACGOES - ELEMENTOS DE CARPINTARIA
91.01000 [Fornecimento e aplicagdo dos remates interiores dos caixilhos, nos véos das frac¢des habitacionais, com aros executados em aglomerado com espessura minima de 19mm
00000000 |revestido a folha de madeira igual a existente e guarnicdes de madeira maciga idéntica a folha aplicada, com acabamento envernizado, conforme indicado Mapa de Vé&os e restantes
1 elementos de projeto, sendo que as dimensdes deverdo ser ajustadas em obra.
1381 |91.02 VEL1 (1,60x1,00m) - 51 unidades ml 265,2
1382 [(91.03 VE3 (2,40x1,00m) - 28 unidades ml 190,4
1383 [91.04000 [VEA4 (0,90x1,70m) - 11 unidades ml 57,2
00000000
1
1384 (91.05 VES8 (1,20x1,00m) - 6 unidades ml 26,4
1385 (91.06 VE9 (0,90x1,00m) - 1 unidades ml 3,8
1386 (91.06999 |[VE11 (1,20x1,00m) - 6 unidades ml 26,4
99999999
9
1387 |191.08 Reparacéo de rodapés que se encontrem degradados no interior das fracdes, com eventual substituicdo parcial de réguas e respetivo envernizamento, apos lixagem e [ ml 995
tratamento, com duas demé&os de verniz aquoso de acabamento mate. As réguas a substituir serdo em madeira macica com expressao e secgdo idénticas a dos
existentes (dao-se, por referéncia, madeira de tola, com 50mm x 18mm de secg¢do). Os trabalhos incluem o fornecimento e aplicacdo de todos os equipamentos e
materiais necessarios a sua realizagao e serdo executados conforme as presentes CTE e as instru¢des da Fiscalizacao.
1388 |91.09 Afinacao e reparagéo de Portas que se encontrem degradadas no interior das fra¢des, incluindo os respetivos aros e guarni¢cdes, com a eventual substituicdo parcial de | UN 69
réguas das guarnicdes, com o respetivo envernizamento, apos lixagem e tratamento, com duas demé&os de verniz aquoso de acabamento mate. As réguas das
guarnicdes a substituir serdo em madeira macica com expressdo e seccao idénticas a dos existentes (dao-se, por referéncia, madeira de tola, com 50mm x 18mm de
seccdo). Admite-se a necessidade de prever a substituicdo pontual de ferragens danificadas (fechaduras, puxadores, dobradicas ou outras). Os trabalhos incluem o
fornecimento e aplicacdo de todos os equipamentos e materiais necessarios a sua realizagdo e serdo executados conforme as presentes CTE e as instru¢des da
Fiscalizacéo.
1389 [91.09999 [Afinagdo e reparacéo de portas de Armarios interiores das fragées que se encontrem degradados, incluindo os respetivos aros e guarnicdes, com a eventual substituigdo | UN 29
99999999 | parcial de réguas das guarni¢cdes, com o respetivo envernizamento, apés lixagem e tratamento, com duas demaos de verniz aquoso de acabamento mate. As réguas das
9 guarnicdes a substituir serdo em madeira maci¢ca com expressdo e secgdo idénticas a dos existentes (ddo-se, por referéncia, madeira de tola, com 50mm x 18mm de
seccdo). Admite-se a necessidade de prever a substituicdo pontual de ferragens danificadas (fechaduras, puxadores, dobradicas ou outras). Os trabalhos incluem o
fornecimento e aplicacdo de todos os equipamentos e materiais necessarios a sua realizacdo e serdo executados conforme as presentes CTE e as instru¢bes da
Fiscalizacao.
1390 (91.11 Afinagdo e reparagdo de modulos de portas e gavetas de Armarios das cozinhas das fragcBes que se encontrem degradados, admite-se a necessidade de prever a | UN 72
substituicdo pontual de ferragens danificadas (dobradigas, puxadores ou outros). Os trabalhos incluem o fornecimento e aplicagédo de todos os equipamentos e materiais
necessarios a sua realizacéo e serdo executados conforme as presentes CTE e as instru¢des da Fiscalizagéo.
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CAP.92 |BLOCO C- FRACGCOES - REVESTIMENTOS E ACABAMENTOS
92.01000 |Reparacao parcial dos Pavimentos danificados de todas as fragdes, conforme instrugdes de Fiscalizagédo e as presentes CTE, aplicando, consoante 0s casos, 0s materiais idénticos
00000000 | aos existentes.
1
1391 [92.02 Corticite, flutuantes m2 953
1392 (92.03 Ceramicos ou outros m2 220
92.04000 |Reparagéo geral das Paredes de todas as fracdes, incluindo a respetiva pintura de acabamento final, conforme instru¢cdes de Fiscalizacdo e as presentes CTE, aplicando, consoante
00000000 | os casos, 0s materiais idénticos aos existentes.
1
1393 [92.05 Reboco estanhado m2 4650
1394 [92.06 Mosaicos ceramicos ou outros m2 877
1395 (92.06999 [Reparacdo geral dos Tetos de todas as fragfes, incluindo a respetiva pintura de acabamento final conforme instru¢des de Fiscalizagéo e as presentes CTE, aplicando, | m2 2284
99999999 | consoante 0s casos, 0s materiais idénticos aos existentes estuques ou outros.
9
CAP.93 |BLOCO C- FRACGCOES - PINTURAS (TINTAS, VERNIZES E VELATURAS)
93.01000 |Envernizamento com prévia aplicacdo de primario e tapa poros, dos remates interiores dos caixilhos, com aros executados em aglomerado revestido a folha de madeira dos vaos
00000000 |indicados no Mapa de Véos e restantes elementos do projeto.
1
1396 |93.02 VE1 (1,60x1,00m) - 51 unidades m2 79,56
1397 (93.03 VES3 (2,40x1,00m) - 28 unidades m2 57,12
1398 (93.04000 [VEA4 (0,90x1,70m) - 11 unidades m2 17,16
00000000
1
1399 [93.05 VES8 (1,20x1,00m) - 6 unidades m2 7,92
1400 [93.06 VE9 (0,90x1,00m) - 1 unidades m2 1,14
1401 (93.06999 |VE11 (1,20x1,00m) - 6 unidades m2 7,92
99999999
9
CAP.94 |BLOCO C- FRACCOES - INSTALACAO E EQUIPAMENTOS DE AGUAS - AGUAS QUENTES SANITARIAS
1402 |94.01000 |Desmontagem dos equipamentos existentes (termoacumuladores e esquentadores), bem como todos os trabalhos de remog¢é&o, acondicionamento, transporte e entrega | UN 30
00000000 | em local a definir pelo Dono de Obra, conforme definido nas CTE
1
1403 (94.02 Fornecimento, montagem, arranque, ensaio e afinacdo de esquentador a gas natural, de camara estanque, com ventilacdo forcada, baixo valor de NOx, para uma | UN 6
CAPACIDADE DE PRODUCAO DE AQS DE 12 L/MIN, incluindo o fornecimento e montagem da respectiva chaminé dupla concéntrica de didmetro interno 80 mm e
externo 110 mm, bem como a execucgéo de todas as ligacoes hidraulicas, eléctricas e de gas, conforme definido nas Condi¢cdes Técnicas Especiais (CTE)
1404 |94.03 Fornecimento, montagem, arranque, ensaio e afinagdo de esquentador a gas natural, de camara estanque, com ventilacdo forcada, baixo valor de NOx, para uma | UN 5
CAPACIDADE DE PRODUCAO DE AQS DE 15 L/MIN, incluindo o fornecimento e montagem da respectiva chaminé dupla concéntrica de diametro interno 80 mm e
externo 110 mm, bem como a execugéo de todas as ligagoes hidraulicas, eléctricas e de gés, conforme definido nas Condi¢des Técnicas Especiais (CTE)
1405 [94.04000 [Fornecimento, montagem, arranque, ensaio e afinacdo de esquentador a gas natural, de camara estanque, com ventilacdo for¢cada, baixo valor de NOx, para uma | UN 19
00000000 | CAPACIDADE DE PRODUCAO DE AQS DE 17 L/MIN, incluindo o fornecimento e montagem da respectiva chaminé dupla concéntrica de diametro interno 80 mm e
1 externo 110 mm, bem como a execucgéo de todas as ligacoes hidraulicas, eléctricas e de géas, conforme definido nas Condicdes Técnicas Especiais (CTE)
CAP.95 |BLOCO C- FRACCOES - DIVERSOS
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1406 |95.01000 [Fornecimento e aplicacdo de perfis com barras de vedacgdo retrateis, de elevagdo automatica, a serem entalhadas no topo inferior das portas de entrada dos|UN 30
00000000 | apartamentos, nas condi¢gfes indicadas pelo fornecedor e de acordo com as instrugdes da Fiscalizacéo e as condicdes de caracter geral constantes das CTE.
1
1407 |95.02 Fornecimento e aplicacdo de Ventiladores Elétricos, intermitentes, de duas velocidades, silenciosos (até 12 dB), com a dimensédo de @99mm, capazes de assegurar um | UN 29
fluxo volumétrico de extracdo de pelo menos 0,006m?3/s na velocidade mais baixa e de 0,020 a 0,025m?3s na velocidade mais alta, acionados conjuntamente com o
comando de iluminagdo do compartimento, para cada uma das instalacdes sanitarias das diferentes fracdes de cada Bloco do Conjunto Habitacional. Na montagem
destes equipamentos, incluem-se todos os trabalhos de preparagéo do local da sua aplicagdo na curete de ventilagdo, designadamente a retirada das grelhas existentes
e eventual carotagem para o alargamento ou ajustamento da furagdo para o didmetro indicado, assim como os trabalhos de instalagdo do respetivo circuito de
alimentacéo elétrica, a partir do interrutor do compartimento, incluindo a abertura e tapamento de rocos em paredes e/ou tetos com os adequados remates de
acabamento. Deverdo igualmente ser considerados como incluidos, todos os materiais e equipamentos necessarios a boa execucao destes trabalhos, assim como a
remocao e transporte para vazadouro por conta do adjudicatario, daqueles resultantes das demoli¢bes realizadas.
CAP. 96 |CERTIFICACOES ENERGETICAS
1408 |96.01000 [Execucao da certificagdo energética final para apartamentos T1 UN 54
00000000
1
1409 |96.02 Execucdo da certificagdo energética final para apartamentos T2 UN 16
1410 |96.03 Execucéo da certificagéo energética final para apartamentos T3 UN 79
1411 |96.04000 [Execucao da certificacéo energética final para apartamentos T4 UN 5
00000000
1
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